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Lời giới thiệu 
Chúng tôi hân hạnh giới thiệu đến quý phụ huynh và các em học sinh bộ sách 365 thí nghiệm kì thú trình bày những thí nghiệm khoa học đơn giản mà vô cùng thú vị. Đây là những thí nghiệm sẽ mang đến cho các em sự ngạc nhiên và thích thú. Với các vật liệu thông thường, rất dễ kiếm như một ít giấm, một vài sợi dây, quả trứng và giấy, các em sẽ có thể tạo ra những điều kì thú. Những thí nghiệm này sẽ giúp các em tìm hiểu khoa học được vận hành như thế nào và tại sao mọi thứ lại xảy ra như thế. Nhưng trên hết là các thí nghiệm sẽ mang nhiều niềm vui đến cho các em.
Sẽ đến lúc các em có thể tự mình làm được cả thạch nhũ hoặc có thể thả quả trứng nảy tưng tưng lên xuống. Các em sẽ làm được một viên kẹo dẻo biết đi hoặc cho một tàu ngầm mini lặn xuống đáy sâu trong một cái chai. Tại sao không nhỉ! Nhà bếp của các em sẽ không còn như trước, sau khi các em làm xong một ngọn núi lửa dưới nước.
Còn nếu các em thích ăn thì sao? Chúng ta sẽ làm món kem nướng nhé? Vâng, nướng hẳn hoi đấy!
Các em sẽ dễ dàng tìm thấy hầu hết các nguyên vật liệu cần thiết cho các thí nghiệm này ở đâu đó quanh nhà. Một mẹo hay là kiếm một cái thùng trống để cất giữ những thứ như: chai, lọ đã qua sử dụng, nút bần (nút chai gỗ) hoặc là các đoạn dây vì có thể các thí nghiệm khác sẽ cần đến.
Bạn đọc có thể tham khảo các thí nghiệm mẫu trên website: www.firstnews.com.vn.
Ý nghĩa của các biểu tượng
Các biểu tượng này chỉ mang tính hướng dẫn. Người lớn phải có trách nhiệm xác định xem thí nghiệm nào là phù hợp với khả năng của các em, đồng thời giám sát trong lúc các em sử dụng các dụng cụ để làm thí nghiệm.
Để giúp các em hiểu được ý nghĩa của những thí nghiệm này, người lớn nên cùng các em thảo luận về lí do thực hiện thí nghiệm cũng như những kết quả đạt được. Các thí nghiệm có phần khám phá công viên hoặc bãi biển đều cần sự đồng hành của người lớn.
[image: i1] Thí nghiệm cần có sự giám sát của người lớn vì có sử dụng những dụng cụ phát lửa như diêm quẹt.
[image: i1] Thí nghiệm cần có sự giám sát của người lớn đối với các bé nhỏ tuổi vì có sử dụng các dụng cụ như dao, kéo.
[image: i1] Thí nghiệm có thể được thực hiện mà không nhất thiết phải có sự giám sát của người lớn. Tuy nhiên, để giúp các em hiểu được ý nghĩa của thí nghiệm, người lớn nên tham gia để cùng thảo luận về kết quả.
[image: i1] Thí nghiệm có thể được thực hiện ngoài trời.
[image: i1] Thí nghiệm có thể được thực hiện trong nhà.
[image: i1] Thí nghiệm cần có dụng cụ hỗ trợ. Các dụng cụ này có thể là những thứ đơn giản như chén, đồ gọt vỏ củ quả, bong bóng và các vật liệu thủ công.
Tất cả các thí nghiệm trong sách được thiết kế để các em có thể thực hiện bằng cách sử dụng các vật dụng dễ dàng được tìm thấy trong nhà. Một số thí nghiệm sẽ cần đến các dụng cụ mua ở ngoài, nhưng những món này không đắt tiền hoặc có thể được thay thế bằng các dụng cụ khác.



1 
Nhật thực 
Hãy cùng tạo ra hiện tượng nhật thực.
[image: a1]
Bạn sẽ cần:
• Quả bóng ten-nít
• Quả bóng bàn
• Đèn pin
• Cái bàn có khăn trải bàn
Các bước thực hiện:
1. Đặt quả bóng ten-nít cách đèn pin khoảng 60 cm và đặt quả bóng bàn ở giữa chúng (như vậy quả bóng bàn sẽ cách quả bóng ten-nít và đèn pin khoảng 30 cm). Sau đó làm tối căn phòng bằng cách tắt đèn hoặc kéo kín rèm cửa lại.
2. Chiếu đèn pin lên quả bóng ten-nít và di chuyển quả bóng bàn xung quanh quả bóng ten-nít.
3. Quả bóng ten-nít đại diện cho Trái Đất, quả bóng bàn chính là Mặt Trăng, còn đèn pin là Mặt Trời.
4. Hãy quan sát hiện tượng xảy ra khi quả bóng bàn di chuyển giữa đèn pin và quả bóng ten-nít, cũng như khi nó di chuyển ra đằng sau quả bóng ten-nít.
Bạn có biết?
Ngày xưa, người Trung Quốc cho rằng hiện tượng nhật thực xảy ra là do con rồng nuốt mất Mặt Trời. Lúc đó họ sẽ tạo ra nhiều tiếng ồn bằng cách đánh trống và la hét để đuổi con rồng đi. Đương nhiên, vì hiện tượng nhật thực chỉ là tạm thời nên Mặt Trời luôn xuất hiện trở lại!
[image: c1]



2 
Hoàng hôn trong hộp 
Tại sao bầu trời đổi màu khi hoàng hôn?
[image: a2]
Bạn sẽ cần:
• Hộp nhựa trong suốt
• Nước
• Sữa
• Đèn pin
Các bước thực hiện:
1. Đổ đầy nước vào hộp nhựa của bạn.
2. Cho một muỗng sữa vào nước.
3. Chiếu đèn pin thẳng xuống mặt nước để xem Mặt Trời trông như thế nào vào buổi trưa.
4. Chiếu đèn pin lệch sang một bên để xem Mặt Trời trông như thế nào khi nó lặn.
Bạn có biết?
Trái Đất được bao quanh bởi một bầu khí quyển có đầy những hạt bụi mịn (tương tự như những gì bạn nhìn thấy trong tia nắng chiếu qua cửa sổ). Các hạt bụi mịn này làm phân tán ánh sáng. Ánh sáng màu đỏ và vàng của Mặt Trời khó bị phân tán hơn, đó là lí do tại sao chúng ta nhìn thấy những màu sắc này vào lúc hoàng hôn.
[image: c2]



3 
Những Mặt Trăng khác nhau 
Hãy cùng quan sát những giai đoạn khác nhau của Mặt Trăng.
[image: a3]
Bạn sẽ cần:
• Hộp đựng giày
• Sơn màu đen
• Cây kéo
• Đất sét tạo hình hoặc băng keo
• Quả bóng bàn
• Đèn pin
Các bước thực hiện:
1. Sơn đen toàn bộ mặt trong hộp giày.
2. Khoét ba lỗ ở mỗi bên hông của hộp giày. Đường kính mỗi lỗ khoảng 6 mm. Nhớ canh khoảng cách giữa các lỗ cho đều nhau nhé.
3. Khoét một lỗ khác có cùng kích thước ở một đầu của hộp giày.
4. Ở đầu còn lại của hộp giày, cắt một lỗ lớn đủ để đèn pin có thể chiếu sáng vào bên trong hộp.
5. Dùng đất sét tạo hình hoặc băng keo để đính quả bóng bàn vào chính giữa hộp giày, sao cho quả bóng ở cùng độ cao với các lỗ mà bạn đã khoét.
6. Cầm đèn pin và chiếu vào vị trí ở bước 4.
7. Hãy nhìn vào mỗi lỗ. Bạn có thể nhìn thấy các giai đoạn của Mặt Trăng không?
Bạn có biết?
Thời gian Mặt Trăng tự quay một vòng quanh trục của nó vừa đúng bằng với thời gian nó quay một vòng quanh quỹ đạo Trái Đất. Điều này có nghĩa là chúng ta luôn nhìn thấy cùng một phía của Mặt Trăng. Phía bên kia vẫn là một bí ẩn cho đến khi tàu thăm dò Luna 3 của Nga khám phá Mặt Trăng vào năm 1959. Tàu thăm dò đã truyền về những bức ảnh cho thấy phía bên kia có nhiều miệng núi lửa.
[image: c3]



4 
Ngắm sao 
Quan sát sự chuyển động của các ngôi sao.
[image: a4]
Bạn sẽ cần:
• Bút chì
• Tờ giấy
• Bìa kẹp hồ sơ
Các bước thực hiện:
1. Hãy chờ đến khi trời tối. Tìm một chỗ xa ánh đèn đường và ánh đèn khu dân cư, có tầm nhìn tốt để bạn có thể nhìn rõ các ngôi sao.
2. Ghi chú chính xác điểm bạn đang đứng để sau đó bạn có thể quay lại đúng nơi này.
3. Quan sát bầu trời ban đêm.
4. Chọn một ngôi sao sáng và dễ định vị (gần ngọn cây hoặc mái nhà chẳng hạn).
5. Vẽ ngôi sao đó lên tờ giấy, và nếu có thể, hãy vẽ cả những ngôi sao xung quanh nó.
6. Dùng ngón tay, bàn tay hoặc cánh tay để đo và miêu tả khoảng cách giữa các ngôi sao và các vật thể.
7. Bạn có thể ghi lại những phát hiện của mình bằng lời hoặc hình minh họa. Hãy nhớ ghi lại cả thời gian nữa nhé.
8. Chờ nửa tiếng và lặp lại các bước từ 5 đến 7.
9. Chờ thêm nửa tiếng nữa và lại lặp lại như thế.
10. Bạn có thể tiếp tục lặp lại cho đến giờ ngủ!
Bạn có biết?
Trái Đất giống như một hạt cát trên bãi biển vũ trụ! Mặt Trời của chúng ta chỉ là một trong hàng tỉ mặt trời trên vũ trụ. Dải ngân hà có khoảng 100.000 triệu ngôi sao. Ngôi sao gần Mặt Trời của chúng ta nhất cũng xa đến nỗi ánh sáng của nó mất những 4 năm mới đến được Trái Đất. Chúng ta sẽ mất khoảng 100.000 năm mới đi hết chiều dài thiên hà của mình. Ước tính có 100.000 triệu thiên hà - và đó mới chỉ là những gì chúng ta có thể nhìn thấy bằng chiếc kính thiên văn to nhất!
[image: c4]



5 
Vòng đời của sao 
Các ngôi sao được tạo thành, sống rất lâu và chết đi.
[image: a5]
Bạn sẽ cần:
• Tấm bìa cứng
• Tờ giấy trắng và giấy đen
• Cây kéo
• Keo dán
• Đồ nẹp giấy
• Kim tuyến
• Kim sa
• Sơn màu bạc
• Bút chì màu
• Thước kẻ
• Bút chì
Các bước thực hiện:
1. Cắt một ngôi sao to từ tấm bìa cứng và sơn nó màu bạc. Bạn có thể trang trí ngôi sao của mình bằng kim sa và kim tuyến.
2. Vẽ một vòng tròn trên tờ giấy màu đen và một vòng tròn có cùng kích thước trên tờ giấy màu trắng. Cắt các hình tròn ra.
3. Chia hình tròn đen thành sáu phần bằng nhau. Hãy dùng bút chì màu vẽ từng giai đoạn trong vòng đời của ngôi sao lên từng phần đó.
4. Dán hình tròn đen lên ngôi sao mà bạn đã làm ở bước 1.
5. Chia hình tròn màu trắng thành sáu phần bằng nhau và cắt một phần ra. Sơn hình tròn này trùng màu với ngôi sao của bạn.
6. Dùng kẹp giấy để gắn hình tròn này chồng lên hình tròn đen. Lúc này hình tròn bên trên có tác dụng như một chiếc đĩa xoay.
7. Hãy xoay đĩa để nhìn thấy từng giai đoạn trong vòng đời của một ngôi sao.
Bạn có biết?
Khi một ngôi sao chết đi, nó tự hủy và có thể gây ra vụ nổ sáng hơn một triệu Mặt Trời!
[image: c5]



6 
Thiên thạch và hố thiên thạch 
Kích thước, góc độ và tốc độ va chạm của thiên thạch ảnh hưởng đến tính chất hố thiên thạch mà nó tạo ra.
[image: a6]
Bạn sẽ cần:
• 2 cái thau nông (thau đựng cát vệ sinh cho mèo là phù hợp)
• Cây thước kẻ
• 2 túi bột mì
• Bút chì
• Bột ca cao hòa tan
• Tờ báo
• Vài viên sỏi với kích thước khác nhau
• Cái ghế
Các bước thực hiện:
1. Đổ một lớp bột mì dày khoảng 2,5 – 4 cm vào một thau. Trải tờ báo ra và đặt thau bột mì lên đó.
2. Rắc một chút bột ca cao lên bề mặt lớp bột mì.
3. Chọn ra một viên sỏi bé nhất, đứng trên ghế và thả (không ném) viên sỏi đó xuống thau bột. Bạn sẽ thấy được "hố thiên thạch" do viên sỏi tạo ra.
4. Quan sát và đoán xem hố thiên thạch sẽ trông như thế nào khi bạn thả xuống những viên sỏi to hơn từ cùng độ cao.
5. Làm lại bước 3 nhưng lần này hãy thả những viên sỏi có kích thước trung bình. Có gì khác biệt không?
6. Tiếp tục lặp lại bước 3, nhưng lần này hãy thả viên sỏi to nhất.
7. Làm lại từ bước 3 đến bước 5, nhưng lần này hãy thay đổi độ cao. Làm phẳng bề mặt lớp bột và rắc thêm bộ ca cao. Bây giờ thì hãy thử lại lần nữa, thay đổi lực, kích thước và góc độ rơi của "thiên thạch".
Bạn có biết?
Tất cả các hố thiên thạch chúng ta thấy trên Mặt Trăng và Trái Đất đều khá tròn. Lí do là vụ nổ xảy ra do va chạm trực diện và các lực sinh ra luôn đối xứng hình cầu.
[image: c6]
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Phóng tên lửa nút chai 
Hãy thử phóng một chiếc tên lửa mini.
[image: a7]
Bạn sẽ cần:
• 1 muỗng cà phê bột nở
• Tờ khăn giấy có kích thước khoảng 10 cm x 20 cm
• 120 ml nước
• 120 ml giấm
• Cuộn giấy trang trí hoặc ruy-băng
• Đinh mũ, loại dùng để ghim giấy
• Chai nhựa
• Nút bần vừa với cổ chai nhựa
Các bước thực hiện:
1. Đổ bột nở vào giữa tờ khăn giấy.
2. Cuộn khăn lại và vặn xoắn hai đầu để bột nở không bị rơi ra.
3. Đổ nước và giấm vào chai nhựa.
4. Cắt vài đoạn giấy hoặc ruy-băng và dùng đinh mũ để ghim chúng vào nút chai.
5. Thả cuộn khăn giấy vào trong chai và nhanh chóng bịt miệng chai lại bằng nút chai.
6. Đặt chai ở ngoài trời, tránh xa cửa sổ và các thứ khác.
7. Đứng ở khoảng cách xa và quan sát xem có chuyện gì xảy ra.
Bạn có biết?
Phản ứng hóa học giữa giấm (tượng trưng cho ô-xi lỏng) và bột nở (tượng trưng cho nhiên liệu) tạo ra khí các-bon đi-ô-xít. Áp lực bên trong chai tạo thành lực đẩy nút chai. Đối với các tên lửa thật, khí này được phun ra từ tàu vũ trụ và chúng đẩy tên lửa bay lên!
Cảnh báo: Hãy đảm bảo là bạn đứng ở một khoảng cách an toàn khi tên lửa nút chai chuẩn bị được phóng lên.
[image: c7]
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Tên lửa bong bóng 
… 3,2,1, phóng!
Bạn sẽ cần:
• 2 chiếc li giấy hoặc li nhựa
• Cây kéo
• Băng keo
• Quả bong bóng dài
• Quả bong bóng tròn
Các bước thực hiện:
1. Cẩn thận cắt phần đáy của hai chiếc li giấy (hoặc li nhựa) và đặt li này vào trong li kia.
2. Thổi quả bong bóng dài to lên một chút, khoảng phân nửa độ căng của bong bóng là được. Giữ miệng bong bóng lại nhưng không thắt nút.
3. Trượt hai chiếc li giấy qua đầu chưa cột của quả bong bóng.
4. Gập phần miệng không thắt nút của quả bong bóng qua một bên thành li và dùng băng keo dán chặt lại để không khí không thoát ra ngoài.
5. Để quả bong bóng tròn vào bên trong li và thổi.
6. Giữ chặt miệng quả bong bóng tròn nhưng không buộc lại.
7. Cầm tên lửa sao cho nó hướng lên trời.
8. Gỡ miếng băng dán miệng quả bong bóng dài.
9. Thả quả bong bóng tròn ra.
Bạn có biết?
Chúng ta đang sống trên Trái Đất. Tên lửa có thể chở chúng ta lên Mặt Trăng, nơi duy nhất trong hệ Mặt Trời mà con người từng đặt chân tới.
[image: c8]
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Bay ngoài vũ trụ 
Cách chế tạo tàu lượn đơn giản cho riêng mình.
[image: a8]
Bạn sẽ cần:
• Cây kéo
• Chiếc nắp nhựa
• Hồ dán
• Đầu phun của chai nước rửa chén
• Bong bóng
Các bước thực hiện:
1. Khoét một lỗ nhỏ ở trên nắp nhựa.
2. Đặt đầu phun lên mặt trên nắp nhựa sao cho đầu phun che kín cái lỗ vừa khoét để không khí không thoát ra ngoài qua cái lỗ được. Dán cố định đầu phun vào nắp nhựa.
3. Thổi quả bong bóng lên và kéo phần miệng bong bóng bọc lấy đầu phun. Hãy chắc chắn rằng đầu phun đang đóng nhé.
4. Đặt nắp lên một mặt bàn bằng phẳng, mở đầu phun và quan sát xem chuyện gì xảy ra.
Bạn có biết?
Một đệm khí được tạo ra khi bạn để cho không khí thoát ra khỏi đầu phun. Chính đệm khí này giúp nâng tàu lượn của bạn lên.
[image: c9]
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Những chiếc lá được bôi sáp 
Cùng xem chuyện gì sẽ xảy ra khi lá cây mất hết nước nhé!
[image: a9]
Bạn sẽ cần:
• 4 chiếc lá tươi còn cuống
• Sợi dây
• Cây kéo
• Cây thước hoặc cây đũa
• Sáp dưỡng ẩm
Các bước thực hiện:
1. Cột một đầu dây vào mỗi cuống lá. Đầu dây còn lại được cột vào cây thước hoặc cây đũa. Kéo các chiếc lá ra xa nhau để chúng không đụng vào nhau.
2. Hãy thoa sáp dưỡng ẩm lên cả hai mặt của chiếc lá thứ nhất. Chiếc lá thứ hai chỉ được thoa sáp ở mặt trên, còn chiếc lá thứ ba thì được thoa sáp ở mặt dưới. Chiếc lá cuối cùng thì hoàn toàn không được thoa sáp.
3. Để bốn chiếc lá đó như vậy trong vài ngày, sau đó hãy quan sát xem chúng có thay đổi gì không.
Bạn có biết?
Chiếc lá hoàn toàn không được bôi sáp sẽ nhăn nheo và héo đi đầu tiên. Đó là vì nước trong lá đã "bốc hơi" vào không khí. Sáp dưỡng ẩm giúp làm chậm quá trình bốc hơi lại. Do đó, chiếc lá được bôi sáp lên cả hai mặt giữ được độ tươi lâu nhất.
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Bong bóng thần kì 
Sử dụng men để thổi bong bóng.
[image: a10]
Bạn sẽ cần:
• 1 bịch men khô
• Nước ấm
• Đường
• Muỗng cà phê
• Chai nhựa trong suốt
• Quả bong bóng
Các bước thực hiện:
1. Đổ men khô vào trong chai nhựa.
2. Đổ một ít nước ấm vào chai, sau đó cho thêm một muỗng cà phê đường rồi lắc cái chai vài vòng.
3. Trùm miệng bong bóng lên miệng chai và đảm bảo không có khe hở.
4. Đặt chai cạnh cửa sổ có nắng ấm hoặc trong chậu nước ấm.
5. Quan sát bong bóng phồng lên một cách thần kì!
Bạn có biết?
Đây có vẻ như là một trò ảo thuật thú vị nhưng thật ra nó không phải là điều thần kì. Men là một loại thực vật. Khi được thêm đường và hơi ấm, men lớn lên và tạo ra một loại khí ga gọi là các-bon đi-ô-xít. Khí các-bon đi-ô-xít trong chai bay lên và lấp đầy quả bong bóng.
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Cùng làm rượu gừng 
Cùng làm rượu gừng
[image: a11]
Bạn sẽ cần:
• Cốc đong
• Chảo lớn có nắp
• Nước
• 1½ muỗng canh bột gừng
• Muỗng canh
• ¼ trái chanh
• 1½ cốc đường
• 1½ muỗng canh bột kem tartar
• Men khô
• Cái rây
• Cái phễu
• Muỗng cán dài để trộn
• 12 cái chai hoặc li có nắp đậy
Các bước thực hiện:
1. Nhờ người lớn giúp đun sôi 12 cốc nước trong một cái chảo lớn. Cho 1 ½ muỗng canh bột gừng, nước cốt chanh, 1 ½ cốc đường và 1 ½ muỗng canh bột tartar vào chảo.
2. Chờ cho đến khi hỗn hợp chỉ còn âm ấm rồi cho thêm men. Dùng muỗng cán dài khuấy cho đến khi men được hòa tan. Đậy nắp chảo lại và để yên trong vòng 6 giờ đồng hồ.
3. Nhờ người khác giữ cái rây trên cốc đong rồi đổ hỗn hợp xuống cốc. Bỏ phần hỗn hợp còn dính lại trên rây đi.
4. Đặt phễu lên miệng chai rồi từ từ đổ hỗn hợp vào trong. Nhớ đừng đổ đầy chai nhé.
5. Đóng nắp chai thật chặt rồi để chai vào tủ lạnh. Sau hai ngày thì bạn có thể thưởng thức rượu gừng rồi.
Bạn có biết?
Khi được kết hợp với đường và làm ấm lên, men sẽ tạo ra một loại khí ga gọi là các-bon đi-ô-xít (CO2) làm cho hỗn hợp sủi bọt. Khí này tạo ra bong bóng trong rượu gừng. Hiện tượng này được gọi là các-bon hóa, và đó là lí do thức uống sủi bọt được gọi là thức uống có ga.
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Lấy dấu lá cây 
Tìm hiểu về những phần khác nhau của lá cây.
[image: a12]
Bạn sẽ cần:
• Các loại lá khác nhau
• Tờ giấy
• Bút sáp màu
Các bước thực hiện:
1. Đặt lá cây lên bàn.
2. Đặt tờ giấy lên trên lá cây.
3. Đặt cây bút sáp màu nằm lên trên tờ giấy và chà cây bút qua lại. Nếu không thấy dấu vân lá nổi lên trên mặt giấy thì bạn hãy thử chà nhẹ tay hoặc mạnh tay hơn một chút.
4. Hãy dùng nhiều loại lá khác nhau và nhiều màu sắc khác nhau để tạo ra một bức tranh đầy màu sắc nhé!
Bạn có biết?
Bạn có thể nhìn thấy những đường vân của lá trên tờ giấy. Ở chính giữa lá bạn sẽ thấy một đường vân to hơn, đó là đường gân giúp gắn kết lá với phần cuống lá và thân cây, đồng thời dẫn nước nuôi lá. Các đường gân nhỏ hơn giúp vận chuyển nước đi khắp bề mặt chiếc lá.
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Hoa và lá ép khô 
Cùng làm các mẫu hoa và lá ép khô nhé!
[image: a13]
Bạn sẽ cần:
• Giấy báo cũ
• Vài quyển sách dày và nặng
• Lá cây tươi mới hái
• Hoa tươi
Các bước thực hiện:
1. Hãy thu thập nhiều lá cây và hoa ở cùng một địa điểm. Bạn có thể thu thập hoa và lá ở nhiều địa điểm để so sánh sự khác biệt giữa chúng. Đảm bảo rằng hoa và lá cây không bị ướt.
2. Hãy bắt đầu với số hoa và lá mà bạn thu thập ở cùng một nơi. Đặt một quyển sách ở dưới, rồi trải một tờ báo lên trên quyển sách. Hãy sắp xếp một vài chiếc lá hoặc bông hoa trên tờ báo. Nhớ rằng chúng không đụng vào nhau và không chồng lên nhau. Tiếp tục trải một tờ báo khác lên trên hoa và lá, rồi đặt một quyển sách đè lên tờ báo.
3. Lặp lại theo thứ tự giấy báo, hoa hoặc lá, giấy báo, sách và tạo thành một chồng sách cho đến khi đã sử dụng hết số hoa và lá mà bạn có.
4. Nếu bạn có thu thập hoa và lá từ nhiều nơi khác nhau, hãy làm một chồng sách khác và nhớ ghi lại nơi bạn tìm thấy chúng.
5. Chờ ít nhất bốn tuần (hoặc lâu hơn) cho đến khi lá cây và hoa thật phẳng và khô.
6. Bạn có thể sử dụng hoa lá ép khô để làm nhiều thứ như làm thiệp hay trang trí khung tranh chẳng hạn.
Bạn có biết?
Giấy báo hấp thu toàn bộ nước và hơi ẩm của lá cây và hoa. Điều này giúp lá và hoa không bị mục rữa trong suốt thời gian ép khô.
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15 
Cây mọc từ cây 
Bạn có thể dùng một đoạn cành cây để trồng nên một cái cây mới đấy!
[image: a14]
Bạn sẽ cần:
• Cây kéo
• Nhánh cắt từ một loại cây nào đó, chẳng hạn như cây mồng tơi hoặc cây hoa hồng (nhánh mà bạn cắt ra phải có ít nhất 2 chiếc lá trên đó nhé)
• Cái chậu nhỏ
• Đất trồng cây
• Đĩa lót chậu
• Nước
• Túi ni-lông
• Găng tay cao su
Các bước thực hiện:
1. Cắt một nhánh cây, ví dụ nhánh cây mồng tơi hoặc cây hoa hồng. Nhớ là trên nhánh phải có ít nhất hai chiếc lá nhé. Nếu trên nhánh có hoa thì bạn cần phải ngắt bỏ chúng.
2. Mang găng tay vào và đổ đầy đất vào chậu. Tạo một lỗ trên đất, độ sâu bằng chiều dài ngón tay cái của bạn.
3. Ghim nhánh cắt vào cái lỗ trên đất và lấp phần gốc lại cẩn thận.
4. Đặt chậu cây lên trên đĩa lót chậu, bọc lại bằng túi ni-lông và đặt tại vị trí có nắng. Hãy nhớ tưới nước cho cây nhé.
Bạn có biết?
Túi ni-lông đóng vai trò như nhà kính trong hoạt động này. Nó giữ cho cây ấm, ẩm ướt và giúp cây phát triển nhanh hơn.
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Hộp đựng đồ ăn cho chim 
Hãy cùng tạo ra một hộp đựng đồ ăn cho chim nhé!
[image: a15]
Bạn sẽ cần:
• Hộp sữa rỗng, loại hộp giấy nhé
• Sợi dây
• Cây kéo
• Hạt thức ăn cho chim
Các bước thực hiện:
1. Cắt bỏ nửa trên của hộp đựng sữa. Bạn phải đảm bảo phần nửa dưới (phần được dùng) sạch và khô ráo.
2. Dùng kéo khoét một lỗ trên mỗi mặt hông của hộp. Các lỗ phải nằm ở giữa và gần mép trên của hộp.
3. Cắt hai đoạn dây dài bằng nhau. Luồn một đầu dây qua một lỗ và cột chặt. Giờ thì lấy đầu còn lại của sợi dây luồn qua lỗ ở bên đối diện. Thực hiện tương tự với đoạn dây còn lại.
4. Bây giờ bạn hãy đổ đầy hạt thức ăn cho chim vào trong hộp và mang nó ra ngoài trời. Treo hộp đồ ăn lên một nhánh cây và quan sát chim đến ăn.
Bạn có biết?
Bạn có thể thấy có vài loại chim quá to so với hộp đồ ăn mà bạn làm ra. Lần sau bạn có thể tạo một hộp đồ ăn lớn hơn hoặc nhờ người lớn đóng một cái bằng gỗ.
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Hành vi của động vật 
Quan sát các tập tính của động vật.
[image: a16]
Bạn sẽ cần:
• Sổ ghi chép
• Bút chì
• Đồng hồ hoặc đồng hồ đếm giây
• Vài con vật để quan sát – quan sát thú cưng cũng là một hoạt động hay đó. Nếu bạn không có thú cưng, hãy hỏi bạn bè xem bạn có thể quan sát thú cưng của họ không.
Các bước thực hiện:
1. Ngồi ở nơi bạn có thể quan sát con vật mà không làm ảnh hưởng tới nó.
2. Bắt đầu tính giờ khi con vật bắt đầu thực hiện một hoạt động mới. Ghi chú vào sổ ghi chép hoạt động đó và thời gian thực hiện.
3. Con vật có thể nhanh chóng chuyển từ một hoạt động này sang hoạt động khác (ví dụ như con ong) hoặc dành nhiều thời gian cho một hoạt động (ví dụ như một con mèo đang ngủ).
4. Hãy quan sát nhiều con vật nhất có thể và ghi chép lại.
5. So sánh các kết quả. Con vật nào dành nhiều thời gian để ngủ? Để ăn? Để chạy nhảy? Để bay?
Bạn có biết?
Mèo dành phần lớn thời gian trong ngày để ngủ. Trên thực tế, mèo ngủ khoảng 14 giờ đồng hồ một ngày. Một số loài động vật ngủ ban ngày và hoạt động vào ban đêm.
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Các viên kẹo phân tử 
Cây có cần nước để phát triển không?
[image: a17]
Bạn sẽ cần:
• Nhiều viên kẹo dẻo có màu sắc khác nhau
• Vài que tăm
• Cái tô
Các bước thực hiện:
1. Hãy gán cho mỗi nguyên tử một màu sắc khác nhau. Ví dụ, hi-đrô = màu đỏ, ô-xi = màu vàng, và các-bon = màu xanh lá.
2. Tạo ra một phân tử nước H2O - nghĩa là hai nguyên tử hi-đrô được gắn với một nguyên tử ô-xi. Vì vậy, hãy dùng tăm gắn hai viên kẹo màu đỏ với một viên kẹo màu vàng. Sau đó, hãy đặt phân tử nước của bạn vào trong tô. Hãy làm thêm nhiều phân tử nữa nào!
3. Tạo ra phân tử các-bon đi-ô-xít (CO2) - nghĩa là hai nguyên tử ô-xy được nối với một nguyên tử các-bon. Vì vậy, hãy dùng tăm gắn hai viên kẹo màu vàng với một viên kẹo màu xanh lá. Đặt phân tử các-bon đi-ô-xít vào chén. Hãy làm nhiều hơn nào!
4. Bây giờ thì hãy ăn! Bạn đang ăn phân tử nào vậy?
Bạn có biết?
Nước (H2O) là chất lỏng quan trọng nhất trên Trái Đất. Các-bon đi-ô-xít (CO2) là khí mà chúng ta thở ra. Có hơn 100 nguyên tử khác nhau, do đó bạn sẽ cần hơn 100 cục kẹo có màu khác nhau để làm tất cả phân tử đó!
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Các-bon ở khắp nơi 
Hãy làm một thí nghiệm cho thấy sinh vật sống có chứa các-bon nhé!
[image: a18]
Bạn sẽ cần:
• Cây nến
• Tờ giấy
• Bút chì
• Vài chiếc lá cây
• Một ít đường
• Cái nắp lon
• Kẹp gắp
• Tô nước
Các bước thực hiện:
1. Hãy thắp nến lên. Dùng kẹp gắp để giữ nắp và hơ nắp trên ngọn nến. Để cho nắp nguội rồi chùi lấy phần bột màu đen, thường được gọi là bồ hóng. Đây thực chất là các-bon.
2. Hãy lấy cây bút chì rồi vạch một đường lên tờ giấy, sau đó chà ngón tay lên đó. Vết đen trên ngón tay của bạn cũng là các-bon.
3. Hãy đốt tờ giấy và mấy chiếc lá. Chuyện gì xảy ra với chúng?
4. Đun nóng một ít đường trên nắp lon. Điều gì xảy ra với đường?
Bạn có biết?
Bạn đang đốt một số vật liệu đã từng có hoạt động sống. Khi quá trình đốt được hoàn thành, bạn chỉ còn lại các-bon. Các-bon là một nguyên tố được thể hiện bởi kí hiệu C. Giấy, lá cây và đường biến thành màu đen – chính là các-bon. Nếu được đun nóng ở nhiệt độ rất cao, các-bon có thể tạo thành khí các-bon đi-ô-xít. Tầng đất trên bề mặt có màu đậm hơn tầng đất phía dưới, vì nó có chứa xác động vật và thực vật bị phân hủy, mà trong đó có các-bon. Than chì trong cây bút chì của bạn cũng là các-bon.
[image: c18]
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Bảo quản thực phẩm 
Xem xét nhiều cách khác nhau để ngăn bánh mì bị mốc.
[image: a19]
Bạn sẽ cần:
• 4 mẩu bánh mì
• 4 cái lọ có nắp
• Giấm
• Nước
• Muối
Các bước thực hiện:
1. Cho vào mỗi lọ một mẩu bánh mì.
2. Đổ một ít nước vào một lọ sao cho nước vừa đủ ngập mẩu bánh.
3. Tương tự, đổ một ít giấm vào lọ khác sao cho giấm vừa đủ ngập mẩu bánh.
4. Hòa vài muỗng muối vào nước rồi cho nước muối đó vào một lọ, lượng nước cũng vừa ngập mẩu bánh.
5. Để nguyên mẩu bánh mì còn lại.
6. Để yên các lọ như vậy trong vài ngày. Mỗi ngày hãy kiểm tra xem có mốc xuất hiện không nhé!
Bạn có biết?
Thực phẩm có chứa men và vi khuẩn. Đó là những thứ có thể phát triển sau một khoảng thời gian, khiến thức ăn bị mốc và bị ôi thiu. Giấm và muối tiêu diệt hầu hết các sinh vật này. Do đó, các miếng bánh mì ngâm trong những lọ có chứa giấm và muối sẽ bị mốc cuối cùng hoặc hoàn toàn không bị mốc. Trước khi phát minh ra tủ lạnh thì người ta dùng muối để bảo quản thực phẩm đấy!
[image: c19]
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Quả táo nhăn nheo 
Hãy cùng tạo ra một quả táo có gương mặt nhăn nheo nhé!
[image: a20]
Bạn sẽ cần:
• Quả táo
• Que gỗ (bạn có thể dùng que kem)
• Túi ni-lông
• Cốc đong
• ¼ cốc muối
• ½ cốc na-tri các-bô-nát (bột tẩy trắng)
• ½ cốc muối nở
Các bước thực hiện:
1. Trộn muối, na-tri các-bô-nát và muối nở trong chiếc túi ni-lông.
2. Dùng que gỗ để cắt thành các đường nét tạo thành một khuôn mặt trên quả táo. Sau đó, hãy ghim que kem vào đỉnh quả táo để làm tay cầm.
3. Bỏ quả táo vào trong túi ni-lông chứa hỗn hợp sao cho hỗn hợp bao phủ hết quả táo.
4. Để miệng túi hở và đặt túi ở nơi ấm áp. Hãy quan sát xem điều gì xảy ra với quả táo nhé!
Bạn có biết?
Hỗn hợp bột hút hết chất ẩm ra khỏi quả táo và làm cho vi khuẩn khó mà phát triển được. Không có nước và vi khuẩn thì quả táo không thể thối rữa được mà chỉ khô và quắt lại thôi. Bạn không được ăn quả táo này nhé!
[image: c20]



22 
Ngôi sao pha lê 
Tự tay làm ra ngôi sao pha lê.
[image: bs1]
Bạn sẽ cần:
• Bột hàn the
• Nước nóng
• Cái lọ
• Que gỗ (bạn có thể dùng que kem)
• Sợi dây
• Chổi rửa ống
• Màu thực phẩm
• Cây kéo
• Cốc đong
Các bước thực hiện:
1. Cắt chổi rửa ống thành năm phần bằng nhau, uốn và nối chúng lại với nhau để tạo thành hình ngôi sao.
2. Cột một đầu dây vào một đỉnh của ngôi sao và cột đầu dây còn lại vào que gỗ.
3. Nhờ người lớn hòa tan bột hàn the trong nước sôi, khoảng ba muỗng canh bột cho một cốc nước. Đổ nước đầy nửa lọ. Nhỏ vài giọt màu thực phẩm vào trong lọ, nếu bạn thích. Bột hàn the độc hại nên bạn phải rửa tay thật kĩ sau khi chạm vào nó nhé.
4. Gác que gỗ lên miệng lọ sao cho ngôi sao của bạn lơ lửng trong nước hàn the. Hãy chờ vài ngày để ngôi sao của bạn biến đổi nhé!
Bạn có biết?
Bột hàn the hòa tan trong nước. Khi nước bay hơi, bột hàn the còn sót lại và dính vào ngôi sao như những hạt tinh thể tí hon.
[image: c20]



23 
Màu sắc biết leo! 
Hãy tìm những màu sắc ẩn trong mực nhé!
[image: a21]
Bạn sẽ cần:
• Vài cây bút lông dùng mực nước, nhiều màu khác nhau và có thể xóa được
• Giấy lọc cà phê hoặc khăn giấy
• Cái li
• Nước
• Cây kéo
Các bước thực hiện:
1. Cắt giấy lọc cà phê thành nhiều miếng nhỏ, mỗi miếng có chiều rộng khoảng 2,5 cm và đủ dài để chạm tới đáy li.
2. Dùng bút lông vẽ một chấm tròn cách một đầu giấy khoảng 2,5 cm.
3. Đổ nước vào trong li, mực nước cao khoảng 1 cm. Đặt miếng giấy tựa vào thành li, đầu có chấm tròn chạm vào đáy li. Bạn cần đảm bảo nước trong li không chạm vào chấm tròn nhé.
4. Nước sẽ lan lên tờ giấy, vượt qua chấm tròn và mang theo mực tiếp tục lan lên trên. Bạn sẽ thấy mực tách thành nhiều màu sắc khác nhau.
5. Làm lại thí nghiệm với các miếng giấy khác, mỗi miếng có một chấm mực màu sắc khác nhau.
Bạn có biết?
Nhiều loại mực thực chất là hỗn hợp của nhiều màu sắc khác nhau. Khi nước mang mực lan lên tờ giấy, các màu sắc này sẽ tách ra vì một số màu sẽ di chuyển xa hơn và nhanh hơn các màu khác. Bằng cách này, bạn có thể khám phá được những màu sắc được dùng để tạo nên loại mực đó.
[image: c21]
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Món tráng miệng sủi bọt 
Tự làm món tráng miệng sủi bọt ngon lành nhé!
[image: a22]
Bạn sẽ cần:
• 20 muỗng cà phê đường bột (loại đường mịn như bột được dùng để rắc lên những chiếc bánh ngon lành đó!)
• 1 muỗng cà phê a-xít xi-trích hoặc a-xít tác-trích
• 1 muỗng cà phê muối nở
• 1 muỗng cà phê bột rau câu
• Cái tô lớn
Các bước thực hiện:
1. Trộn đường bột, a-xít và muối nở trong cái tô lớn. Sau đó cho bột rau câu vào.
2. Bây giờ hãy ăn đi nào!
Bạn có biết?
A-xít làm đường bột có vị the. Khi muối nở được thêm vào, nó phản ứng với a-xít tạo ra bọt khí các-bon đi-ô-xít. Đây chính là những bọt khí làm món tráng miệng này sủi bọt trên lưỡi của bạn! Hãy cẩn thận nhé – nếu ăn món này nhiều quá thì bạn sẽ ợ hơi nhiều lắm đó!
[image: c24]
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Siêu lục địa cổ đại 
Tìm hiểu về hình dáng các lục địa và lịch sử của Trái Đất.
[image: a23]
Bạn sẽ cần:
• Bản sao bản đồ thế giới
• Tờ giấy gói hàng lớn, cùng cỡ với tấm bản đồ
• Cây kéo
• Hồ dán
Các bước thực hiện:
1. Cắt rời các lục địa trên bản đồ thế giới.
2. Trải tờ giấy trên bàn.
3. Lấy các lục địa bạn đã cắt ra và đặt chúng lên trên giấy. Chơi với các lục địa đó và cố gắng sắp xếp chúng lại với nhau. Có lục địa nào khớp với nhau như các mảnh ghép hình không?
4. Khi tìm được các mảnh ghép khớp với nhau, bạn dán chúng lại trên tờ giấy lớn. Dán các lục địa còn lại ở chung quanh. Giờ thì bạn đã có được siêu lục địa!
[image: a24]
Bạn có biết?
Dựa vào hình dáng hiện có của các lục địa, các nhà khoa học cho rằng chúng từng được hợp lại thành một siêu lục địa. Điều này có nghĩa là ngày nay, hóa thạch của các tổ tiên động vật chỉ sống tại một khu vực có thể được tìm thấy ở khắp nơi trên thế giới!
[image: c24]
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Xương khủng long 
Xương khủng long được tìm thấy và sắp xếp lại như thế nào? Hãy cùng tìm hiểu nhé!
Bạn sẽ cần:
• Mô hình lắp ráp khủng long
• 3 - 5 hộp giày (hoặc loại hộp nào tương tự)
• 1 người bạn
Các bước thực hiện:
1. Lấy các hộp đựng giày và khoét lỗ trên nắp hộp sao cho đủ rộng để bạn có thể cho bàn tay vào trong.
2. Nhờ một người bạn đặt các mảnh ghép của mô hình khủng long vào các hộp giày. Hãy yêu cầu bạn ấy xáo trộn chúng lên để các mảnh ghép không theo thứ tự nào cả nhé. (Thậm chí là chừa vài mảnh ghép nằm bên ngoài nữa!)
3. Nhờ bạn ấy sắp xếp các hộp giày trên sàn nhà.
4. Bây giờ bạn hãy cho tay vào hộp để lấy ra các mảnh ghép của mô hình khủng long. Bạn có thể sắp xếp các mảnh ghép đó lại thành một con khủng long không?
[image: a25]
Tại sao?
Sau khi động vật chết đi, nó sẽ từ từ bị vùi lấp bởi các lớp đất và cát. Sau hàng triệu năm, nước và khoáng chất tiếp xúc với lớp vỏ hoặc xương của chúng, khiến các hóa chất bên trong chúng biến đổi thành hỗn hợp khoáng chất giống như đá sỏi. Đây là một hóa thạch. Các nhà khoa học có thể nghiên cứu hóa thạch để tìm hiểu xem loại động vật nào từng sinh sống ở thời kì nào.
[image: a26]
Bạn có biết?
Ngành nghiên cứu các hóa thạch và các loài động - thực vật tuyệt chủng được gọi là ngành cổ sinh vật học.
[image: c24]
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Săn tìm đá 
Hãy cùng xác định và phân loại đá nhé!
[image: a27]
Bạn sẽ cần:
• Bộ sưu tập đá
• Tờ giấy
• Cây bút
Các bước thực hiện:
1. Ra ngoài trời, tới bờ biển hoặc công viên gần nhà.
2. Thu thập sáu hòn đá. Bạn cần đảm bảo rằng chúng được lấy từ các khu vực khác nhau (trong vườn, gần ao hồ, hoặc trong sân thể dục của trường).
3. Ghi chép sự khác biệt mà bạn có thể nhận thấy giữa các hòn đá.
4. Bạn có nghĩ sự khác biệt đó là do những hòn đá này được nhặt ở những khu vực khác nhau không?
Bạn có biết?
Thiên thạch, tức là đá đến từ vũ trụ, giúp các nhà khoa học nghiên cứu về Hệ Mặt Trời. Đó cũng là loại đá rất có giá trị!
[image: c27]
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Tinh thể trên dây 
Bạn có thể tạo ra tinh thể trên một sợi dây đấy!
[image: a28]
Bạn sẽ cần:
• Muối (bạn có thể dùng phèn hoặc đường)
• Cái chảo
• Cái li cao và có miệng hẹp
• Sợi dây dài cỡ 30 cm
• Nước
• Bếp lò
Các bước thực hiện:
1. Đun nước trên chảo ở nhiệt độ thấp. Bạn có thể cần sự trợ giúp của người lớn để thực hiện bước này.
2. Thêm muối, phèn hoặc đường vào nước cho đến khi nó không thể hòa tan thêm được nữa.
3. Để dung dịch nguội và các tinh thể sẽ hình thành.
4. Lấy ra tinh thể lớn nhất, sau đó cho vào dung dịch một lượng muối tương đương với tinh thể mà bạn đã lấy ra.
5. Làm ấm dung dịch một lần nữa cho đến khi muối hòa tan.
6. Để nguội rồi rót dung dịch vào cái li.
7. Cột tinh thể mà bạn đã lấy ra vào một đầu dây, rồi thả nó vào dung dịch trong li. Để yên như vậy trong vài ngày. Bạn thấy gì?
Bạn có biết?
Môn nghiên cứu các hang động được gọi là hang động học!
[image: c28]
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Trong cát có gì? 
Bạn có thể tìm được gì trong cát?
[image: a29]
Bạn sẽ cần:
• Các loại cát khác nhau (cát mịn và cát thô)
• Giấm
• Cái chén (1 cái chén cho mỗi loại cát)
Các bước thực hiện:
1. Cho mỗi mẫu cát vào một cái chén khác nhau.
2. Cho thêm giấm vào mỗi chén sao cho cát hoàn toàn ngập trong giấm.
3. Có hiện tượng gì xảy ra với các mẫu cát khi bạn thêm giấm vào?
4. Nếu bạn nhận thấy có phản ứng xảy ra ở một mẫu cát thì đó là vì giấm đã tác động đến một vài loại vỏ sò hoặc vỏ ốc nào đó trong mẫu cát của bạn.
Bạn có biết?
Cát được tạo thành từ đá bị mài mòn, nhưng nó cũng có thể chứa các loại vỏ sò hoặc vỏ ốc từ biển. Các loại vỏ này là phần còn lại của các động vật biển đã chết.
[image: c29]
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Đá hay không phải đá? 
Xác định xem tòa kiến trúc nào được xây từ đá.
[image: a30]
Bạn sẽ cần:
• Cây bút
• Tờ giấy
• Bản đồ khu vực xung quanh nhà bạn
Các bước thực hiện:
1. Đi xung quanh khu vực mà bạn sống cùng với người lớn và một vài người bạn và xác định xem tòa nhà nào được làm bằng đá.
2. Ghi chú lại tòa nhà nào bạn nghĩ là được làm bằng đá và tòa nhà nào không phải. Đánh dấu lại vị trí của chúng trên bản đồ.
3. Tập hợp nhóm của bạn lại và cùng thảo luận về điều đó.
4. Hãy nhớ rằng các tòa nhà làm từ sa thạch, đá xanh, đá gra-nít là được làm bằng đá. Các tòa nhà làm từ gạch, xi-măng thì không phải được làm bằng đá.
Bạn có biết?
Đá tạo nên các lục địa đều được hình thành từ khoáng chất. Các vật liệu nhân tạo như gạch, nhựa, thạch cao và xi-măng không phải là khoáng chất bởi vì chúng không có nguồn gốc tự nhiên. Do đó, chúng không thể được xem là đá.
[image: c30]
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Lọ la bàn 
Trái đất là một cục nam châm khổng lồ.
[image: a31]
Bạn sẽ cần:
• Cây kim
• Nam châm
• Cây kéo
• Mẩu bìa cứng nhỏ
• Cái lọ
• Sợi chỉ
• Cây bút chì
• La bàn
Các bước thực hiện:
1. Chà cây kim vào cục nam châm để cho nó nhiễm từ.
2. Cột một đầu sợi chỉ vào miếng bìa cứng nhỏ và cột đầu kia vào cây bút chì.
3. Đâm cây kim qua miếng bìa cứng để điểm giữa của cây kim nằm ở điểm giữa của miếng bìa nhé.
4. Đặt cây bút chì nằm ngang miệng lọ sao cho miếng bìa cứng có thể đung đưa trong lọ. Không được để miếng bìa cứng chạm vào đáy lọ nhé.
5. Cây kim sẽ nằm ngang, song song với mặt đất.
6. Để yên và bạn sẽ thấy cây kim chỉ cùng hướng với la bàn.
Tại sao?
Hai đầu của nam châm được gọi là hai cực. Hai cực hướng Bắc hay hai cực hướng Nam luôn đẩy nhau, còn một cực hướng Bắc và một cực hướng Nam sẽ luôn hút nhau. Vì đặc tính này nên nam châm được sử dụng rộng rãi trong các mô-tơ hay máy phát điện, giúp cung cấp điện cho các đồ vật thường ngày như ti vi, máy tính và điện thoại.
[image: a32]
Bạn có biết?
Cây kim nhiễm từ được tự do xoay chuyển và hai đầu kim sẽ luôn chỉ theo hướng Bắc và Nam. Cây kim đang đóng vai trò cục nam châm và bị hút bởi lực từ của Trái Đất.
[image: c32]
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Chiếc dù nào rơi chậm hơn? 
Các vật liệu khác nhau ảnh hưởng đến lực cản không khí như thế nào?
[image: a33]
Bạn sẽ cần:
• Túi nhựa
• 12 đoạn dây, mỗi đoạn dài 35 cm
• Đất sét tạo hình
• Khăn tay
• Tờ giấy có kích thước bằng chiếc khăn tay
• Cây kéo
• Đồ bấm lỗ trên giấy
• Đồng hồ bấm giờ
Các bước thực hiện:
1. Cắt túi nhựa thành một hình vuông có kích thước 30 cm x 30 cm. Cột bốn đoạn dây vào bốn góc của hình vuông. Cột cả bốn đầu dây còn lại vào một cục đất sét to.
2. Tương tự, hãy cột bốn sợi dây vào bốn góc của chiếc khăn tay, rồi cột các đầu dây còn lại vào một cục đất sét to.
3. Dùng dụng cụ bấm lỗ để bấm bốn lỗ ở bốn góc của tờ giấy. Cột dây vào đất sét tương tự như bước 1. Bây giờ bạn đã có ba chiếc dù rồi đó!
4. Đứng trên ghế và thả từng chiếc dù xuống. Ghi lại thời gian rơi của từng chiếc dù, tính từ khi bắt đầu được thả cho đến khi chạm đất.
Bạn có biết?
Vải ni-lông bền chắc là vật liệu tốt nhất để làm tán dù vì nó nhẹ và linh hoạt.
[image: c33]
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Quả lắc bất thường 
Hãy xem quả lắc chuyển động như thế nào nhé!
[image: a34]
Bạn sẽ cần:
• Sợi dây
• Đất sét tạo hình
• Kính mát
• 1 người bạn
Các bước thực hiện:
1. Cột một đầu dây vào một cục đất sét to.
2. Nắm đầu dây còn lại trong tay và để cho con lắc bắt đầu đung đưa.
3. Yêu cầu bạn của bạn che mắt phải của bạn ấy bằng kính mát. Nhờ bạn ấy miêu tả xem chuyện gì đang xảy ra.
4. Bây giờ thì hãy đề nghị bạn ấy dùng kính mát che mắt trái lại rồi miêu tả những gì bạn ấy thấy.
Bạn có biết?
Đây là một ảo giác. Bạn có nhận ra rằng khi chiếc kính mát che mắt trái lại thì con lắc xuất hiện có vẻ như di chuyển theo chiều kim đồng hồ, và khi che mắt phải thì con lắc có vẻ di chuyển ngược lại?
[image: c34]
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Làm một chiếc dù 
Hãy xem áp lực ảnh hưởng đến các vật đang rơi như thế nào.
[image: a35]
Bạn sẽ cần:
• Túi nhựa
• 4 sợi dây, mỗi sợi dài 35 cm
• Cái muỗng
• Cây kéo
Các bước thực hiện:
1. Cắt túi nhựa thành một hình vuông có cạnh dài 30 cm.
2. Cột bốn đầu dây vào bốn góc của hình vuông.
3. Cột cả bốn đầu dây còn lại vào một cái muỗng. Bạn đã có một chiếc dù rồi đó.
4. Đứng trên ghế và thả chiếc dù xuống. Điều gì xảy ra?
Bạn có biết?
Để dễ dàng điều khiển chiếc dù hơn, người ta thường đục một cái lỗ trên đỉnh dù. Cái lỗ này làm giảm sức cản không khí.
[image: c35]
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Tự làm cánh máy bay 
Hãy xem cánh máy bay được thiết kế theo nguyên lí nào nhé!
[image: a36]
Bạn sẽ cần:
• Tờ giấy có kích thước 15 cm x 50 cm
• Băng keo
• Que xiên bằng tre
• Đoạn dây dài 20 cm
• 1 người bạn
• Cây thước
• Cây bút chì
Các bước thực hiện:
1. Dùng thước đo và đánh dấu hai điểm nằm ở vị trí cách một mép giấy 10 cm theo chiều dài. Kẻ một đường thẳng nối hai điểm đó lại với nhau.
2. Gấp đầu kia của tờ giấy chạm vào đường kẻ. Đừng gấp thành nếp nhé.
3. Dùng ngón tay cố định và dán mép giấy ở vị trí đó.
4. Nhẹ nhàng xỏ que xiên qua hai lớp giấy ở vị trí chính giữa, cách đường gấp khoảng 4 cm. Rút que xiên ra.
5. Xỏ dây qua hai lỗ mà que xiên vừa tạo ra. Nhờ một người bạn giữ chặt hai đầu dây.
6. Thổi vào tờ giấy từ đằng trước (phía có mép giấy được dán băng keo). Bạn có thể làm tờ giấy di chuyển lên phía trên sợi dây không?
Bạn có biết?
Cánh máy bay cũng có thiết kế tương tự. Khi máy bay bay, nó lao về phía trước ở tốc độ cao, và sức gió đẩy trên cánh máy bay làm nó bay lên cao.
[image: c30]
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Đừng làm chìm thuyền 
Theo dõi năng lượng của tĩnh điện.
[image: a37]
Bạn sẽ cần:
• Vài cái nút chai
• Vài cây bút có vỏ nhựa
• Cái khay nông
• Nước
• Quần áo (quần áo len là tốt nhất)
Các bước thực hiện:
1. Đổ nước vào khay.
2. Dùng các nút chai làm thuyền và thả chúng vào khay nước. Dìm các nút chai xuống dưới nước để chúng bị ướt.
3. Chà xát cây bút vào quần áo thật nhanh.
4. Dùng bút kéo thuyền lướt trên mặt nước. Hãy cẩn thận đừng để bút chạm nước hoặc thuyền nhé! Nếu điều này xảy ra, bạn có thể làm cho cây bút nhiễm điện trở lại bằng cách chà nó lên quần áo.
Bạn có biết?
Tia sét là một dạng tĩnh điện rất mạnh. Không ai biết chúng hình thành như thế nào.
[image: c37]
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Không khí nặng cỡ nào? 
Hãy xem không khí nặng đến mức nào nhé!
[image: a38]
Bạn sẽ cần:
• 2 quả bong bóng
• 1 sợi dây dài và 2 sợi dây ngắn hơn
• Cái que dài khoảng 20 cm
• Cái mắc áo
Các bước thực hiện:
1. Cột một đầu dây vào giữa cái que, rồi cột đầu dây còn lại vào cái mắc áo.
2. Treo mắc áo lên sao cho cái que có thể đung đưa.
3. Cột hai sợi dây ngắn vào hai quả bong bóng.
4. Cột hai quả bong bóng vào hai đầu của que.
5. Điều chỉnh sao cho hai quả bong bóng ở vị trí cân bằng.
6. Cẩn thận lấy một quả bóng ra khỏi que rồi thổi nó lên.
7. Cột quả bong bóng vừa được thổi vào vị trí cũ trên cái que.
8. Cái que sẽ không cân bằng nữa. Bên nào của cái que sẽ nặng hơn?
Bạn có biết?
Không khí trên núi rất loãng, và trọng lượng của nó nhẹ hơn trọng lượng của không khí ở ngang mặt nước biển.
[image: c39]
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Cơn mưa bột 
Hãy quan sát hình dạng 3D của các hạt mưa.
[image: a39]
Bạn sẽ cần:
• Cái tô
• Bột mì
• Cái rây
• Cái đĩa
• Mưa (hoặc lọ thuốc nhỏ mắt rỗng cũng được)
• Nước
Các bước thực hiện:
1. Đổ bột mì vào trong tô.
2. Đặt tô bột ở ngoài trời khi đang mưa khoảng năm phút rồi mang tô vào, hoặc nhỏ khoảng năm giọt nước từ lọ thuốc nhỏ mắt vào tô bột.
3. Để yên khoảng năm phút.
4. Nhẹ nhàng sàng bột qua cái rây sao cho các hạt bột mịn rơi xuống đĩa.
5. Các hạt bột dính nước sẽ ở lại trên cái rây.
6. Hãy cẩn thận đổ những khối bột này ra giấy. Kích thước và hình dáng của chúng có giống nhau không?
Bạn có biết?
Ngôi làng Mawsynram ở Ấn Độ được cho là nơi ẩm ướt nhất trên Trái Đất với lượng mưa khoảng 12 mét mỗi năm.
[image: c39]
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Sức ép của không khí 
Hãy xem điều gì xảy ra khi nước thay thế không khí.
[image: a40]
Bạn sẽ cần:
• Nước
• 2 đồng xu
Các bước thực hiện:
1. Chà hai đồng xu với nhau. Bạn có thể làm điều này rất dễ dàng.
2. Cho một ít nước vào giữa hai đồng xu và lại chà chúng với nhau. Bây giờ việc này có dễ như trước đó không?
Bạn có biết?
Không khí ép lên các đồng xu. Khi cho nước vào giữa hai đồng xu thì nước thay thế không khí ở giữa hai đồng xu đã ngăn không cho hai đồng xu chà xát qua lại với nhau dễ dàng nữa.
[image: c39]
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Lốc xoáy trong chai 
Hãy xem lốc xoáy di chuyển như thế nào nhé!
[image: a41]
Bạn sẽ cần:
• Chai nhựa trong suốt
• 5 quả bóng nhỏ được vo từ giấy nhôm
• Nước
• Phẩm màu màu xanh dương
• Muỗng cà phê
• Xà phòng dạng lỏng và không màu
Các bước thực hiện:
1. Đổ một muỗng cà phê nước xà phòng vào chai.
2. Thả các quả bóng bằng giấy nhôm vào chai.
3. Đổ đầy nước vào chai.
4. Nhỏ vài giọt phẩm màu vào chai nước.
5. Xoay cái chai vòng vòng. Bạn sẽ thấy những chuyển động hình xoắn. Các đường xoắn này thể hiện chuyển động của cơn lốc xoáy.
Bạn có biết?
Cơn lốc xoáy nhanh nhất từng được ghi nhận có vận tốc 460 km/giờ và xảy ra tại Texas, nước Mỹ vào năm 1958.
[image: c41]
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Sức gió 
Quan sát sức mạnh của gió.
[image: a42]
Bạn sẽ cần:
• Chai nhựa
• Mẩu giấy nhỏ được vo nhỏ như hạt đậu
Các bước thực hiện:
1. Đặt cái chai nằm ngang trên bàn hoặc băng ghế.
2. Nhét mẩu giấy vào trong chai.
3. Thổi thật nhanh và mạnh vào trong chai. Điều gì xảy ra với mẩu giấy? (Luồng khí di chuyển nhanh qua mẩu giấy và chạm vào đáy chai, sau đó bật trở lại, đẩy cục giấy ra ngoài.)
Bạn có biết?
Nơi có gió nhiều nhất trên thế giới là bến cảng Martin ở Nam Cực, nơi mà có vận tốc gió trung bình trong năm đạt 64 km/giờ. Nơi đây chịu đựng các cơn gió cấp độ 8 tới trên 100 ngày mỗi năm.
[image: c42]
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Đèn Mặt Trời 
Quan sát xem các tia sáng mặt trời phản chiếu như thế nào.
[image: a43]
Bạn sẽ cần:
• Vài tấm bìa cứng hình vuông
• Giấy bạc
• Ánh nắng
Các bước thực hiện:
1. Bọc các tấm bìa cứng hình vuông bằng giấy bạc sao cho mặt sáng bóng của giấy bạc lộ ra ngoài.
2. Tìm một tia ánh sáng mặt trời.
3. Đặt tấm giấy bạc vào tia nắng và phản chiếu ánh mặt trời theo hướng bạn muốn. Bạn có thể dùng sự phản chiếu này như ánh đèn đó!
Bạn có biết?
Bạn không nên ở ngoài nắng quá lâu, bởi vì ánh mặt trời gây hại cho da ngay cả khi bạn không cảm thấy quá nóng.
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Bức tranh bằng nước 
Tìm hiểu về vòng đời của nước.
Bạn sẽ cần:
• Cọ vẽ
• Nước
• Bề mặt khô ráo như nền xi-măng hoặc là mặt đường
Các bước thực hiện:
1. Làm ướt cọ vẽ.
2. Vẽ một bức tranh sử dụng nước thay cho “sơn”. Khi xong việc, hãy để yên bức tranh nước trong vài giờ đồng hồ. Điều gì xảy ra?
Bạn có biết?
Sức nóng từ Mặt Trời làm cho nước trong bức tranh bốc hơi. Nước sẽ chuyển thành hơi nước và hướng về phía các đám mây.
[image: c43]
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Những viên nước đá màu sắc 
Cùng tìm hiểu xem nhiệt độ có tác động gì đến màu sắc nhé!
[image: a45]
Bạn sẽ cần:
• Khay làm nước đá
• Phẩm màu
• Nước
• Tủ đông
Các bước thực hiện:
1. Đổ nước vào khay làm nước đá.
2. Nhỏ vài giọt phẩm màu vào từng ô nước đá trong khay, chừa lại một ô chỉ chứa nước nhé.
3. Nhỏ nhiều phẩm màu sao cho màu sắc trong mỗi ô càng sậm càng tốt.
4. Cho khay vào tủ đông và để cho nước đông cứng lại.
5. Lấy các viên nước đá ra và quan sát chúng tan chảy. Bạn nhận thấy điều gì? (Viên nước đá có màu sắc sậm nhất sẽ tan chảy nhanh nhất!)
Bạn có biết?
Theo ghi chép thì khối đá lớn nhất, nặng khoảng 1kg, từng rơi xuống theo một cơn mưa đá là vào ngày 14/4/1986 tại Bangladesh.
[image: c45]
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Ướt và khô 
Cảm nhận sự khác biệt giữa quần áo ướt và khô.
[image: a46]
Bạn sẽ cần:
• Một đôi vớ
• Cái xô
• Nước
Các bước thực hiện:
1. Mang vớ vào chân.
2. Cho một bàn chân vào xô chứa nước và giữ cho bàn chân còn lại được khô ráo. Bạn cảm thấy chân mình như thế nào? Bàn chân ướt sẽ có cảm giác lạnh hơn nhiều so với bàn chân khô. Bàn chân khô thì bị bao quanh bởi không khí, còn bàn chân ướt thì được bao bọc bởi nước vì nước đã đẩy không khí ra xa.
Bạn có biết?
Nước có thể có nhiều dạng khác nhau như dạng lỏng, dạng rắn hoặc dạng khí.
[image: c46]
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