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Lời giới thiệu 
Chúng tôi hân hạnh giới thiệu đến quý phụ huynh và các em học sinh bộ sách 365 thí nghiệm kì thú trình bày những thí nghiệm khoa học đơn giản mà vô cùng thú vị. Đây là những thí nghiệm sẽ mang đến cho các em sự ngạc nhiên và thích thú. Với các vật liệu thông thường, rất dễ kiếm như một ít giấm, một vài sợi dây, quả trứng và giấy, các em sẽ có thể tạo ra những điều kì thú. Những thí nghiệm này sẽ giúp các em tìm hiểu khoa học được vận hành như thế nào và tại sao mọi thứ lại xảy ra như thế. Nhưng trên hết là các thí nghiệm sẽ mang nhiều niềm vui đến cho các em.
Sẽ đến lúc các em có thể tự mình làm được cả thạch nhũ hoặc có thể thả quả trứng nảy tưng tưng lên xuống. Các em sẽ làm được một viên kẹo dẻo biết đi hoặc cho một tàu ngầm mini lặn xuống đáy sâu trong một cái chai. Tại sao không nhỉ! Nhà bếp của các em sẽ không còn như trước, sau khi các em làm xong một ngọn núi lửa dưới nước.
Còn nếu các em thích ăn thì sao? Chúng ta sẽ làm món kem nướng nhé? Vâng, nướng hẳn hoi đấy!
Các em sẽ dễ dàng tìm thấy hầu hết các nguyên vật liệu cần thiết cho các thí nghiệm này ở đâu đó quanh nhà. Một mẹo hay là kiếm một cái thùng trống để cất giữ những thứ như: chai, lọ đã qua sử dụng, nút bần (nút chai gỗ) hoặc là các đoạn dây vì có thể các thí nghiệm khác sẽ cần đến.
Bạn đọc có thể tham khảo các thí nghiệm mẫu trên website: www.firstnews.com.vn.
Ý nghĩa của các biểu tượng
Các biểu tượng này chỉ mang tính hướng dẫn. Người lớn phải có trách nhiệm xác định xem thí nghiệm nào là phù hợp với khả năng của các em, đồng thời giám sát trong lúc các em sử dụng các dụng cụ để làm thí nghiệm.
Để giúp các em hiểu được ý nghĩa của những thí nghiệm này, người lớn nên cùng các em thảo luận về lí do thực hiện thí nghiệm cũng như những kết quả đạt được. Các thí nghiệm có phần khám phá công viên hoặc bãi biển đều cần sự đồng hành của người lớn.
[image: i1] Thí nghiệm cần có sự giám sát của người lớn vì có sử dụng những dụng cụ phát lửa như diêm quẹt.
[image: i1] Thí nghiệm cần có sự giám sát của người lớn đối với các bé nhỏ tuổi vì có sử dụng các dụng cụ như dao, kéo.
[image: i1] Thí nghiệm có thể được thực hiện mà không nhất thiết phải có sự giám sát của người lớn. Tuy nhiên, để giúp các em hiểu được ý nghĩa của thí nghiệm, người lớn nên tham gia để cùng thảo luận về kết quả.
[image: i1] Thí nghiệm có thể được thực hiện ngoài trời.
[image: i1] Thí nghiệm có thể được thực hiện trong nhà.
[image: i1] Thí nghiệm cần có dụng cụ hỗ trợ. Các dụng cụ này có thể là những thứ đơn giản như chén, đồ gọt vỏ củ quả, bong bóng và các vật liệu thủ công.
Tất cả các thí nghiệm trong sách được thiết kế để các em có thể thực hiện bằng cách sử dụng các vật dụng dễ dàng được tìm thấy trong nhà. Một số thí nghiệm sẽ cần đến các dụng cụ mua ở ngoài, nhưng những món này không đắt tiền hoặc có thể được thay thế bằng các dụng cụ khác.



1 
Ngày và đêm 
Mô phỏng hiện tượng ngày và đêm.
[image: a1]
Bạn sẽ cần:
• Sợi dây
• Quả bong bóng
• Giấy và bút
• Cây kéo
• Băng keo
• Đèn pin
Các bước thực hiện:
1. Vẽ hình dáng của châu Úc và Bắc Mỹ lên giấy. Cắt và dán hai hình này lên quả bong bóng, sao cho chúng thể hiện đúng vị trí của hai vùng này trên quả địa cầu.
2. Treo quả bong bóng lơ lửng tự do.
3. Chiếu đèn pin vào một mặt của quả bong bóng. Đặt đèn pin ở cùng độ cao với quả bong bóng.
4. Xoay quả bong bóng thật chậm.
5. Thử giữ quả bong bóng để nó thể hiện các khoảng thời gian sau ở Úc hay ở Mỹ:
• Giữa đêm
• Bình minh
• Giữa trưa
• Hoàng hôn
Bạn có biết?
Trái Đất giống như một quả bóng khổng lồ xoay tròn giữa vũ trụ tối tăm. Trái Đất luôn chuyển động và mất 24 tiếng để xoay một vòng quanh trục của nó. Khi một bên của Trái Đất hướng về Mặt Trời thì ở đó đang là ban ngày, lúc đó bên còn lại là ban đêm.
[image: c1]



2 
Quan sát ngày và đêm 
Quan sát sự khác nhau giữa ngày và đêm.
[image: a2]
Bạn sẽ cần:
• Bút chì
• Bìa kẹp hồ sơ
• Giấy
Các bước thực hiện:
1. Tìm một địa điểm mà bạn có thể đến vào những thời điểm khác nhau trong ngày: bình minh, hoàng hôn, giữa trưa và ngay trước khi ngủ.
2. Vào những thời điểm nêu trên, hãy đến vị trí đã chọn và quan sát.
3. Tìm những điểm khác nhau và giống nhau mà bạn có thể cảm nhận được về cảnh vật ở nơi đó. Hãy quan sát động vật và cây cỏ, con người và nhiệt độ, v.v.
Bạn có biết?
Có nhiều loài động vật sống về đêm, tức là chúng ngủ vào ban ngày và hoạt động khi màn đêm buông xuống. Một số loài thú có túi và cú mèo là ví dụ cho động vật sống về đêm.
[image: c2]



3 
Sự chuyển động của Mặt Trời 
Quan sát cách Mặt Trời chuyển động trong ngày.
[image: a3]
Bạn sẽ cần:
• Viên phấn
• 2 người bạn
• Cây bút
• Tờ giấy
• Đồng hồ đeo tay
Các bước thực hiện:
1. Chọn ba thời điểm trong ngày để đi ra ngoài và quan sát Mặt Trời. Khoảng thời gian tốt nhất là giữa buổi sáng, buổi trưa và giữa buổi chiều.
2. Trước khi ra ngoài, bạn hãy ghi lại ba thời điểm đó vào một bảng ghi chép trên giấy. Ví dụ, bảng ghi chép của bạn sẽ có ba cột: Sáng, Trưa và Chiều.
3. Bây giờ thì hãy rủ hai người bạn cùng đi ra ngoài. Nhớ cầm theo viên phấn và tờ giấy có kẻ bảng ở bước 2.
4. Thay phiên vẽ bóng của nhau trên mặt đất.
5. Vẽ lại hình ảnh cái bóng của bạn vào bảng ghi chép. Vạch một đường thẳng đi qua giữa hình cái bóng của bạn.
6. Khi đến thời điểm quan sát thứ hai, hãy ra ngoài và đứng chính xác cùng một nơi như bạn đã làm trước đó. Vẽ lại hình dáng cái bóng của bạn và kẻ một đường thẳng qua giữa nó. Ghi lại điều này trong bảng ghi chép.
7. Làm tương tự cho lần quan sát thứ ba.
8. So sánh các đường thẳng mà bạn đã kẻ ngay giữa mỗi cái bóng. Bạn để ý thấy điều gì?
Bạn có biết?
Khi ở Mỹ là mùa hè thì ở bên kia bán cầu là mùa đông.
Cảnh báo: Không bao giờ được nhìn thẳng vào Mặt Trời bằng mắt thường vì điều này có thể gây hại cho mắt của bạn.
[image: c3]



4 
Kính viễn vọng phản xạ 
Hãy xem kính viễn vọng phản xạ hoạt động như thế nào nhé!
[image: a4]
Bạn sẽ cần:
• Cây đèn bàn
• Tấm bìa cứng có màu tối
• Bút lông
• Cây kéo
• Băng keo
• Chiếc gương nhỏ
• Kính lúp
• Đất sét tạo hình
Các bước thực hiện:
1. Vẽ lên tấm bìa cứng một hình có hình dáng và kích thước tương tự miệng chao đèn.
2. Cắt phần giấy đó ra, rồi khoét hình mũi tên ở giữa.
3. Dùng băng keo dán phần vừa cắt vào chao đèn sao cho nó che ánh sáng đi.
4. Cắm cây đèn vào nguồn điện, rồi đặt chiếc gương sao cho nó phản chiếu ánh sáng đến vách tường gần đó.
5. Dùng tay hoặc dùng đất sét để giữ kính lúp sao cho ánh sáng phản chiếu từ gương sẽ đi qua kính lúp trước khi chiếu lên tường.
Bạn có biết?
Trong kính viễn vọng phản xạ, ánh sáng phản xạ lại gương chính lên gương trung gian, sau đó được tập trung và phóng to bằng một thị kính trong thấu kính.
[image: c5]



5 
Kính viễn vọng khúc xạ 
Hãy xem kính viễn vọng khúc xạ hoạt động như thế nào nhé!
[image: a5]
Bạn sẽ cần:
• Cây đèn bàn
• Tấm bìa cứng màu đỏ
• Bút lông
• Cây kéo
• Băng keo
• 2 chiếc kính lúp
• Đất sét tạo hình
Các bước thực hiện:
1. Vẽ lên tấm bìa cứng một hình có hình dáng và kích thước tương tự miệng chao đèn.
2. Cắt phần đó ra và khoét hình ngôi sao ở giữa.
3. Dùng băng keo dán phần vừa cắt vào chao đèn sao cho nó che ánh sáng đi.
4. Cắm đèn vào nguồn điện và điều chỉnh vị trí cây đèn sao cho nó chiếu sáng lên bức tường cạnh đó.
5. Đặt một chiếc kính lúp ở giữa cây đèn và bức tường sao cho ánh sáng đi xuyên qua kính lúp. Bạn có thể dùng đất sét để cố định kính lúp. Sau đó hãy theo dõi hình ảnh trên tường.
6. Đặt chiếc kính lúp thứ hai phía sau chiếc thứ nhất; một lần nữa, bạn có thể cần đến đất sét đấy. Xoay nhẹ chiếc kính lúp thứ hai cho đến khi hình ảnh ngôi sao xuất hiện trên tường.
Bạn có biết?
Bộ não của chúng ta xác định độ lớn của vật thể bằng cách sử dụng góc của ánh sáng khi nó đi vào mắt chúng ta. Kính thiên văn làm cho các vật ở xa xuất hiện to hơn bằng cách bẻ cong ánh sáng này. Các tia sáng từ vật thể ở xa này sẽ chuyển hướng khi chúng di chuyển qua thấu kính, rồi lại chuyển hướng khi ra khỏi thấu kính. Chúng ta có thể điều chỉnh thị kính hoặc ống kính để nhìn thấy hình ảnh cho rõ ràng.
[image: c5]



6 
Tiểu hành tinh khoai tây 
Hãy cùng làm và nướng “tiểu hành tinh” nhé!
[image: a6]
Bạn sẽ cần:
• Khay nướng
• Từ 2 đến 4 củ khoai tây để nghiền
• Lò nướng
• Găng tay dùng cho lò nướng
• Tô để trộn và cái muỗng lớn
• 115 gram bơ động vật hoặc bơ thực vật
• Một nhúm muối và tiêu
• Cái chảo
• Dụng cụ nghiền khoai tây
Các bước thực hiện:
1. Nhờ người lớn bật lò nướng đến nhiệt độ 190oC.
2. Lấy một lát bơ nhỏ và bôi đều lên khay nướng.
3. Làm khoai tây nghiền (2 - 4 củ).
4. Cho khoai tây nghiền, bơ, muối và tiêu vào tô và trộn đều. Hỗn hợp phải được trộn kĩ và quyện lại với nhau. Bạn có thể cho thêm chút sữa vào nếu hỗn hợp quá khô.
5. Lấy ra khoảng một nắm khoai tây nghiền và nặn thành hình tiểu hành tinh theo ý tưởng của riêng bạn. Dùng ngón tay để chọc thành các vết lõm tượng trưng cho miệng núi lửa trên bề mặt tiểu hành tinh. Bạn có thể tạo nhiều tiểu hình tinh khác nhau.
6. Đặt các tiểu hành tinh lên khay nướng đã được phết bơ.
7. Đặt khay có đầy tiểu hành tinh vào lò nướng. Nướng trong khoảng 20 đến 25 phút hoặc cho đến khi chúng có màu nâu.
8. Đeo găng tay và lấy khay ra khỏi lò. Dùng chiếc muỗng lớn để múc các tiểu hành tinh ra đĩa.
9. Hãy thưởng thức các tiểu hành tinh của bạn nhé!
Bạn có biết?
Các tiểu hành tinh là các khối đá không thể phát triển thành một hành tinh trọn vẹn vào thời điểm Hệ Mặt Trời của chúng ta hình thành. Đa số các tiểu hành tinh quay quanh Mặt Trời trong một "vành đai" giữa Sao Hỏa (hành tinh thứ tư) và Sao Mộc (hành tinh thứ năm). Nhưng cũng có một số tiểu hành tinh có quỹ đạo ngang qua hoặc gần với quỹ đạo Trái Đất.
[image: c6]
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Hệ Mặt Trời của chúng ta 
Hãy tạo ra một mô hình thể hiện vị trí của các ngôi sao và hành tinh.
[image: a7]
Bạn sẽ cần:
• Tờ báo
• Cái xô
• Hồ dán
• Sơn
• 2 que tre
• Sợi chỉ
• Dây kẽm
• Cây kim
• Đèn pin
Các bước thực hiện:
1. Xé tờ báo thành nhiều mảnh nhỏ và ngâm chúng trong xô nước qua đêm.
2. Vắt hết nước ra khỏi giấy báo.
3. Pha hồ dán với một ít nước để tạo thành hỗn hợp hồ nhão.
4. Nhúng giấy báo vào hồ nhão rồi nặn thành nhiều quả bóng có kích thước khác nhau. Đây sẽ là các hành tinh của bạn đấy!
5. Phơi khô các quả bóng.
6. Sơn các quả bóng để chúng có nhiều màu khác nhau như các hành tinh.
7. Tạo các ngôi sao bằng dây kẽm rồi treo chúng cạnh các hành tinh.
8. Dùng kim luồn sợi chỉ qua các quả bóng để tạo thành dây treo.
9. Dùng dây kẽm cột hai que tre lại thành hình chữ thập, sau đó treo các hành tinh lên que tre.
9. Tắt đèn và dùng đèn pin chiếu vào mô hình.
Bạn có biết?
Hệ Mặt Trời của chúng ta được hình thành cách đây hơn bốn tỉ năm.
[image: c7]
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Phóng tên lửa 
Hãy cùng trải nghiệm một vụ phóng tên lửa nhé!
[image: a8]
Bạn sẽ cần:
• Tấm bìa cứng
• Cây bút
• Cây thước kẻ
• Cây kéo
• Chai nhựa
• Băng keo
• Cái phễu
• Bình có chứa nước
• Nút chai (nút bần)
• Dụng cụ mở nút chai
• Van khí
• Ống nhựa
• Ống bơm xe đạp
Các bước thực hiện:
1. Cắt tờ giấy bìa thành bốn tấm có hình dáng như hình minh họa. Mỗi miếng có chiều dài 20 cm. Đây là bốn chiếc cánh giữ thăng bằng của tên lửa.
2. Gấp đôi mỗi chiếc cánh lại theo chiều dọc rồi dùng băng keo dán chúng vào thân chai nhựa.
3. Kê phễu vào miệng chai rồi rót nước vào đầy nửa chai.
4. Cẩn thận dùng đồ mở nút chai để khoan một lỗ trên nút chai.
5. Nhét đầu to của van khí vào ống nhựa.
6. Đẩy van qua cái lỗ trên nút chai.
7. Đẩy nút chai và van vào cổ chai nhựa. Bạn cần bảo đảm nó vừa vặn với cổ chai và không bị rơi ra.
8. Gắn đầu kia của ống nhựa vào ống bơm xe đạp.
9. Lật ngược tên lửa của bạn lên sao cho nút chai nằm trên mặt đất.
10. Bắt đầu bơm ống bơm.
Bạn có biết?
Lực đẩy tên lửa xuất phát từ lượng nhiên liệu phản lực mà nó phóng ra. Nước trong chai là nhiên liệu phản lực. Khí bị nén phía trên mặt nước cung cấp năng lượng tạo ra sức đẩy.
Cảnh báo: Hãy phóng tên lửa của bạn ở chỗ rộng rãi, tránh xa nhà cửa và cây cối.
[image: c8]
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Tín hiệu và vệ tinh 
Các vệ tinh được phóng ra ngoài vũ trụ để điều hướng tín hiệu và thông tin.
[image: a9]
Bạn sẽ cần:
• Tấm bìa cứng màu đen
• Cây kéo
• Lon thiếc
• Băng keo
• Thước dây
• Chiếc gương
• Đèn pin
• Đất sét tạo hình
Các bước thực hiện:
1. Cắt một miếng bìa đủ lớn để bọc cái lon thiếc.
2. Dán tấm bìa vừa cắt vào lon rồi dựng đứng lon lên.
3. Cắt tiếp một hình vuông có kích thước 10 cm x 10 cm rồi dán nó lên thành lon (nó sẽ đóng vai trò như ăng-ten của vệ tinh).
4. Đặt cái lon xuống sàn.
5. Đặt chiếc gương cách cái lon khoảng 1 mét.
6. Đặt đèn pin xuống đất và cách lon nước 20 cm.
7. Tắt đèn và đóng rèm cửa phòng lại.
8. Bật đèn pin lên. Điều chỉnh chiếc gương sao cho nó phản chiếu ánh sáng từ đèn pin đến tấm bìa hình vuông dán trên thân lon (ăng-ten của vệ tinh).
Bạn có biết?
Vệ tinh liên lạc cho phép sóng ra-đi-ô có thể truyền tới bất cứ nơi nào trên Trái Đất. Tín hiệu ra-đi-ô được truyền hướng đến một vệ tinh đang bay quanh Trái Đất. Sau đó, vệ tinh sẽ điều hướng thông tin này đến với đầu tiếp nhận.
[image: c9]
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Nhà kính thu nhỏ 
Cùng làm nhà kính thu nhỏ để trồng cây.
[image: a10]
Bạn sẽ cần:
• Chai nhựa trong suốt
• Đất
• Cây nhỏ hoặc cây con
• Băng keo loại lớn
• Cây kéo
Các bước thực hiện:
1. Rửa chai nhựa cho thật sạch.
Đừng lo nếu bên trong chai vẫn còn ướt.
2. Cắt đôi cái chai ra thành nửa trên và nửa dưới.
3. Đổ đất đầy ½ nửa dưới của chai.
4. Trồng cây con lên phần đất đó. Hãy đảm bảo bạn phủ đất kín rễ cây.
5. Đặt hai nửa của chai nước lại với nhau và lấy băng keo để dán chúng lại. Nhớ dán cho thật kín nhé.
6. Nhỏ vài giọt nước vào chai rồi đóng nắp chai lại. Vậy là bạn đã làm xong nhà kính thu nhỏ rồi!
7. Hãy đặt nhà kính của bạn ở gần cửa sổ, nơi có nhiều nắng.
8. Sau vài ngày, bạn sẽ nhận ra chai nước bắt đầu "đổ mồ hôi". Nếu bên trong chai quá ẩm, bạn có thể mở nắp chai ra một lúc để nó tự khô.
Bạn có biết?
Mặt Trời làm tăng nhiệt độ bên trong nhà kính. Vì "chai nhà kính" của bạn được đậy kín bằng nắp nên không khí bên trong chai vẫn nóng, mặc dù nhiệt độ không khí bên ngoài đã giảm xuống. Điều này có nghĩa là không khí bên trong hóa thành nước để tiếp tục nuôi sống cây.
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Những sinh vật sống trong phân xanh 
Hãy cùng tìm hiểu những sinh vật sống trong phân xanh.
[image: a11]
Bạn sẽ cần:
• Lá cây mục rữa từ thùng ủ phân xanh
• Cái lọ to và trong suốt
• Chiếc phễu nhựa
• Đôi găng tay cao su
• Cây đèn bàn
• Giấy nhôm
• Kính lúp
Các bước thực hiện:
1. Đeo găng tay cao su vào và bắt đầu thu thập lá cây mục rữa trong thùng ủ phân xanh. Không được chạm vào những chiếc lá này khi chưa đeo găng tay nhé!
2. Đặt chiếc phễu lên miệng lọ rồi cho lá cây vào bên trong phễu. Đừng chèn chặt lá cây trong phễu mà hãy để chúng lộn xộn một chút.
3. Lấy giấy nhôm bọc cái lọ lại. Lọ cần được bọc kín để chặn ánh sáng.
4. Đặt cây đèn bàn sao cho ánh đèn chiếu thẳng vào phần lá cây trong phễu.
5. Đợi khoảng 1 giờ đồng hồ, sau đó dùng kính lúp để nhìn xem có gì trong lọ.
Bạn có biết?
Ánh đèn tạo ra nhiệt. Trong thí nghiệm này, những sinh vật sống trong đống lá có thể di chuyển, còn lá thì không. Do đó những con bọ sẽ tìm cách tránh xa ánh đèn và chui xuống phễu, thế là chúng rớt vào trong lọ.
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Cây nào già hơn? 
Làm sao để biết độ tuổi của cây?
[image: a12]
Bạn sẽ cần:
• 1 cuộn dây dài
• Cây kéo
• Băng keo
• Thước dây
• Bút chì
• Tờ giấy
• 1 người bạn
Các bước thực hiện:
1. Tìm vài cái cây lớn ở sau nhà hoặc trong công viên.
2. Cắt một đoạn dây dài khoảng 1 mét (tùy vào độ lớn của thân cây mà bạn có thể cần đoạn dây ngắn hơn hoặc dài hơn 1 mét một chút).
3. Dán một đầu dây vào thân cây và quấn dây vừa đúng một vòng quanh thân cây. Dùng kéo cắt phần dây thừa đi.
4. Gỡ dây ra khỏi thân cây và dùng thước để đo độ dài của dây. Đây là độ dài của một vòng thân cây, còn được gọi là chu vi. Ghi lại độ dài này vào tờ giấy.
5. Hãy làm như vậy với tất cả những cây bạn tìm được. Bạn có thể hỏi người lớn đi cùng bạn xem đó là những loại cây gì nhé.
6. Sau khi đã đo xong, bạn hãy xem xem sợi dây của cây nào là dài nhất, thường thì đó chính là cái cây lớn tuổi nhất.
Bạn có biết?
Mỗi năm, cây mọc thêm một lớp vỏ cây mới. Càng có nhiều lớp vỏ thì thân cây càng to. Cây càng to hơn thì tuổi cây càng cao. Nếu có dịp nhìn thấy một cái cây đã bị đốn, bạn hãy nhìn vào phần thân cây bị cắt ngang. Tại đó bạn sẽ thấy những đường vân tròn, bắt đầu với một vòng tròn nhỏ ở giữa và nhiều vòng tròn lớn hơn bao quanh. Mỗi vòng tròn là một lớp vỏ cây. Cây càng có nhiều vòng tròn thì càng nhiều tuổi.
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Những chiếc lá muôn hình muôn vẻ 
Hãy cùng tìm hiểu sự đa dạng của lá cây nhé!
[image: a13]
Bạn sẽ cần:
• Tờ giấy
• Bút chì
• Băng keo
Các bước thực hiện:
1. Hãy làm thí nghiệm này ở trong sân nhà bạn hoặc trong công viên.
2. Tìm hoặc hái lá cây (bạn có thể nhặt lá rụng, nếu chúng còn nguyên vẹn). Bạn nên ghi lại thông tin của cái cây mà bạn đã hái lá đó.
3. Phân loại những chiếc lá theo hình dạng, tức là những chiếc lá có hình dạng tương tự nhau sẽ được xếp vào chung nhóm. Sau đó hãy dùng băng keo để dán lá lên tờ giấy.
4. Hãy tìm xem lá của cây lớn có điểm tương đồng nào với lá của cây nhỏ không nhé. Lá nào có nhiều côn trùng sống trên đó hơn?
Bạn có biết?
Lá phong có hình dáng đặc biệt đến mức nó được xuất hiện trên lá cờ của Canada. Cây phong không chỉ có lá đặc biệt mà còn tạo ra loại nhựa cây đặc biệt được dùng để làm món xi-rô ngon tuyệt mà bạn hay rưới lên bánh kếp đó!
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Làm đĩa hoa khô 
Cùng làm các mẫu hoa và lá ép khô nhé!
[image: a14]
Bạn sẽ cần:
• Nhiều loại hoa khác nhau (sẽ rất tuyệt nếu có hoa hồng)
• Cây kéo
• Vài quyển sách dày và nặng
• Tờ giấy
Các bước thực hiện:
1. Thu gom toàn bộ những bông hoa mà bạn sẽ dùng. Nếu phần cuống hoa quá dài thì bạn có thể cắt ngắn lại để còn khoảng một đốt ngón tay là vừa.
2. Đặt một quyển sách xuống đất hoặc mặt bàn. Trải tờ giấy lên trên quyển sách, sau đó đặt vài bông hoa lên tờ giấy. Bạn cần đảm bảo rằng các bông hoa không chạm vào nhau hay bị chồng lên nhau, nếu không chúng sẽ không khô hoàn toàn.
3. Phủ một tờ giấy lên lớp hoa đó, sau đó đặt một quyển sách đè lên. Làm thành một chồng sách theo thứ tự tờ giấy, hoa, tờ giấy và sách cho đến khi dùng hết số hoa bạn có.
4. Đặt cả chồng "hoa khô" đó ở nơi không ai đụng đến.
5. Đợi ít nhất bốn tuần để hoa khô hẳn.
6. Sau khi hoa đã khô, hãy gỡ các cánh hoa ra và trộn chúng lên trong một cái tô. Bạn sẽ có một tô hoa khô có hương thơm dễ chịu.
Bạn có biết?
Hoa có hương thơm nhờ chất dầu bên trong cánh hoa. Mỗi loại hoa sẽ cho một hương thơm khác nhau vì chúng tạo ra các loại dầu khác nhau. Các loại dầu này thường được dùng để tạo mùi hương cho xà bông và nến. Hãy đến một tiệm hoa gần nhà và ngửi hương thơm của nhiều loại hoa khác nhau. Bạn thích hương thơm của loại hoa nào nhất?
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Cây và không khí 
Cây có thể sống khi thiếu không khí không?
[image: a15]
Bạn sẽ cần:
• 2 cây con
• Đất
• Găng tay cao su
• Nước
• Chiếc lọ có nắp
• Chậu hoa
• Đĩa lót chậu
Các bước thực hiện:
1. Đeo găng tay vào và đổ đất đầy ½ lọ.
2. Trồng cây con vào trong lọ, đảm bảo rằng rễ cây đã được phủ kín đất.
3. Tưới một ít nước cho cây rồi đóng nắp lọ lại thật chặt.
4. Đổ đất vào chậu cho đến khi gần đầy.
5. Trồng cây con còn lại vào chậu, nhớ phủ đất che kín rễ cây.
6. Đặt chậu hoa lên trên cái đĩa có nước.
7. Đặt cả chậu và lọ cây ở nơi có nhiều nắng và để yên trong vài ngày.
Bạn có biết?
Cây không thể sống nếu thiếu không khí. Cây lấy khí các-bon đi-ô-xít trong không khí và thải ra khí ô-xi làm sạch không khí. Ô-xi là một thành phần có trong không khí, và con người cũng như động vật đều cần ô-xi. Nếu không có cây, chúng ta sẽ không có đủ ô-xi trong không khí để thở.
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Những chú ong vo ve 
Điều gì hấp dẫn những con ong?
[image: a16]
Bạn sẽ cần:
• 5 miếng bìa cứng (1 miếng màu đen, 1 miếng màu trắng và 3 miếng có màu sắc khác)
• Vài chiếc ống hút
• Nước
• Cây kéo
• Băng keo hoặc chất bôi dính
• 3 cái nắp nhựa, bạn có thể dùng nắp của những chiếc lọ nhỏ hoặc chai nước giải khát
• Đường
• Sô-đa
• Muối
• Sổ ghi chép
• Bút chì
Các bước thực hiện:
1. Cắt bìa cứng thành hình bông hoa có những cánh hoa lớn. Hãy cắt năm bông hoa có màu sắc khác nhau.
2. Dùng kéo cắt bốn khe nhỏ trên một đầu của năm ống hút. Đẩy đầu này lên mặt sau của các bông hoa để nó tạo thành hình ngôi sao, rồi dùng băng keo dán chúng lại với nhau. Lặp lại các bước để tạo thành năm bông hoa trên ống hút.
3. Trộn một ít đường với nước để tạo thành hỗn hợp nước đường và bôi nó lên một cái nắp. Lặp lại bước này với muối rồi với sô-đa.
4. Vo tròn băng keo thành các viên nhỏ rồi đặt nó ở chính giữa bông hoa.
5. Dán các nắp nhựa mà bạn đã chuẩn bị ở bước 3 lên phần băng keo ở giữa các bông hoa. Có hai bông hoa sẽ không được dán nắp nhựa.
6. Để các bông hoa ra ngoài trời. Hãy quan sát và ghi nhận xem bông hoa nào hấp dẫn ong nhiều nhất và có gì trên nắp của bông hoa đó.
7. Bây giờ thì hãy đổi nắp sang những bông hoa khác và ghi lại kết quả.
Bạn có biết?
Ong bị thu hút bởi chất ngọt có trong đường và nước trái cây đậm đặc. Những bông hoa có màu sắc tươi sáng cũng hấp dẫn hơn đối với ong. Trong thí nghiệm này, bạn sẽ quan sát được rằng các con ong bị thu hút về phía các bông hoa có màu sắc hơn là những bông hoa màu đen hoặc trắng, đồng thời chúng cũng bị thu hút về phía những bông hoa có nắp chứa đường và sô-đa.
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Cái ao trong lọ 
Có rất nhiều sinh vật sống trong ao hồ đấy!
[image: a17]
Bạn sẽ cần:
• Cái lọ lớn có nắp đậy
• Chiếc que, ngắn hơn chiều cao của cái lọ một chút
• Cái xẻng nhỏ
• Chai nhựa
• Kính hiển vi
• Ao nước
Các bước thực hiện:
1. Nhờ người lớn dùng cái xẻng nhỏ để xúc bùn trong ao vào lọ cho bạn.
2. Cẩn thận lấy vài loài thực vật nhỏ từ trong ao và trồng vào lớp bùn trong lọ. Bạn có thể nhờ người lớn hỗ trợ.
3. Múc nước ao vào đầy nửa chai nhựa. Từ từ rót nước trong chai nhựa vào lọ, nhớ để nước chảy xuống theo thành lọ nhé.
4. Đặt chiếc que vào trong lọ rồi đậy nắp lại.
5. Đặt lọ trong bóng râm và đổ thêm nước vào nếu bạn nhận thấy "cái ao" của mình bị thiếu nước.
6. Dùng kính hiển vi để quan sát những thứ đang phát triển và di chuyển trong lọ. Bạn có xác định được những sinh vật đó không?
Bạn có biết?
Bạn cần đặt chiếc que vào lọ vì có một số sinh vật sống ở ao hồ nhưng không phải lúc nào cũng ở dưới nước. Bạn có thể nghĩ ra loài động vật nào vừa sống trên cạn vừa sống dưới nước không? Ếch là một trong số chúng và bạn có thể tìm thấy ếch ở các vùng ao hồ.
[image: c17]
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Dấu chân 
Tạo ra các khuôn thạch cao dấu chân động vật.
[image: a18]
Bạn sẽ cần:
• Hỗn hợp thạch cao pha sẵn
• Giấy bìa cứng
• Đồ dập ghim
• Bãi biển hoặc công viên
Các bước thực hiện:
1. Cắt tờ giấy bìa cứng thành nhiều miếng giấy dài hình chữ nhật và bấm hai đầu lại với nhau để thành các vòng tròn.
2. Đi ra bãi biển hoặc công viên.
3. Cẩn thận bước đi xung quanh và nhìn xuống mặt đất. Hãy tìm xem bạn có thấy vài dấu chân không.
4. Đặt vòng tròn bằng giấy bìa cứng bao quanh dấu chân mà bạn tìm thấy. Đổ hỗn hợp thạch cao vào trong vòng.
5. Hãy chờ cho đến khi thạch cao gần đông cứng, rồi dùng một cái que để viết lên mặt sau của tấm thạch cao tên của loài vật sở hữu dấu chân đó.
6. Khi thạch cao đông cứng lại, bạn hãy gỡ bỏ vòng tròn giấy, nhấc miếng thạch cao lên và lau sạch cát hoặc bụi trên đó.
Bạn có biết?
Trong số các loài động vật trên thế giới, voi là loài có dấu chân lớn nhất.



19 
Làm tinh bột 
Tách tinh bột từ khoai tây.
[image: a19]
Bạn sẽ cần:
• 5 củ khoai tây lớn
• Bàn bào
• 2 cái tô
• Nước
• Cái rây
Các bước thực hiện:
1. Gọt vỏ khoai tây và bào khoai tây vào tô.
2. Đổ nước vào tô khoai tây sao cho khoai tây hoàn toàn ngập trong nước. Dùng tay bóp nhuyễn khoai tây trong vài phút. Để yên trong khoảng nửa giờ đồng hồ rồi bóp lần nữa.
3. Đổ hỗn hợp khoai tây qua cái rây để chắt phần nước đục vào trong một cái tô khác.
4. Hãy phơi tô nước đục này ở nơi nhiều nắng và quan sát xem điều gì xảy ra nhé!
Bạn có biết?
Hợp chất là chất được làm từ hai hoặc nhiều yếu tố. Sau khi nước trong tô bốc hơi, bạn sẽ có được một loại bột trắng được gọi là tinh bột. Tinh bột có trong nhiều loại thực vật. Khi ăn khoai tây, cơ thể bạn biến đổi tinh bột này thành đường để tạo ra năng lượng. Quá trình này bắt đầu trong miệng của bạn, khi các chất trong nước bọt của bạn phá vỡ kết cấu của tinh bột.
[image: c21]
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Tan chảy hay cháy? 
 
Hãy xem điều gì xảy ra khi bạn đốt các loại chất rắn khác nhau.
Bạn sẽ cần:
• Các vật liệu rắn khác nhau (viên nước đá, nhựa, kim loại, len, lá cây, giấy, giấy bìa cứng, sỏi)
• Cây nến
• Nước
• Kẹp gắp có tay cầm cách nhiệt
Các bước thực hiện:
1. Nhờ người lớn thắp nến lên.
2. Dùng kẹp để gắp một vật liệu rắn lên và hơ nó trên ngọn lửa nến khoảng một phút.
3. Quan sát kĩ xem điều gì xảy ra với mỗi loại vật liệu rắn. Nó có thay đổi không? Nó có bị tan chảy hay cháy không? Nếu nó cháy thì có còn lại gì sau khi cháy xong không?
4. Thả đồ vật vào nước lạnh. Hãy vẽ bức tranh miêu tả điều gì xảy ra với nó.
5. Lặp lại với tất cả vật liệu rắn mà bạn có. Có phải chúng đều thay đổi theo cùng một cách khi bị hơ nóng không? Vật nào thay đổi khi bị hơ nóng nhưng lại trở về hình dạng ban đầu khi nguội lại? Vật nào thì biến dạng hẳn luôn?
Bạn có biết?
Khi bị hơ nóng, các chất khác nhau sẽ thay đổi theo các cách khác nhau. Một số chất có thể quay lại trạng thái ban đầu của chúng (nước đá trở lại thành nước). Đây được gọi là sự thay đổi có thể đảo ngược. Sự thay đổi không thể đảo ngược là các thay đổi mà khi nó đã diễn ra thì không thể quay lại trạng thái ban đầu được nữa, chẳng hạn như khi giấy bị cháy thành tro.
[image: c20]
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Tự làm kem 
Hãy thử làm ra viên kem ngon lành nhé!
[image: a20]
Bạn sẽ cần:
• 1/2 cốc sữa nguyên kem
• 1 muỗng canh đường
• 1 muỗng cà phê va-ni tinh chất
• Túi to có khóa kéo
• Túi nhỏ có khóa kéo
• 2 cốc đá bào
• 6 muỗng canh muối
Các bước thực hiện:
1. Trộn sữa, đường và va-ni vào trong túi nhỏ, kéo khóa túi lại và lắc đều.
2. Trộn đá bào và muối vào túi to.
3. Cho túi nhỏ vào trong túi to.
4. Dùng tay nhào nặn chúng trong khoảng 10 phút. Bạn càng nhào lâu thì kem càng mịn và ngon!
5. Bây giờ thì ăn thôi!
Bạn có biết?
Muối làm cho nước đá càng lạnh hơn, từ đó làm đông hỗn hợp sữa. Bởi vì bạn tiếp tục nhào nặn nên hỗn hợp trở thành kem mịn.
[image: c21]
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Thổi bong bóng xà phòng 
Loại dung dịch nào là tốt nhất để tạo ra bong bóng xà phòng?
[image: a22]
Bạn sẽ cần:
• Các chất tẩy rửa gia dụng khác nhau (dầu gội đầu, nước rửa chén, sữa tắm, v.v.)
• Vài lọ nước
• Vài chiếc ống hút
• Cái muỗng
• Dây kẽm mảnh và được quấn thành thòng lọng (loại dây kẽm mảnh để uốn cành hoa rất phù hợp với thí nghiệm này đó)
Các bước thực hiện:
1. Đổ vài muỗng canh của từng chất tẩy gia dụng vào các lọ nước khác nhau. Trộn hỗn hợp cho thật đều. Nếu có thể, hãy để yên các lọ hỗn hợp trong một ngày.
2. Nhúng một đầu ống hút vào từng lọ và thử thổi bong bóng. Dung dịch nào tạo ra nhiều bong bóng nhất khi bạn thổi?
3. Nhúng vòng dây kẽm vào từng lọ và thổi bong bóng. Vòng dây kẽm có hiệu quả hơn ống hút không?
4. Bong bóng xà phòng của bạn tồn tại được bao lâu trước khi bị vỡ? Hãy vẽ hình ảnh miêu tả quả bong bóng đó nhé!
5. Nếu tay bạn ướt và có dính xà phòng, thỉnh thoảng bạn có thể bắt được các bong bóng xà phòng trước khi chúng vỡ đó!
Bạn có biết?
Bong bóng xà phòng thực chất là một lớp màng mỏng của chất tẩy rửa chứa đầy không khí bên trong. Bong bóng xà phòng sẽ vỡ tan nếu lớp màng này quá mỏng, hoặc nó chạm vào thứ gì đó làm rách lớp màng, hoặc không khí bên trong nở ra quá nhiều.
[image: c22]
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Bình dập lửa 
Thổi tắt ngọn nến mà không cần dùng miệng.
Bạn sẽ cần:
• Cây nến
• Hộp đựng phim rỗng
• Muối nở
• Giấm
Các bước thực hiện:
1. Nhờ người lớn thắp nến.
2. Cho một muỗng cà phê muối nở vào hộp phim.
3. Cho một chút giấm vào hộp phim rồi nhanh chóng đóng nắp lại.
4. Lắc hộp phim, mở nắp ra rồi nhanh chóng hướng miệng hộp vào ngay trên ngọn lửa. Bạn thấy ngọn lửa tắt tức thì.
[image: a23]
Bạn có biết?
Hỗn hợp muối nở và giấm tạo thành các-bon đi-ô-xít, một loại khí nặng hơn không khí. Khí này thoát ra khỏi hộp phim và phủ xuống ngọn lửa khiến ngọn lửa không nhận được ô-xi trong không khí và do đó không thể tiếp tục cháy nữa.
[image: c23]
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Lửa tắt 
Một cách khác làm tắt ngọn nến mà không cần thổi.
[image: a24]
Bạn sẽ cần:
• Cây nến
• Li thủy tinh
• Cái nắp bằng kim loại, có đường kính to hơn miệng li thủy tinh
Các bước thực hiện:
1. Nhờ người lớn đặt cây nến vào trong li rồi thắp nó lên. Cây nến cần phải ngắn hơn chiều cao cái li.
2. Cẩn thận đặt nắp kim loại lên li sao cho nó che kín miệng li.
3. Hãy quan sát nhé! Ngọn lửa sẽ tắt sau khoảng một phút.
Bạn có biết?
Để cháy, ngọn lửa cần có nhiên liệu và ô-xi. Sáp của cây nến là nhiên liệu, còn ô-xi thì có trong không khí. Khi đặt cái nắp lên miệng li thì bạn đã ngăn ô-xi đến với ngọn lửa, và ngọn lửa sẽ tắt. Đây là lí do khi đổ một đống cát lên ngọn lửa trại thì lửa sẽ tắt.
[image: c24]
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Viên gạch khát nước 
Tìm hiểu xem đá có hút nước không nhé!
[image: a25]
Bạn sẽ cần:
• Cái thau nhựa to
• Cốc đong (loại có vạch đo)
• Viên gạch
• Nước
Các bước thực hiện:
1. Đong và rót nước vào thau. Bạn cần ghi lại lượng nước và đảm bảo lượng nước này đủ để làm viên gạch hoàn toàn chìm trong nước.
2. Đặt viên gạch vào giữa thau nước. Bạn có thấy điều gì xảy ra với mực nước trong thau không?
3. Để viên gạch trong thau trong 45 phút.
4. Lấy viên gạch ra khỏi thau. Bạn cần đảm bảo viên gạch phải ráo nước khi hoàn toàn lấy nó ra ngoài nhé.
5. Tính lượng nước bị viên gạch hút vào. Bạn có thể tính bằng cách đổ lượng nước thừa trong thau vào cốc đong. Lấy lượng nước ban đầu trừ cho lượng nước trong cốc đong, kết quả sẽ là lượng nước mà viên gạch hút vào.
Bạn có biết?
Đa số các loại đá trong tự nhiên đều hút nước. Tuy nhiên, lượng nước nó hút được phụ thuộc vào nhiều yếu tố. Một trong các yếu tố đó là độ thấm hút của đá.
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Trong đất có gì? 
Phân tích các mẫu đất khác nhau.
[image: a26]
Bạn sẽ cần:
• 3 cái li cỡ vừa
• 3 cái rây
• Giấy và bút
Các bước thực hiện:
1. Thu thập ba mẫu đất khác nhau.
2. Cho mỗi mẫu đất vào một cái li.
3. Các mẫu đất phải được lấy từ các địa điểm khác nhau, ví dụ như ở bãi cát, gần ao hồ hoặc suối, hoặc trong vườn.
4. Dùng rây sàng qua mỗi mẫu đất.
5. Bạn cần giữ lại những gì còn lại trên rây và có thể bỏ phần đất đã lọt qua cái rây.
6. Ghi lại những thứ được tìm thấy trên mỗi cái rây. Có nhiều điểm khác nhau giữa chúng không?
Ghi chú: Nhớ rửa sạch tay sau khi xử lí đất nhé.
Bạn có biết?
Đất thực ra được tạo thành từ sự xói mòn của đá. Quá trình này có thể kéo dài hàng ngàn năm. Thử nghĩ mà xem, phần đất mà bạn lấy hôm nay đã từng là một tảng đá lớn!
[image: c26]
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Núi lửa tại nhà 
Thử tạo ra một núi lửa đang phun trào!
[image: a27]
Bạn sẽ cần:
• Đất sét hoặc bột tạo hình
• Hộp chứa phim rỗng
• 1 muỗng canh muối nở
• 1 muỗng canh giấm
Các bước thực hiện:
1. Nặn đất sét hoặc bột thành một ngọn núi lửa nhỏ.
2. Khoét 1 lỗ trên đỉnh núi lửa. Lỗ này phải đủ lớn để nhét hộp chứa phim vào.
3. Nhét hộp chứa phim vào lỗ.
4. Bây giờ là lúc cho các thành phần tạo nên "dung nham nóng chảy" vào miệng núi lửa. Bạn có thể sẽ cần sự hỗ trợ của người lớn.
5. Đầu tiên, cho một muỗng canh muối nở vào hộp chứa phim, rồi cho thêm giấm vào. Bây giờ bạn hãy lùi lại và quan sát ngọn núi lửa của bạn hoạt động nhé!
Bạn có biết?
Mỗi ngày trên Trái Đất luôn có núi lửa phun trào ở nơi nào đó. Núi lửa Stromboli gần miền Nam nước Ý phun trào nhiều lần, cùng với các ngọn núi lửa ít nổi tiếng hơn nhưng luôn ở trạng thái hoạt động tại Ethiopia, Indonesia và các nơi khác. Lần phun trào lớn tiếp theo sẽ là ở… nơi nào đó mà chúng ta cũng không biết nữa!
[image: c27]
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Núi lửa trên cát 
Tự tạo ra một ngọn núi lửa trên cát.
[image: a28]
Bạn sẽ cần:
• 1 đống cát
• Hộp chứa phim rỗng
• Muối nở
• Giấm
• Màu thực phẩm
Các bước thực hiện:
1. Xúc cát để tạo hình một ngọn núi lửa trên đống cát.
2. Khoét một lỗ trên đỉnh núi lửa. Lỗ này phải đủ lớn để nhét hộp chứa phim vào.
3. Nhét hộp chứa phim vào lỗ.
4. Và bây giờ là lúc làm cho núi lửa phun trào!
5. Đầu tiên, cho một muỗng canh muối nở vào hộp chứa phim, sau đó cho phẩm màu vào, rồi đến giấm.
6. Lùi lại và xem núi lửa của bạn hoạt động nhé!
Bạn có biết?
Ngọn núi lửa lớn nhất Trái Đất là Mauna Loa trên đảo Hawaii ở giữa Thái Bình Dương.
[image: c28]
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Tảng băng trôi 
Sử dụng viên nước đá để minh họa chuyển động của một tảng băng.
Bạn sẽ cần:
• Vài cái túi nhựa có khóa kéo, kích cỡ trung bình
• 1 nắm sỏi
• 1 nắm cành cây nhỏ
• Nước
• Tủ đông
Các bước thực hiện:
1. Bước đầu tiên là làm một tảng băng thu nhỏ.
2. Hãy đổ nước vào chiếc túi nhựa. Đừng đổ đầy nhé, nếu không thì túi có thể vỡ khi đông lạnh đó.
3. Trước khi khóa túi lại, hãy thêm vào một ít sỏi và cành cây nhỏ.
4. Kéo khóa túi lại và để nó vào tủ đông. Để túi trong tủ đông qua đêm hoặc cho đến khi nước trong túi đã đông lại.
5. Khi nước đã đông, hãy tháo bỏ túi nhựa bằng cách xé nó ra. Bạn vừa tạo ra một tảng băng thu nhỏ!
6. Đi ra ngoài và tìm nơi có dốc nghiêng được tráng nhựa đường hoặc xi-măng.
7. Đăt tảng băng xuống và quan sát nó từ từ di chuyển trong khi tan chảy.
8. Hãy chú ý những mảnh vụn và cành cây mà tảng băng để lại. Những tảng băng thật thay đổi vỏ Trái Đất theo cách tương tự nhưng ở quy mô lớn hơn rất nhiều.
Bạn có biết?
Mỗi lục địa trên Trái Đất đều có băng, trừ châu Úc. Châu Úc từng có các tảng băng vào hàng ngàn năm trước, nhưng với sự ấm lên của Trái Đất, các tảng băng này đều đã tan chảy giống như tảng băng thu nhỏ của bạn!
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Bánh kếp biến chất 
Tìm hiểu đá biến chất được tạo ra như thế nào.
[image: a30]
Bạn sẽ cần:
• Bột bánh kếp pha sẵn
• Nho khô
• Dừa
• Đậu phộng
• Chảo
• Bếp lò
Các bước thực hiện:
1. Trộn bột bánh kếp theo công thức được hướng dẫn (bạn có thể cần trợ giúp với bước này).
2. Cho vào một ít nho khô, dừa và đậu phộng. Bạn vừa làm ra một thứ tương tự đá trầm tích.
3. Bây giờ hãy làm nóng chảo và chiên bánh kếp. Điều gì xảy ra? Bánh kếp có cứng lại và có hình dạng đặc thù không?
Bạn có biết?
Đá biến chất là loại đá trầm tích bị thay đổi do nhiệt độ sinh ra từ áp suất của các lớp bên trên của vỏ Trái Đất. Hãy quan sát các vách đá hoặc những tảng đá dọc bờ biển. Nếu bạn thấy chúng có nhiều lớp khác nhau thì đó là đá trầm tích. Phải mất hàng ngàn năm để tạo ra được loại đá đó. Chiếc bánh kếp của bạn thì chỉ cần vài phút thôi!
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Chuyến du hành đến trung tâm Trái Đất 
Mô phỏng các phần bên trong Trái Đất bằng một quả táo.
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Bạn sẽ cần:
• Quả táo
• Con dao
• Hộp mực
• Tờ giấy lớn
• Cây bút
• Cây thước
Các bước thực hiện:
1. Cắt đôi quả táo từ phần cuống, đến phần lõi và xuống hết quả táo.
2. Ấn một nửa quả táo vào hộp mực và cẩn thận áp mặt có mực lên tờ giấy lớn.
3. Ấn quả táo xuống mặt giấy trong vài giây.
4. Cẩn thận lấy quả táo ra. Giờ thì bạn đã có vết in của quả táo.
5. Bạn có thấy điểm tương đồng nào giữa vết in táo và phần bên trong Trái Đất không?
6. Hoàn thành thí nghiệm bằng cách dán nhãn cho hình in của bạn. Ghi chú vào hình nơi mà bạn nghĩ là tương ứng với lớp vỏ, lớp Manti và lõi Trái Đất.
Bạn có biết?
Lớp ngoài cùng của Trái Đất gọi là lớp vỏ. Lớp vỏ thường cách khoảng 40 km bên dưới các lục địa, và khoảng 10 km bên dưới các đại dương. Trên hình in của bạn, lớp vỏ này chỉ tương ứng với vỏ quả táo!
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Tìm hiểu về trầm tích 
Hãy cùng tạo ra và nghiên cứu đá trầm tích nhé!
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Bạn sẽ cần:
• Lọ thủy tinh lớn
• Xi-măng
• Cát
• Thạch cao
• Nước
• Phẩm màu
Các bước thực hiện:
1. Đổ nước đầy nửa lọ thủy tinh.
2. Đổ vào lọ một lớp xi-măng dày khoảng 4 cm.
3. Để yên như vậy trong vài ngày.
4. Đổ thêm vào lọ một lớp cát trộn với xi-măng rồi để cho hỗn hợp cứng lại.
5. Cho vào lọ một ít nước và phẩm màu.
6. Đổ thêm vào lọ một lớp cát trộn với xi-măng nữa, rồi để cho hỗn hợp cứng lại.
7. Cẩn thận lấy hỗn hợp ra khỏi lọ thủy tinh. Bạn có thể nhờ người lớn hỗ trợ bước này nhé. Vậy là bạn vừa tạo ra khối đá trầm tích rồi đó!
Bạn có biết?
Đá trầm tích tạo nên các lớp cấu trúc bên trên của Trái Đất. Nó có chứa nhiều cát và không cứng rắn như loại đá được tìm thấy ở sâu trong lòng Trái Đất.
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Sự đối lưu 
Hãy xem sự đối lưu tạo ra các dòng chảy trong lòng đại dương như thế nào nhé!
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Bạn sẽ cần:
• Hộp cơm bằng nhựa
• Nguồn nhiệt (có thể là một bếp lò)
• Khay nước đá
• Gỗ dăm
• Phẩm màu, hãy chọn hai màu sắc khác nhau nhé
Các bước thực hiện:
1. Đặt một đầu hộp gần nguồn nhiệt và đặt vài viên nước đá vào đầu còn lại. Đổ nước đầy ½ hộp.
2. Nhỏ một loại phẩm màu vào đầu hộp bên này và màu còn lại vào đầu bên kia. Chuyện gì xảy ra?
3. Bây giờ bạn hãy nhẹ nhàng thả các mảnh gỗ dăm vào trong hộp. Chuyện gì xảy ra với chúng?
Bạn có biết?
Quá trình này được gọi là sự đối lưu. Ở đại dương, nước ở gần Bắc Cực và Nam Cực thì rất lạnh, còn nước ở gần xích đạo thì lại ấm, sự đối lưu này tạo ra các dòng chảy ở đại dương. Điều này làm cho nước di chuyển trên khắp bề mặt Trái Đất.
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Tạo ra các dòng sông 
Các dòng sông và hồ được tạo ra như thế nào?
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Bạn sẽ cần:
• Tờ giấy
• Tờ giấy bìa cứng cùng cỡ với tờ giấy
• Băng keo
• Bình xịt
• Nước
• Phẩm màu
Các bước thực hiện:
1. Vò nhàu tờ giấy, nhưng đừng vò quá mạnh nhé.
2. Trải tờ giấy ra trở lại và dán nó lên tờ bìa cứng. Dùng băng keo dán mép của tờ giấy cách mép của tờ bìa cứng khoảng 2,5 cm. Bây giờ bạn sẽ có một mô hình trông giống như vùng đồi núi rồi đấy.
3. Đổ nước và phẩm màu vào bình xịt.
4. Xịt nước màu lên mô hình giấy. Bạn có thấy các dòng sông được tạo thành trên tờ giấy không? Hãy xịt mạnh lên một chút và xem chuyện gì xảy ra nhé!
Bạn có biết?
Một số con sông nổi tiếng thế giới là sông Amazon, sông Nile, sông Dương Tử. Các con sông này mất cả ngàn năm để hình thành. Bạn có thể tìm thấy các con sông này trên bản đồ không?
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Tiếng ồn gì thế? 
Sóng âm có thể được thu nhận và điều hướng như thế nào?
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Bạn sẽ cần:
• Tờ giấy to
• Băng keo
• 1 cái ra-đi-ô
• 1 người bạn
Các bước thực hiện:
1. Cuộn tờ giấy thành hình phễu có một đầu to và một đầu nhỏ. Dùng băng keo dán mép giấy lại để tạo thành ống truyền âm thanh.
2. Đặt đầu nhỏ của ống truyền âm thanh gần tai bạn (không nhét vào trong lỗ tai nhé!). Bạn nghe thấy gì?
3. Bây giờ hãy làm tương tự nhưng lần này bạn hãy đứng gần một chiếc ra-đi-ô. Bật ra-đi-ô lên. Bạn thấy sao? Bỏ ống âm thanh ra. Bây giờ âm thanh có gì khác không?
4. Hãy nhờ một người bạn tạo ra âm thanh sột soạt và tiếng bước chân, còn bạn thì hãy tiếp tục áp ống truyền âm lên tai nhé. Bạn có thể nghe được những âm thanh rất nhỏ không?
Lưu ý: Không được truyền những âm thanh lớn qua ống truyền âm nhé, vì điều đó có thể gây tổn hại cho tai của bạn!
Bạn có biết?
Ngày xưa, những người bị lãng tai thường dùng chiếc ống nghe có hình dạng như cái kèn để thay cho thiết bị trợ thính. Nếu muốn nói chuyện với họ, người khác cần nói vào đầu to của ống nghe để họ có thể nghe được. Ngày nay, chúng ta sử dụng máy trợ thính để giúp những người gặp vấn đề về thính giác.
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Xe ô-tô hộp diêm 
Hãy xem nam châm hoạt động như thế nào qua các vật thể rắn nhé!
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Bạn sẽ cần:
• Vài chiếc kẹp giấy
• Vài hộp diêm rỗng
• Bút chì màu hoặc bút lông màu
• Cái que dài khoảng 20 cm
• Vài thỏi nam châm
• Tấm bìa cứng hình chữ nhật
• Băng keo
• 2 chồng sách
Các bước thực hiện:
1. Trang trí các hộp diêm rỗng thành xe đua.
2. Dùng băng keo dán một chiếc kẹp giấy vào mỗi hộp.
3. Vẽ đường đua lên tờ giấy bìa cứng. Đây sẽ là sân đua của các chiếc xe hộp diêm!
4. Dán thỏi nam châm vào cái que.
5. Đặt sân đua xe của bạn lên hai chồng sách để nâng nó lên khỏi mặt bàn.
6. Di chuyển thỏi nam châm phía dưới tấm bìa để làm cho xe đua di chuyển trên đường đua.
7. Hãy làm thêm một que nam châm nữa để chơi cùng bạn bè nhé!
Bạn có biết?
Lực từ của nam châm rất mạnh và có thể làm hư đồng hồ đeo tay, đồng hồ báo thức, ổ đĩa máy tính, màn hình ti-vi và băng vi-đê-ô nếu đặt chúng quá gần nhau.
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Khử từ 
Hãy xem nam châm có thể phá huỷ vật liệu từ tính như thế nào nhé!
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Bạn sẽ cần:
• Băng cát-xét không còn dùng nữa
• Nam châm
• Đầu đọc băng cát-xét
Các bước thực hiện:
1. Cho băng cát-xét vào đầu đọc và để nó chạy trong vài phút rồi dừng lại.
2. Lấy bằng cát-xét ra khỏi đầu đọc và kéo đoạn dây băng màu nâu ra.
3. Di chuyển nam châm qua lại trên đoạn băng đó.
4. Cuộn dây băng trở lại vào hộp băng cát-xét.
5. Cho cuộn băng vào đầu đọc và cho băng chạy. Bạn nhận thấy điều gì?
Bạn có biết?
Nam châm đã xóa những gì được ghi trên dây băng cát-xét. Dây băng này được gọi là băng từ. Điều này có nghĩa là âm thanh mà bạn nghe thấy là âm thanh được lưu trữ trên dây băng bằng các hạt từ nhỏ. Nam châm được sử dụng trong thí nghiệm này mạnh hơn các hạt từ của băng, và do đó nó phá hủy thông tin lưu trữ trên đoạn băng.
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Làm tan nước muối đóng băng 
Tìm hiểu sự khác nhau trong quá trình làm tan chảy nước muối và nước không có muối.
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Bạn sẽ cần:
• Đồng hồ
• Các viên nước đá có muối (được chuẩn bị từ đêm trước bằng cách pha muối với nước ấm, đổ vào khay làm nước đá rồi cho vào ngăn đá)
• Các viên nước đá không muối
• 2 tờ giấy
• Cây bút
Cách thực hiện:
1. Viết chữ M lên một tờ giấy để dễ dàng nhận biết đây là nơi đặt những viên nước đá có muối.
2. Đặt một viên nước đá có muối lên tờ giấy có chữ M.
3. Đặt viên nước đá không muối lên tờ giấy còn lại.
4. Bắt đầu tính thời gian. Bạn nghĩ chúng có tan chảy trong một khoảng thời gian như nhau không? Nếu không thì bạn nghĩ viên nước đá nào sẽ tan nhanh hơn?
Bạn có biết?
Ở những nơi mà tuyết cản trở việc đi lại và lái xe trên đường vào mùa đông, người ta rắc muối lên tuyết để chúng tan nhanh hơn.
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Di chuyển bằng không khí 
Tìm hiểu xem những vật gì có thể được gió cuốn đi nhé.
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Bạn sẽ cần:
• Bột hồ làm từ bột mì và nước
• Tấm bìa cứng có kích thước 35 cm x 50 cm
• Sợi dây
• Cây kéo
• Cây cọ vẽ
Các bước thực hiện:
1. Dùng kéo khoét một lỗ ở một đầu của tấm bìa cứng.
2. Luồn sợi dây qua lỗ rồi cột nó lại.
3. Dùng cọ phết bột hồ lên một mặt của tấm bìa cứng.
4. Treo tấm bìa cứng đã phết hồ ở ngoài trời khoảng một giờ đồng hồ. Bạn có thể treo nó lâu hơn nếu trời không có gió.
5. Bạn hãy xem cái gì bị dính lại trên tấm bìa. Đó là những thứ được gió cuốn theo đó!
Bạn có biết?
Gió cuốn theo hạt giống của cây và phát tán chúng ra chung quanh.



40 
Không khí có nước 
Quan sát nước ở trong không khí.
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Bạn sẽ cần:
• Li uống nước
• Nước
Các bước thực hiện:
1. Úp cái li dưới vòi nước lạnh đang chảy. Hãy giữ cho bên trong li được khô ráo nhé! Việc này sẽ làm cái li lạnh.
2. Lấy cái li ra khỏi vòi nước và thổi mạnh vào trong li. Bạn sẽ thấy những giọt nước li ti được hình thành bên trong li. Nước này là ở trong hơi thở của bạn đấy!
Bạn có biết?
Mưa rơi từ trên mây xuống vì các giọt nước mưa trở nên quá nặng!
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Bong bóng nóng hay lạnh? 
Hãy xem tác động của nhiệt độ lên các quả bong bóng nhé.
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Bạn sẽ cần:
• 2 quả bong bóng
• Máy sấy tóc
• Cái hộp bằng giấy cứng có nắp
• Tủ lạnh
• Bút lông
Các bước thực hiện:
1. Thổi hai quả bong bóng cho chúng to bằng nhau.
2. Dùng bút lông đánh dấu một quả bóng với chữ N (nóng) và quả kia với L (lạnh).
3. Đặt quả bong bóng L vào tủ lạnh.
4. Đặt quả bong bóng N vào hộp giấy.
5. Nhẹ nhàng thổi khí nóng từ máy sấy tóc vào trong hộp.
6. Sau khoảng mười phút, hãy so sánh hai quả bong bóng. Điều gì xảy ra?
Bạn có biết?
Không khí nóng nở ra, và không khí lạnh co lại!
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Những cây dù 
Vải chống thấm quan trọng như thế nào?
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Bạn sẽ cần:
• Cây dù
• Cây dù giấy trang trí (loại được dùng trang trí cho các món đồ uống)
• Nước
Các bước thực hiện:
1. Bung cả hai cây dù ra.
2. Rắc một ít nước lên cây dù thật. Bạn nhận thấy điều gì xảy ra với nước?
3. Rắc một ít nước lên cây dù giấy nhỏ. Bạn nhận thấy điều gì xảy ra với nước? Nước trên cây dù thật thì chảy xuống, còn nước trên cây dù giấy thì thấm vào giấy.
Bạn có biết?
Loại dù chỉ dùng để che nắng thì không được làm bằng vải chống thấm.
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Những đám mây dưới nước 
Quan sát sự khác nhau về tỉ trọng của nước nóng và nước lạnh.
Bạn sẽ cần:
• Cái tô thủy tinh to và trong suốt, hoặc cái bình thủy tinh
• Nước lạnh (lấy từ tủ lạnh)
• Lọ thủy tinh nhỏ có nắp đậy
• Nước nóng
• Màu thực phẩm
Các bước thực hiện:
1. Đổ nước lạnh vào đầy ¾ tô thủy tinh.
2. Đổ nước nóng vào đầy lọ thủy tinh. Lưu ý rằng nước không được quá nóng đến mức làm bạn bị bỏng tay.
3. Nhỏ vài giọt phẩm màu vào lọ.
4. Đậy nắp lọ lại rồi lắc cho nước và phẩm màu trộn lẫn vào nhau.
5. Đặt lọ thủy tinh vào tô nước lạnh.
6. Chờ cho nước lắng lại.
7. Cho tay bạn vào nước và nhẹ nhàng tháo nắp lọ thủy tinh ra. Cẩn thận không làm nước động nhé.
8. Nhẹ nhàng rút tay ra khỏi nước. Điều gì xảy ra?
Bạn có biết?
Các đại dương chứa đến 97% lượng nước của Trái Đất.
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Nước di chuyển 
Quan sát sự di chuyển của nước qua giấy.
[image: a44]
Bạn sẽ cần:
• Nước
• 2 li nhựa trong suốt
• Khăn giấy, cắt thành từng dải dài
• Cái tô
Các bước thực hiện:
1. Đổ đầy nước vào một cái li.
2. Đặt li nước đầy lên trên cái tô úp ngược (hoặc lên trên món đồ nào đó để cái li ở vị trí cao hơn mặt bàn).
3. Đặt một đầu của dải khăn giấy vào li nước sao cho nó chạm tới đáy li.
4. Đặt đầu kia vào cái li còn lại. Điều gì xảy ra?
5. Hãy lặp lại thí nghiệm, nhưng lần này thì thay đổi độ rộng của dải giấy.
Bạn có biết?
Giấy có nhiều khoảng trống nhỏ. Nước lấp đầy các khoảng trống này và di chuyển dọc theo tờ giấy.
[image: c44]
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Sự biến hóa của nước 
Quan sát xem sự kết tủa hình thành như thế nào.
[image: a45]
Bạn sẽ cần:
• Cái phễu
• Túi nhựa
• Lọ thủy tinh
• 1 cốc nước nóng
• ¼ cốc nước lạnh
• Vài viên nước đá
Các bước thực hiện:
1. Rót nước nóng vào lọ. Bạn có thể nhờ người lớn giúp làm việc này.
2. Đặt cái phễu lên miệng lọ.
3. Bây giờ hãy đặt túi nhựa vào trong phễu.
4. Rót nước lạnh vào túi nhựa và cho thêm vào đó vài viên nước đá. Hãy quan sát cái lọ. Chuyện gì xảy ra?
Bạn có biết?
Vòng tuần hoàn của nước trên thế giới là không bao giờ dừng lại. Nước thực hiện hành trình từ bầu trời xuống mặt đất hoặc biển và đi ngược trở về các đám mây!
[image: c45]
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Mưa muối 
Tại sao nước muối lại không trở thành mưa muối?
[image: a46]
Bạn sẽ cần:
• 2 muỗng cà phê muối
• 2 li nước ấm
• Bếp lò
• Cái muỗng
• Cái chảo sâu lòng và có nắp
• Cái li
Các bước thực hiện:
1. Nếm thử nước (bạn cần đảm bảo là nước không quá nóng nhé!).
2. Thêm muối vào nước và khuấy đều để hòa tan muối. Bây giờ thì hãy nếm thử nước.
3. Đổ nước muối vào chảo. Hãy nhờ người lớn giúp bạn đun sôi nước trên bếp. Luôn đậy nắp lên trên chảo nhé.
4. Nước sẽ ngưng tụ trên nắp. Khi điều này xảy ra, bạn hãy lấy nắp ra và để cho nước nhỏ giọt từ nắp vào trong li.
5. Khi nước trong li nguội đi, bạn hãy nếm thử xem nó có vị như thế nào nhé!
Bạn có biết?
Nước biển được làm nóng bởi Mặt Trời, chúng bốc hơi tạo thành hơi nước và dần dần trở thành nước không chứa muối trong những đám mây.
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Đông lạnh chất lỏng 
Tìm hiểu xem các loại chất lỏng khác nhau đóng băng như thế nào.
[image: a47]
Bạn sẽ cần:
• Khay làm nước đá
• Giấm
• Nước
• Dầu ăn
• Tủ đông
Các bước thực hiện:
1. Đổ nước vào một ô trên khay làm nước đá.
2. Đổ giấm vào một ô khác trên khay.
3. Tiếp tục đổ dầu ăn vào một ô khác.
4. Đặt khay vào ngăn đông của tủ lạnh.
5. Ghi lại thời gian bạn đặt khay vào ngăn đông. Kiểm tra khay sau mỗi giờ và ghi lại kết quả. Nước đóng băng thành một khối cứng, giấm cũng sẽ bị đông lại, nhưng chuyện gì xảy ra với dầu ăn?
Bạn có biết?
Những tảng băng trôi lớn nhất thế giới có thể dài đến 295 km!
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Nước giãn nở 
Quan sát nước giãn nở ra bao nhiêu khi nó đông cứng lại.
[image: a48]
Bạn sẽ cần:
• Hộp đựng phim có nắp
• Nước
• Tủ đông
• Túi ni-lông có khóa
• Cái tô
Các bước thực hiện:
1. Đổ đầy nước vào tô.
2. Đặt hộp đựng phim vào trong tô nước và cho nước tràn vào đầy hộp. Hãy đảm bảo không có bong bóng khí, sau đó hãy đậy nắp hộp lại.
3. Lấy hộp ra khỏi nước và đặt nó vào trong túi có khóa.
4. Đặt túi vào ngăn đông trong 24 giờ đồng hồ. Điều gì xảy ra với cái hộp?
Bạn có biết?
Khi bị đóng băng, nước sẽ giãn nở 9 – 10%.
[image: c47]
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