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Lời giới thiệu 
T
rẻ em ngày nay được tiếp cận với một nền giáo dục hiện đại, điều kiện vật chất cũng được cải thiện, nhưng tại sao bạo hành, tệ nạn xã hội và bạo lực học đường lại là vấn đề nan giải? Các nhà giáo dục đã đưa ra nhiều nguyên nhân nhưng có vẻ như vẫn chưa có câu trả lời thích đáng.
Khủng hoảng kinh tế, hiện tượng trái đất nóng dần, nạn tham nhũng, bạo hành, ù lì, căng thẳng, thiếu tập trung, trầm uất... không phải do chúng ta nghèo đói, thiếu học thức, thiếu các kỹ năng, mà do thiếu ý thức và trách nhiệm, nghĩa là thiếu các giá trị cốt lõi mà ra. Chúng ta cần trang bị cho trẻ điều gì để các em có khả năng thích ứng với những thay đổi, sống tốt và có được các mối quan hệ hài hòa, biết đóng góp tài năng cho xã hội? Phải chăng nguyên nhân sâu xa nhất của các vấn nạn trên là do các em không nhận thức rõ và quản lý được cảm xúc của mình? Nếu quản lý tốt cảm xúc, các em sẽ biết điều chỉnh và sống hài hòa với xung quanh.
Phép màu tuổi thơ là câu chuyện rất thật về cậu bé Mark. Mark chính là một ví dụ điển hình phản ánh rõ nét tình trạng trẻ em ở học đường hiện nay - chán học, bất cần, bị bắt nạt... Phép màu tuổi thơ chính là món quà vô giá dành tặng các em. Đây cũng là món quà hữu ích cho cả bố mẹ và thầy cô, những người luôn quan tâm đến trẻ. Nếu bố mẹ hay thầy cô đọc câu chuyện này cho các em, quý vị hãy đọc chậm và ngưng lại vài chỗ để các em kịp suy ngẫm. Có thể ngưng lại giữa chừng để hỏi xem các em cảm thấy thế nào về đoạn vừa đọc.
Chúc các em và quý phụ huynh thành công!
Bà Trish Summerfield Chuyên gia Phát triển con người tại Việt Nam
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Chương 1 
Dưới gốc cây 
M
ark đóng sầm cửa lại. Nó biết hành động này sẽ khiến mẹ rất bực mình, nhưng mặc kệ. Không thèm bận tâm! Nó không muốn đi học. Thật ra nó đã chán ngấy việc đến trường rồi!
Cầm phần ăn trưa trên tay, Mark lê bước, chân đá tung lên một ít bụi đường. Nó chẳng còn tâm trạng nào để cảm nhận vẻ đẹp của một ngày mới. Hôm nay là một ngày nắng đẹp với những bông hoa đua nhau nở dưới tiết trời xuân, nhưng trong đầu nó lúc này chỉ toàn chuyện liên quan đến... Trường học!
Nhớ lại ngày hôm qua, thằng Hugo - một đứa chuyên bắt nạt các bạn trong lớp - đã đẩy nó té ngã và giật mất luôn phần ăn trưa của nó. Mark hét lên để đòi lại nhưng Hugo vênh váo nhảy cỡn lên trong sân trường. Hắn còn bắt chước hành động của cậu bé Mark tội nghiệp để làm trò cười cho đám trẻ trong trường.
“Trả lại đây! Trả lại đây!”, Hugo nhại lại giọng Mark một cách chế giễu. Thân hình to lớn của Hugo xoay về phía Mark, hét to: “Sao không méc cô đi, thằng nhỏ mít ướt!”.
Nhiều đứa bạn trong lớp nó đã chứng kiến cảnh này. Một vài đứa còn cười hùa theo. Thế là cả ngày hôm qua, một cô bạn trong lớp cứ gọi Mark là “Đồ trẻ con”. Mỗi lần cô bạn ấy gọi như vậy, thì một đứa khác đi cùng cô ta lại chỉ tay về phía Mark, rồi cả hai cùng cười khúc khích. Tức quá, nó túm tóc đứa con gái ấy và giật mạnh để bắt cô bé im miệng. Tưởng rằng hành động thô bạo này sẽ giúp nó thấy thoải mái hơn, nhưng không phải vậy. Thật tình nó chẳng còn muốn đến trường chút nào!
Mang trong lòng tâm trạng chán ngán bạn bè, trường lớp, Mark thơ thẩn bước đi trên con đường mòn, rồi ngồi bệt xuống một gốc cây ven đường. Mark thường ngồi ở đây vài phút mỗi khi đến trường. Mọi khi nó thích ngắm nhìn những đám mây trôi lững lờ trên bầu trời xanh. Bầu trời thường rất xanh và rộng lớn vô cùng. Mark thích nhìn lên bầu trời, đếm từng đám mây và suy đoán hình dáng của chúng. Hôm nay, Mark không muốn làm như vậy nữa và cũng chẳng buồn nhìn lên đó. Lòng nó rối bời... Mà còn lòng dạ nào để nhìn ngắm mây trời! Mark đang lo về buổi thuyết trình trước lớp. Ôi! Cái cảm giác này thật đáng ghét. Rồi nó sẽ đứng lắp ba lắp bắp trước lớp, khuôn mặt thì đỏ bừng và quên sạch mọi ý tưởng đã chuẩn bị! Nó luôn là đứa hậu đậu như vậy. Càng nghĩ, càng thấy chán. Nỗi sợ choán hết tâm tư Mark đến nỗi nó chẳng nhớ được gì khác. Ôi! Chán quá! Thật sự nó không muốn đến trường.
Mark mệt mỏi nhắm mắt lại. Mặt trời chiếu những tia nắng ấm áp và êm dịu trên khuôn mặt nó. “Giá mà mình có thể ngồi đây cả ngày và không phải đến trường nữa thì tuyệt biết bao!”, cậu bé nghĩ.
Đột nhiên, nó nghe thấy tiếng gì đó. Tiếng động đó rất lạ, không to mà cũng không nhỏ. Hình như đó là một sự pha trộn giữa tiếng lanh canh và tiếng lịch bịch trên mặt đất. Mark mở mắt ra nhìn với vẻ mặt cảnh giác.
Đó là... trường học! Mark chớp mắt như không tin vào những gì mình nhìn thấy. Ngày nào nó cũng dừng lại dưới gốc cây này và đi vòng xuống góc đường, rồi lên dốc. Nó biết mình không thể nhìn thấy trường từ chỗ này! Mark nghĩ thầm: “Lạ thật! Chắc mình nằm mơ?”.
Mark dụi mắt, thậm chí còn véo mình một cái thật đau để xác nhận rằng mình đang tỉnh. Nó lại hé mắt nhìn. Cảnh vật vẫn còn ngay trước mặt. Một con đường mòn uốn lượn dọc theo ngọn đồi phủ đầy cỏ xanh. Trên đỉnh đồi là ngôi trường của Mark.
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Mark đứng dậy, bước lên dốc hướng về ngôi trường. Trông vẫn thế! - nó nghĩ - ngoại trừ cảnh vật hơi lung linh, mờ mờ một chút. Bất chợt Mark đứng chựng lại. Có gì đó rất khác lạ! Thường ngày, đoạn dốc này rất xấu, lởm chởm đất sét khô cứng và rất nhiều bụi vào mùa hè. Khi trời mưa thì còn tệ hơn. Đường trơn trượt và nhầy nhụa bùn đất. Chỉ có cỏ dại mới có thể sống sót và mọc lởm chởm đây đó. Không ai dọn dẹp con đường này nên thường ngày vẫn đầy rác, phân bò và lổn nhổn ổ gà.
Giờ lại rất khác! Đoạn dốc mà Mark đang bước đi có viền cỏ xanh mượt và sáng bóng như nhung. Nó cúi xuống và cảm thấy thật dễ chịu khi chạm tay vào những lá cỏ non mềm mại tỏa mùi hương dịu ngọt.
Con đường hàng ngày uốn khúc với đầy ổ gà gập ghềnh. Đường lót gạch, những viên gạch sứt mẻ vì đã quá cũ. Vài đốm cỏ dại nhú lên từ những chỗ nứt nẻ đó. Có cả những mảnh gương vỡ và giấy báo vụn rơi vãi khắp nơi. Mark rất ghét đi lên đoạn dốc này, nhưng nó không tránh được vì trường học của nó nằm ngay trên đỉnh dốc. Đối với Mark, ngôi trường này nhìn thật tù túng, không gian quá u ám và bẩn thỉu. Sân trường lúc nào cũng có rác. Phía góc sân là một cái xích đu cũ kỹ mà Mark và những đứa trẻ khác không mấy khi chơi vì nó quá bẩn. Ngay cả phòng học cũng vậy. Tường cáu bẩn và xám xịt. Mark đã học trong căn phòng này cả năm nhưng vẫn không thấy có thiện cảm với nó.
Vậy mà hôm nay, cũng con đường uốn khúc ấy và cũng đoạn dốc ấy, nhưng không có đám cỏ dại nào, không có kính vỡ hay những mảnh giấy báo cũ. Hai bên lối đi là những bông hoa đua nhau nở. Những cánh hoa từ từ hé mở, khoe sắc và tỏa hương dịu dàng. Mọi thứ trước mắt cậu dường như hoàn toàn khác, không còn giống ngày thường nữa.
Hít vào thật sâu, Mark rảo bước nhanh hơn về phía trường học. Ôi, trường học hôm nay khác quá! Phía ngoài, xung quanh trường là một hàng rào hoa, toàn hoa là hoa. Các phòng học cũng rất khác. Mỗi ô cửa sổ lớp học đều được viền bằng giàn hoa leo tươi thắm. Màn cửa cũng khác, sáng màu hơn. Mark chưa từng nhìn thấy trường học nào có màn cửa đẹp như vậy. Nó trèo lên khung cửa sổ và trộm nhìn vào bên trong phòng học.
Mark thấy những đứa trẻ đang trong giờ học, cũng không khác một lớp học bình thường là mấy. Giờ học có vẻ sắp kết thúc. Những đứa trẻ cũng đang thu dọn dụng cụ học tập và gấp tập vở lại để chuẩn bị cất đi. Mọi hành động đều giống với những gì mà các bạn trong lớp Mark làm hàng ngày nhưng nó vẫn cảm thấy có điều gì đó khác lạ. Mark dí sát mũi vào cửa kiếng. Giờ nó có thể nhìn thấy rõ quang cảnh trong phòng. Thật kỳ diệu! Phòng học hôm nay thật đẹp. Mọi thứ rất gọn gàng, sạch sẽ. Tường nhà trang trí những bức tranh và hình vẽ được phối màu sắc sảo. Từ trên trần nhà, những sợi dây treo bằng kim tuyến sáng lấp lánh buông xuống những hình thù rất đẹp. Có hình ngôi sao, hình trái tim, hình những con chim như đang bay và cả hình thiên thần với đôi cánh được làm từ vật liệu nhẹ bồng bềnh. Trên cửa sổ là những bức tranh bằng kính màu trong suốt, ánh sáng mặt trời chiếu xuyên qua chúng làm cả căn phòng sáng lung linh, như ngập chìm trong sắc cầu vồng. Đúng là một nơi tuyệt đẹp! Niềm vui sướng, hạnh phúc dâng lên trong lòng Mark. Nó lại nhìn thấy các bạn trong lớp đang nắm tay nhau, đứng theo vòng tròn và cùng nhau ca hát. Mark thấy cô giáo đứng vào vòng tròn với đám trẻ. Cô giáo cầm tay một cậu bé có chiều cao trung bình. Cậu ấy có mái tóc màu nâu. Cô giáo và cậu bé ấy nhìn nhau và cùng cười.
Mark khao khát được như cậu bé đó. Nhưng chắc chắn rằng cô giáo của Mark sẽ chẳng bao giờ cư xử như vậy. Đám trẻ cùng cô giáo nắm tay nhau bước theo vòng tròn và cậu bé kia xoay dần đến gần bên cửa sổ chỗ Mark. Mark giật mình vì cậu bé đó ăn mặc giống hệt như mình. Thậm chí áo sơ mi của cậu ấy cũng giống màu... “Thật là kỳ lạ!”, nó lấy làm ngạc nhiên. Cái túi quần sau cũng bị rách toạc ra. Nó mới chỉ bị rách ngày hôm qua khi Mark trèo qua hàng rào vào vườn. Mark cố căng mắt ra để nhìn xem cậu bé kia có khuôn mặt thế nào, nhưng vòng tròn vẫn tiếp tục di chuyển và cậu bé ấy cứ quay mặt về hướng khác. Có cái gì đó ở cậu ta khiến Mark cảm thấy quen quen, như cái túi quần bị rách chẳng hạn.
Bất chợt có một bàn tay đè nặng lên vai Mark! Tim đập thình thình, Mark giật mình quay lại và nhận ra cậu bạn cùng lớp. Cậu bạn nhìn Mark với ánh mắt kỳ lạ: “Làm gì mà ngẩn người ra thế, thằng đần! Mày không nhanh lại bị trễ học bây giờ. Muốn gặp rắc rối nữa hả? Khùng chắc?... Nhìn gì mà nhìn vào không khí!”.
Mark xoay đầu lại và nhìn kỹ. Không có gì ở đó cả! Hoàn toàn không có gì hết! Thế còn hoa, con đường dốc, trường học...? Mọi thứ đâu mất rồi! Tất cả đều biến mất như thể chúng chưa hề tồn tại.
“Đi nào Mark, nếu không sẽ bị phạt đấy!”, tiếng réo gọi của một cậu bạn khác cũng đang đi vội vã như chạy. Mark ngoái đầu nhìn lại một lần nữa và rảo bước theo các bạn vào lớp. Đầu nó quay cuồng. Không lẽ nó ngủ ngày? Hay đó chỉ là một giấc mơ? Thế còn cậu bé có cái túi quần rách thì sao? Mái tóc nâu cũng giống mình, cái áo sơ mi cùng màu... cậu bé đó trông rất quen... “Ôi, mình điên mất!”



Chương 2 
Ô cửa sổ bí mật 
C
ả đêm đó Mark ngủ chập chờn. Giấc ngủ của nó toàn là hình ảnh của cầu vồng, hoa và cậu bé giấu mặt. Nó dậy sớm, mặc quần áo và đi xuống nhà trước khi mẹ gọi ăn sáng. Mọi bữa nó uể oải ngồi xuống bàn ăn và nhơi thức ăn càng chậm càng tốt để khỏi phải đến trường sớm. Nó chỉ ăn nhanh để tránh gặp bố từ trên lầu đi xuống.
Hôm nay thì khác. Mark bỏ ăn sáng, vơ vội phần ăn trưa và chạy ra khỏi nhà. Nó chạy nhanh đến nỗi không nghe tiếng mẹ gọi với theo. Nó chạy đến gốc cây ấy. Không có gì bất thường cả. Cảnh vật vẫn thế! Nó xoay một vòng và tìm kiếm trong hy vọng. Nhưng chẳng có hoa dọc hai bên đường mà cũng chẳng có trường học. “Chắc là mình mơ!”.
Chỉ là một giấc mơ! - Mark nhủ thầm. Không có gì giống ngày hôm qua ở đây cả. Không thể có những chuyện tự nhiên xuất hiện như vậy... Thật vớ vẩn! Chỉ có những đứa trẻ con mới tin vào phép màu nhiệm và những điều ngớ ngẩn. Mark ngồi xuống gốc cây. Không hiểu sao nó cảm thấy mắt mình rưng rưng muốn khóc. “Không được...” - nó úp hai tay lên mặt - “... không được khóc, vì chỉ có những thằng nhóc con mới khóc!”. Nó không còn là một thằng nhóc con và nó cũng ghét cái biệt danh ấy.
Lanh canh, lịch bịch! Ôi tiếng ồn của ngày hôm qua. Tim nó đập rộn lên trong sự tò mò, phấn khích. Hai tay nó đan lại với nhau tì dưới cằm để cầu mong sự may mắn. Mark nhắm mắt lại, thở sâu và rồi mở mắt ra. Ôi trời, cũng là cảnh ấy! Ngôi trường lại ở sờ sờ ngay trước mặt. Nó vội chạy nhanh về phía ngôi trường, trên con đường uốn khúc với hai bên đường toàn hoa là hoa. Nó cẩn thận nhìn khắp một lượt, muốn chắc chắn về mọi thứ mình đang nhìn thấy. Rồi nó đi vòng ra phía sau - chắc bạn cũng hiểu tâm trạng của Mark, vì chẳng ai biết được khi nào thì cảnh này biến mất.
Nó chợt đứng lại và trố mắt kinh ngạc. Cái sân trường giống hệt sân trường của nó, nhưng lại rất khác. Sân trường này sạch sẽ và được tu sửa rất đẹp. Cái xích đu màu đỏ tươi đặt cạnh những luống hoa xinh xắn đang đung đưa trước mặt nó. Đó là những bông hoa đẹp nhất mà nó từng thấy. Rồi ánh mắt nó nhanh chóng bị thu hút bởi giàn hoa leo trên bức tường ở ngay đằng sau khóm hoa. Mark tiến đến gần giàn hoa. Nó đưa tay nâng lên một vài nhánh hoa, nhìn những tia nắng vờn trên hoa và chạm vào bàn tay nó. Mark cảm thấy ấm áp lạ thường. Nó hơi nghiêng người ra đằng trước để ngửi mùi hoa thơm thì đột nhiên nhận thấy ẩn sau bức rèm hoa này là một cái cửa sổ với gờ cửa hơi thụt sâu vào trong, có vẻ giống như một nơi trốn tìm bí ẩn. Nó nhẹ nhàng vén tấm rèm hoa qua một bên để nhìn vào bên trong. “Ôi, lại cảnh lớp học mà mình đã thấy hôm qua!”. Mark cẩn thận quan sát để không ai trông thấy mình. Nó leo lên gờ cửa sổ, ẩn mình vào tấm màn cửa in hình những bông hoa đầy màu sắc. Như thế, không ai có thể phát hiện ra nó được.
Đúng là một ngày Giáng sinh hoàn hảo, - Mark nghĩ! Không khí bên trong lớp học thật náo nhiệt. Có cả bong bóng nữa. Nó nghiêng người nhìn cho rõ hơn. Bọn trẻ đang vẽ và tô màu. Nó nghe thấy tiếng ngân nga đầy hào hứng và vui vẻ.
Mark không còn nhớ lần vừa rồi lớp nó vẽ và tô màu cho tranh là khi nào. Nhưng nó nhớ cả đám học trò đã cãi nhau om sòm để giành đồ tốt nhất. Lúc cô giáo yêu cầu cả lớp im lặng, thì hai đứa con gái vẫn còn giằng co cây viết chì mới. Cây viết chì tội nghiệp chưa được phục vụ nhân loại ngày nào đã bị gãy làm nhiều mẩu vì sự giành giật của hai đứa. Rồi cả hai đều dỗi và không chịu tô màu nữa. Nhớ lại cảnh ấy và so sánh với quang cảnh lớp học hôm nay, đột nhiên Mark cảm thấy thật buồn.
Nỗi buồn này cũng chỉ thoáng qua như làn sương buổi sớm. Mark chú ý trở lại với lớp học đặc biệt trong kia và cảm thấy trong lòng vui vui. Nó giơ cả hai tay nắm lấy gờ cửa sổ và chăm chú nhìn, không còn nhớ gì về nỗi buồn lúc nãy.
Sau khi tô và vẽ xong, những đứa trẻ trong lớp ấy giúp nhau dọn cất dụng cụ vẽ. Chúng còn kê lại ghế bàn cho ngay ngắn và trật tự ngồi xuống. Cô giáo đứng lên và cất tiếng. Giọng cô thật ấm với nụ cười rất hiền. Mái tóc hoa râm của cô buông gọn sau lưng. Tóc của cô giáo Mark cũng vậy. “Sao mà họ giống nhau đến thế”, nó nghĩ. Một ý nghĩ đột nhiên xuất hiện trong đầu nó, “Thằng bé giống mình ngày hôm qua... cái túi quần bị rách...”. Nó nhìn khắp phòng để xem có thằng nhỏ đó không. Nó chú tâm tìm đến nỗi không còn để ý đến bất kỳ hoạt động nào trong lớp. Tiếng vỗ tay làm phân tán sự tìm kiếm của Mark. Nó thấy một bạn gái đang đứng trước lớp. Cô giáo cúi xuống và nở một nụ cười thật thân thiện với cô bạn. Cô còn bắt tay bạn ấy để khích lệ nữa chứ. Cô bạn kia cười toe toét và quay về chỗ ngồi. “Sao lạ thế!”, Mark nghĩ. Một đứa con trai khác đi lên bảng. “Ôi”, Mark giật thót người khi nhận ra cậu bé kia chính là thằng con trai với cái túi quần rách của ngày hôm qua. “Mình muốn nhìn mặt nó”, Mark nóng lòng muốn biết. “Tóc của thằng bé đó giống hệt như tóc của mình.”
Thằng bé đứng đó. Mark thở phào nhẹ nhõm vì thằng bé kia không mặc cái quần rách túi của ngày hôm qua... “Khoan đã!”, nó há hốc miệng vì cái quần jeans mới của thằng nhóc đó. “Sao lại thế được?”, nó thốt lên và cúi xuống nhìn vào cái quần mình đang mặc. “Giống hệt, lại còn giống cả nhãn hiệu nữa chứ... không thể nào!”. Hôm qua đi học về, Mark thấy cái quần mẹ mới mua ngoài cửa hiệu này ở trên giường của mình. Mark không thích mặc quần mới vì còn những nếp gấp cứng.
Nó thấy không thoải mái khi mặc quần áo mới. Nhưng cuối cùng nó cũng mặc chiếc quần ấy với cái áo phông ưa thích. Bố đã mua cái áo này trong đợt đi công tác vừa rồi. Chưa đứa bạn nào có được cái áo giống như của nó. “Đúng là đồ bắt chước kỳ khôi”, Mark nghĩ. Cậu bé đó đang mặc cái áo giống mình. “Sao cậu ta quen thế”, nó thầm nghĩ. Mark cố nhìn cho ra gương mặt của cậu bé đó. “Khó thấy quá!”. Cậu ta cứ quay mặt chệch khỏi tầm quan sát của Mark nên không thể nhìn được cậu ta là ai.
Cậu ta bắt đầu nói. “Trông cậu ấy rất thoải mái và tự tin”, Mark nhận xét. Tim nó đập thình thình khi nghĩ đến cảnh phải đứng trước lớp như vậy. Thuyết trình là việc khiến nó sợ hãi nhất. Nhưng cậu bé kia lại rất đĩnh đạc, và còn có vẻ thích thú nữa chứ. Mọi người cười ồ lên vì câu nói nào đó của cậu ta. Bỗng nhiên Mark thấy tội cho cậu bé. Nó hiểu cảm giác khi bị cười nhạo sẽ như thế nào. “Có mà xấu hổ chết đi được”. Đến cô giáo cũng cười thằng bé đó. “Tội nghiệp chưa!”, Mark ra chiều cảm thông.
“Nhưng sao lạ thế!”, Mark thấy cậu ta không mắc cỡ gì cả. Cậu ta còn mỉm cười vui vẻ nữa chứ. Cả lớp vỗ tay khen ngợi cậu ta. “À thì ra vậy”, Mark gật đầu xác nhận sự hiểu biết của mình. Không phải các bạn có ý cười nhạo cậu ta. Họ cười vì tài ăn nói dí dỏm của cậu ấy.
Cảm xúc của Mark đột nhiên thay đổi. Nó thấy bực và ganh tị với cậu nhỏ đó. “Giá mọi người cũng cổ vũ cho mình, giá mà mình cũng biết đùa trước mặt mọi người, giá như... Ôi bất công quá đi mất!”. Nó thấy mắt mình cộm cộm... Sao mọi người lại cười nhạo mỗi khi nó thuyết trình trước lớp? Chắc là nó đáng ghét và vụng về lắm... “Trời ơi, sao lại bất công với con thế!”, nó gào lên trong lòng, cảm thấy người như tê đi.
Đột nhiên, có tiếng vật nặng rơi “bịch” xuống! Nó thấy mình ngã lăn trên đất. Gờ cửa sổ bỗng biến đi đâu mất. “Đâu rồi?!”, Mark thắc mắc. Cửa sổ, lớp học, đám trẻ... thằng nhóc đó... tất cả đều như mơ.
“Biến mất ư, cóc cần!”, Mark lầm bầm. Nó đứng dậy, phủi phủi cái quần mới.
Tiếng ai đó đang cố nén cười làm nó tỉnh hẳn.



Chương 3 
Người bạn mới 
R
õ ràng không có ai ở đây mà”, Mark nhìn quanh để chắc rằng mình không bị quáng mắt. Ở đây chỉ có cây cỏ, mặt trời và những làn gió nhẹ. “Có quá nhiều điều kỳ lạ xảy ra với mình”, nó nghĩ. Nó chắc chắn là không có ai ở quanh đây cả. Nếu có, nó đã nghe được tiếng của họ. “Có lẽ mình hoang tưởng”, nó rùng mình vì sợ. “Không thể nào”, nó tự phản biện. “Sao mọi chuyện xảy ra lại thật đến thế”, nó tự hỏi.
“Tớ đây! Tớ là thật”. Giọng ai đó ở ngay bên tai Mark. Nó cho ngón tay trỏ vào tai, ngoáy nhẹ để kiểm tra xem tai mình có vấn đề gì không. Nghe thấy tiếng ù ù, nghĩa là chức năng tai không bị gì cả. “Sờ vào bộ lông của tớ nếu cậu không tin”, lại giọng nói đó.
Mark đập tay lên trán. Nó làm y như mẹ từng làm mỗi khi nó bị ốm. “Chắc lại bị sởi”, nó lầm bầm. Nó biết bệnh sởi hay làm người ta mê sảng lắm.
Triệu chứng này đích thị là nó bị bệnh sởi hoặc là nó đang mơ... “Sờ vào bộ lông của tớ đi”. Nó nhẩm lại và quyết định không thèm để ý tới nữa. Một ý nghĩ mà nó cho là có lý xẹt ngang trong đầu: “Về thôi! Trốn học và về nhà. Mình sẽ nói với mẹ là mình bị ốm”. Lòng nó dâng trào một niềm vui khó tả. “Thế là thoát!”, nó đứng phắt dậy.
“Ơ hay, bàn chân ai đang đung đưa trước mặt mình kìa?!!”, Mark chớp chớp đôi mắt. Không phải một chân, mà có tới hai chân. Đôi chân với bộ lông màu nâu hơi vàng.
- Bạn có thể kéo chân tớ xuống không? Tớ bay đến đây từ một nơi rất xa. - Một giọng nói ồm ồm cất lên.
Mark ngước nhìn lên. Nó thấy một con gấu đang bay bồng bềnh giữa không trung, ngay phía trên đầu mình. Từ trải nghiệm trong hai ngày qua, Mark thấy sự việc này cũng không quá lạ với mình, ngay cả chi tiết con gấu đang cầm quả bong bóng to với những vệt màu cầu vồng. Nó chỉ thắc mắc về chiếc áo gi- lê mà con gấu đang mặc. Chưa bao giờ nó thấy con vật nào lại mặc áo gi-lê. Cái áo màu hồng nhạt có chữ cái “B” được thêu trên túi.
- Tớ có thể nói với bạn từ trên này. Đầu bạn có một chỏm tóc xoăn tít thật dễ thương. Nhưng tớ nghĩ bạn nên kéo tớ xuống để chúng mình trò chuyện thoải mái hơn.
Mark giật mình:
- Ồ, tớ xin lỗi. Vì tớ đang mải nhìn cái áo khoác của cậu.
Mark vội với tay túm lấy đôi bàn chân đầy lông của Gấu Nâu kéo xuống. Gấu ta bồng bềnh trên mặt đất và đáp xuống trong tiếng thở dài.
Bàn chân Gấu Nâu thật ấm, còn bộ lông thì rất mềm. Mark cảm thấy bộ lông Gấu Nâu mềm mại hơn mình tưởng.
- Gấu Nâu là thật. - Mark lẩm bẩm khẳng định.
- Đương nhiên tớ là thật. - Gấu Nâu nghiêng đầu làm dáng và đùa. - Còn bạn, có đang bị lên sởi không?
- Sao cơ? - Mark quá đỗi kinh ngạc. Làm sao Gấu Nâu có thể biết nó đã nghĩ gì. “Ôi ngại quá”, nó nhìn chằm chằm vào Gấu Nâu.
- Cậu nghĩ tớ không thật chứ gì? - Gấu Nâu hỏi.
- Phải, nhưng cậu là một chú Gấu.
- Cậu nói đúng. Tớ hoàn toàn chắc chắn rằng tớ là một con Gấu!... Còn cậu, cậu có chắc cậu đang là cậu không?
- Đương nhiên rồi. - Mark khẳng định - Tớ là một đứa con trai.
- Đúng là cậu đang ở đây. Cả hai chúng mình đều biết rõ chúng mình là những ai. Giờ chúng mình hãy quên đi mọi thắc mắc ai là thật và ai không là thật nhé. Chúng mình cùng kết bạn đi!
- Vậy chúng ta là bạn của nhau, phải không? - Giọng Mark tràn đầy hy vọng.
- Đúng vậy! Tất cả những đứa trẻ đều là bạn của tớ.
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- Tất cả à? - Mark chợt nhớ đến thằng Hugo, một đứa chuyên bắt nạt nó và còn đẩy nó ngã nữa. Mark nhắc lại: “Mọi đứa trẻ ư?”.
- Đúng thế. Cậu muốn nghe một điều bí mật không?
Mark chưa vội trả lời mà nhìn vào đôi mắt Gấu Nâu. Nó thấy một vài cái đốm vàng. “Con gấu này lạ quá”, Mark nghĩ thầm. Nó chợt nhớ ra một chi tiết kỳ lạ khác: Lần đầu tiên nó thấy một con gấu từ trên trời rơi xuống. Con gấu to hơn nó rất nhiều nhưng không hiểu sao khi nhìn vào mắt nhau, Gấu Nâu bỗng từ từ nhỏ lại.
Mark chưa kịp hỏi về điều này thì Gấu Nâu đã nghiêng người thì thầm vào tai nó. Một mùi thơm nhẹ từ Gấu Nâu tỏa ra. Mùi thơm ấy hơi giống với mùi vải sau khi mẹ giặt đồ xong và cũng hơi giống với mùi thơm của bánh mì mới ra lò. Bộ lông mềm mại của Gấu Nâu chạm vào tai Mark. - Tớ yêu tất cả những đứa trẻ. - Gấu Nâu thì thầm.
- Nhìn này! - Bất ngờ Gấu Nâu kiễng chân và xoay một vòng như múa ba lê, làm lộ rõ dòng chữ trên áo: “Mình yêu mọi đứa trẻ”.
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- Ôi, bạn yêu dấu! - Gấu Nâu nói. - Tớ đã ăn quá nhiều mật ong! (Đúng là Gấu Nâu rất tròn trịa. Cái áo khoác có vẻ chật so với cậu ta). “Cậu có thể kéo thẳng cái áo giùm tớ không?”.
Mark nắm lấy vạt áo khoác giật mạnh, làm thẳng những vệt nhăn trên áo. Nó lại đọc dòng chữ: “Mình yêu mọi đứa trẻ”.
“Tất cả ư?”, Mark lẩm bẩm. “Giá mà Gấu Nâu biết được mấy đứa trẻ ở trường mình, chắc cậu ta sẽ phải viết lại dòng chữ này”. Mark lên tiếng:
- Có vẻ như cậu không biết hết mọi đứa trẻ đâu!
- Biết chứ, và tớ sẽ không bao giờ viết lại dòng chữ này! Không có trẻ quậy phá, chỉ có trẻ không biết là mình dễ thương như thế nào thôi. - Gấu Nâu vừa nói vừa mỉm cười. Rõ ràng Gấu Nâu đọc được suy nghĩ của Mark, ngay cả trong lúc đang loay hoay buộc quả bong bóng vào cái khuy áo.
Mark định phản đối, nhưng Gấu Nâu đã nói tiếp:
- Tớ biết rõ mọi đứa trẻ, ngay cả những đứa to con.
- Thế cậu có biết những đứa trẻ trong lớp học vui vẻ mà tớ nhìn thấy từ hai ngày nay không?
- Có, tớ còn biết rõ hơn cậu nữa là đằng khác.
- Vậy sao! - Mark ngạc nhiên. - Nhưng tớ chẳng biết tí gì về các bạn đó cả. Tớ mới nhìn thấy họ lần đầu tiên vào ngày hôm qua.
- Có thật không, Mark? Nghĩ kỹ xem! Cậu không thấy quen sao?
Mark cố nhớ lại trong đầu mình cảnh tượng lớp học kỳ lạ.
- Tớ không chắc lắm. - Mark do dự. Nhưng hình ảnh cậu bé mặc bộ đồ giống hệt mình đột nhiên xuất hiện trong tâm trí nó. - Tớ có thấy một thằng nhóc qua cửa sổ. Tớ có cảm giác là tớ quen nó ở đâu đó. Nó ăn mặc giống tớ. Tóc nó cũng giống hệt tóc tớ. Chỉ tiếc là tớ không nhìn thấy mặt mũi của nó nên tớ không nhận ra nó là ai.
- Thật ư? - Gấu Nâu nói, vừa lúc quả bóng bay lên không trung, kéo theo cậu bạn Gấu.
- Tớ nghĩ chúng ta nên tạm biệt nhau thôi. Có lẽ quả bóng của tớ muốn bay đi. - Gấu Nâu nhìn xuống nút buộc trên khuy áo - Tớ không muốn cái nút này bị đứt.
- Sao cậu không tháo quả bóng ra và cầm trên tay? Nó sẽ không kéo đứt nút áo của cậu. - Mark nói với giọng nài nỉ Gấu Nâu ở lại.
- Không, tớ không thể làm vậy vì tớ cần cả hai tay để vẫy chào tạm biệt cậu.
Quả bóng đột nhiên kéo Gấu Nâu bay lên. Gấu Nâu giơ cả hai tay vẫy chào Mark.
- Đừng, đừng đi! Làm ơn đừng đi. - Mark nài nỉ. Nó giơ tay cố nắm chặt bàn chân đầy lông của Gấu Nâu. - Tớ muốn biết về ngôi trường đó!
- Chờ đi... và cậu sẽ thấy! - Gấu Nâu nói vọng xuống khi đã bay bồng bềnh lên tận ngọn cây.
- Thế còn thằng nhóc tớ đã thấy qua cửa sổ thì sao? - Mark nói to, nhìn với theo Gấu Nâu đang bay xa dần - Nếu cậu biết tất cả mọi đứa trẻ... cậu cho tớ biết thằng nhóc đó là ai đi!
Tiếng Gấu Nâu vọng lại, kéo dài như một lời hát: “Hãy thức tỉnh, Mark ơi... Cửa sổ ấy chính là tấm gương phản chiếu những gì bạn nghĩ...” .
Và Gấu Nâu mất hút vào không trung!
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Chương 4 
Ước muốn thật sự 
K
hi Gấu Nâu bay đi, Mark chợt hoảng hốt vì nhận ra mình lại trễ học. Nó biết mình phải nhanh chân, nhưng chẳng hiểu sao lại cứ bước đủng đỉnh. Mark còn đi chậm hơn bình thường, mải mê nghĩ về những lời của Gấu Nâu, đặc biệt là những ý nghĩ về thằng nhóc kia. Vậy là sao?... Mark tự hỏi: “Cửa sổ ấy chính là tấm gương phản chiếu những gì bạn nghĩ...”. Càng nghĩ, Mark càng thấy rối.
Ngày hôm đó với Mark thật tệ hại. Nó đến lớp trễ và chẳng làm việc gì ra hồn. Nó cảm thấy chán nản thật sự. Nó ghét đi học và luôn cố ý là người đến lớp sau cùng.
Trong đầu nó toàn là hình ảnh của Gấu Nâu, thằng nhóc, cửa sổ,... Mark quên béng hôm nay là ngày nó phải thuyết trình trước lớp. Vì đến trễ, nên một bạn gái trong lớp đã lên nói trước. Bài thuyết trình của cô bạn chắc sắp kết thúc. Có vẻ đó là một bài thuyết trình sắc sảo. Cô giáo và cả lớp đã vỗ tay khen ngợi cô bạn. Điều này làm Mark cảm thấy bối rối và hồi hộp hơn.
Đến lượt Mark. Nó bước lên bục. Hai đầu gối run run như muốn chạm vào nhau. Mark thấy cổ họng đắng ngắt và không thể thốt ra được lời nào. Cả người nó run lên. Nó cố phát âm. Giọng Mark run run và bắt đầu nói lắp. Nó thấy mọi ánh mắt đang đổ dồn nhìn mình chằm chằm. Cô giáo không hài lòng với nó. Cô không phê bình nó, mà chỉ nói nó đã không chịu chuẩn bị bài. Cô bảo nó phải về chuẩn bị kỹ để ngày mai trình bày tiếp. Mark về chỗ ngồi với cảm giác mình không tồn tại. Nó muốn chui đi đâu đó và biến mất khỏi thế gian này. Nó không thể tập trung cho đến khi chuông báo hết giờ rung lên. Hàng ngày Mark mong đến giờ nghỉ trưa để được chạy chơi trong sân trường. Nhưng giờ nghỉ hôm nay đối với nó cũng là một cực hình giống lúc nó đứng như tượng trước lớp. Cuối tuần rồi lớp nó có một bạn tổ chức sinh nhật tại nhà. Chiếc bánh kem còn dư được mang vào lớp sáng nay và giờ được cắt nhỏ ra cho từng người trong lớp. Vài bạn từ chối không ăn, và Mark cũng là một trong số ấy.
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Mark cũng có một vài người bạn ở trường, nhưng nó chẳng còn lòng dạ nào để chơi với các bạn ấy. Nó đang cảm thấy khốn khổ vì bài thuyết trình dở tệ của mình. Nó thấy đắng miệng, không muốn ăn bánh và thấy thờ ơ với mọi thứ. Nó tự dằn vặt mình và thấy rằng không ai ưa gì nó. “Chắc mọi người đang ghét và khinh bỉ mình lắm!”, nó nghĩ.
Chuông tan học đã rung. Cảm giác thất bại và đau đớn vẫn chưa nguôi trong lòng Mark. Cô bạn có bài thuyết trình xuất sắc cũng về cùng đường với nó. Mark thấy mình là một đứa bất tài, vô dụng, đồng thời cảm thấy ganh tị với cô bạn học. Nó muốn nói gì đó để chọc tức cô bé nên bắt đầu gây sự và gọi bạn là “đồ trịch thượng”,“đồ tinh ranh”... Nó nói mãi cho đến khi cô bạn bật khóc. Đến lúc đó thì nó phát hoảng và cảm thấy mình thật tồi tệ. Nó bối rối chạy về nhà và lao vào phòng, thấy lòng mình thật đau đớn. Cánh cửa đóng “Rầm!” lại sau lưng nó.
Giọng than phiền và nhắc nhở của mẹ nó vọng lên từ dưới lầu. Mark bực bội, mở cửa ra và trả lời thô lỗ với mẹ. Mẹ giận dữ mắng Mark. Nó lại đóng cửa cái rầm một lần nữa rồi nằm khóc tấm tức. Nó đâu có muốn làm như vậy với mẹ, nhưng nó không kìm nén được hành động của mình.
Mark thấy lòng mình tan nát. Nó chua chát nghĩ đến ngôi trường tuyệt vời nọ. Ngôi trường đó đã biến mất trước mắt nó. Mark ước sao ngôi trường mình đang học cũng được như vậy. Ước sao mình cũng thoải mái và tự tin như nhỏ bạn hồi sáng, ước sao cô giáo mình...
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Bỗng Mark thấy nhột nhột nơi ngón chân cái. Nó bật dậy và trố mắt kinh ngạc. Một quả bong bóng thật to, căng tròn rất đẹp đã được cột bằng một sợi dây vào ngón chân cái của nó. Đong đưa bên cạnh là vạt áo khoác của người bạn ban sáng. Đúng là người bạn mới của mình, Gấu Nâu.
- Xin chào! Tớ tưởng tớ sẽ không được gặp cậu nữa. - Mark vừa nói vừa ngọ nguậy ngón chân một cách vui vẻ làm quả bong bóng bay bật lên.
- Ồ không, cậu sẽ gặp tớ cho đến khi nào cậu không còn thích tớ nữa. - Gấu Nâu trả lời và nhìn xuống ngón chân cái của Mark - Mong rằng cậu không bực vì quả bong bóng của tớ. Có vẻ đây là chỗ an toàn cho quả bóng. Cái nút áo của tớ bị lỏng từ sáng nay.
Với một cú nhảy ngắn, Gấu Nâu bất thình lình đến sát Mark đến nỗi nó có thể ngửi thấy mùi bánh mì tươi và quần áo mới giặt:
- Tớ rất vui khi thấy cậu đổi màu như vậy. Lúc tớ vào, tớ thấy bạn đầy một màu xám xịt.
Mark bối rối nhìn chằm chằm vào Gấu Nâu. Nó không biết phải trả lời thế nào.
- Theo cậu thì cảm xúc có màu không? Có đấy, dù ít người có thể nhìn thấy màu sắc của cảm xúc. Còn tớ, tớ luôn thấy mình có màu hồng... Khi điều gì đó đặc biệt dễ thương diễn ra, tớ thấy mình có màu vàng nhạt. Còn bạn, lúc nãy tớ thấy bạn rất u ám và có màu ảm đạm lắm. Chắc hôm nay bạn không vui?
Mark bật khóc. Nó kể với Gấu Nâu tất cả những gì đã xảy ra với mình. Gấu Nâu lắng nghe chăm chú với một thái độ rất thoải mái. Mark kể về bài thuyết trình của nó trước lớp, kể về hành vi thô lỗ với mẹ... cả cái cảm giác thất vọng và thấy mình thật vô dụng. Thất bại ở trường cứ mãi ám ảnh nó và khiến nó chán chường.
- Ôi bạn yêu, bạn lại đang làm mình trở nên xám xịt nữa rồi. Bạn biết bạn không nên day dứt mãi về chuyện đã qua. Dằn vặt mình như vậy cũng chẳng có ích gì. - Gấu Nâu an ủi Mark.
Mark thấy Gấu Nâu có lý. Nó cố quên đi trong vài phút, nhưng rồi phải thở dài ngao ngán.
- Đâu có dễ quên. - Mark nói. - Những thứ ấy cứ lởn vởn mãi trong đầu tớ.
- Tớ sẽ bật mí cho bạn một điều: Nếu bạn nghĩ đến điều vui, nỗi buồn sẽ không có chỗ để đến.
Vừa dứt lời, Gấu Nâu nhảy vọt lên vui vẻ và loáng một cái cậu ta đã ngồi chễm chệ trên nóc tủ. Nhìn xuống Mark, Gấu Nâu hỏi:
- Cậu thích nhất điều gì?
- Tớ thích nghĩ đến ngôi trường đặc biệt đó. - Vừa nói, Mark vừa nhoẻn miệng cười. - Ngôi trường có những người bạn cùng học và chơi đùa vui vẻ với nhau. Các bạn ấy thật may mắn. Ước gì...- Mark thở dài.
- Ước hả? Cậu ước kiểu nào? - Gấu Nâu hỏi. - Cậu ước mơ hay mơ mộng?
- Thì có gì khác? - Mark thắc mắc. Nó chưa bao giờ phân biệt giữa hai từ này.
- Ôi trời ơi, nếu cậu không phân biệt được mơ mộng với ước mơ thì làm sao cậu có thể biến điều ước thành sự thật?
Loáng cái Gấu Nâu đã biến khỏi nóc tủ. Mark chớp mắt tìm. Nó thấy Gấu Nâu đang đứng cạnh giường và nhìn mình với ánh mắt nghiêm nghị:
- Mơ mộng là khi cậu chỉ có ngồi đó mà ước ao, sau đó há miệng chờ ai đó không đáng tin, như bà mẹ đỡ đầu trong chuyện thần thoại hay một người lùn nào đó đến để làm phép. Ai cũng biết cậu phải chờ họ đến dài cả cổ hoặc điều ước đó sẽ chẳng bao giờ trở thành sự thật. Còn ước mơ là điều cậu nghĩ đến và suy tính để tìm cách khiến cho nó xảy ra. Đó là một sự khác biệt rất lớn.
- Vậy tớ có thể ước mơ không? Loại ước mơ mà điều tớ mong muốn sẽ thành sự thật ấy. - Mark thì thầm.
- Cậu hoàn toàn có quyền để ước. - Gấu nói. - Ai cũng có thể ước. Tuy nhiên, đầu tiên cậu phải biết vì sao cậu lại ước điều cậu đang ước... cậu hiểu không?
Mark ậm ừ ra vẻ đồng ý. Nó nhíu mày để nghĩ ra lý do cho điều ước của mình:
- Tớ nghĩ điều ước đó sẽ làm cho tớ hạnh phúc. 
- Mark nhìn Gấu Nâu với ánh mắt hy vọng. 
- Như vậy đủ chưa?
- Sao lại không chứ! - Gấu Nâu khẳng định. 
- Đó là một lý do rất chính đáng!
- Hoan hô! - Mark vỗ tay phấn khích. Bất chợt nó thừ người ra và nhìn người bạn mới với vẻ mặt bối rối. - Nhưng tớ không biết phải bắt đầu từ đâu.
- Thế nên tớ mới ở đây. - Gấu Nâu nói. - Tớ là chuyên gia trong việc bắt đầu mà!
Nói xong, Gấu Nâu tung mình vào không khí và mất dạng. Đột nhiên Mark nghe thấy tiếng loạt soạt dưới gầm giường. Nó quỳ gối, cúi nhìn xuống và thấy Gấu Nâu đang lục lọi tìm kiếm gì đó.
- Cậu tìm gì thế? - Mark hỏi.
- Vật tạo phép màu... Ôi trời, cậu bừa bộn quá! - Trong nháy mắt, Gấu Nâu đã chui ra khỏi gầm giường với hai cái hộp đựng giày cũ kỹ trên tay. Nó gãi gãi bộ lông nâu vàng và hỏi Mark. - Ở dưới đó còn một hộp bánh quy đang ăn dở, cậu biết không?
Mark ngại ngùng nhìn Gấu Nâu:
- Mẹ chúa ghét tớ để đồ trên sàn nhà, thế nên tớ phải đẩy vào đó để giấu đi.
- Đó đúng là một cách dọn phòng kỳ cục. Nhưng thôi... - Gấu Nâu vung tay đặt hai cái hộp lên giường và tuyên bố - Đây là bước khởi đầu cho cậu.



Chương 5 
Hành tây và hoa hồng 
K
huôn mặt Mark chảy xệ xuống thất vọng:
- Tớ tưởng cậu đang nói đến phép màu! - Nó chán ngán. - Mà có gì ở trong mấy cái hộp cũ rích này vậy?
- Thế cậu tưởng tớ sẽ nhắm mắt lại và hô “úm ba la” hay vẫy cây đũa thần chứ gì? Kiểu đó xưa như trái đất! - Gấu Nâu nhìn Mark. - Đừng coi thường cái này! Phép màu thật đấy!
- Ý cậu nói là ước mơ thật sự ấy à? - Mark hỏi với vẻ nghi ngờ.
- Chính xác! - Gấu Nâu mỉm cười rồi tỏ vẻ bí mật. - Điều ước này cần sự chú ý và nỗ lực của cậu.
Mark lắc đầu:
- Coi bộ khó quá! Đầu óc tớ là bã đậu, cậu biết không? Tớ sẽ làm gì với những cái hộp cũ này bây giờ!
- Ừm... Trước tiên cậu phải quyết định bỏ gì vào trong đó. Đấy là điều đầu tiên cậu cần làm để điều ước linh nghiệm. - Gấu Nâu nói một cách nghiêm trang.
- Đó chỉ là mấy cái hộp không ấy mà! - Mark kêu lên. - Tớ biết chắc như vậy vì chính tớ vứt nó xuống gầm giường đấy thôi.
- Rồi “Không” sẽ trở thành “Có”, ngay khi cậu nghĩ như thế. - Gấu Nâu bình thản nói và sờ lên tai lấy ra một cây bút chì màu đỏ nhạt. – Cậu viết tên cho từng hộp đi. Rồi cậu sẽ thấy chúng không trống rỗng đâu.
- Tên gì? Tên tớ à? - Mark cầm một cái hộp và hỏi.
- Ôi trời ơi! - Gấu Nâu cười khà khà. - Ý tớ là tại sao cậu lại muốn có điều ước đó?
- Điều ước! - Mark thốt lên. - Vì nó sẽ làm tớ hạnh phúc. Tớ viết HẠNH PHÚC lên trên hộp, phải không?
- Chính xác! - Gấu Nâu nói. - Và cậu hãy viết điều ngược lại vào cái hộp kia.
Mark nắn nót viết từng chữ HẠNH PHÚC lên một hộp và chữ KHÔNG HẠNH PHÚC lên hộp còn lại.
- Thiên tài! - Gấu Nâu nháy mắt với Mark và huơ huơ một bàn chân vào cái hộp KHÔNG HẠNH PHÚC, ra vẻ bí ẩn - Để xem trong hộp có gì nào?
Mark nghiêng mình để nhìn vào và kêu to:
- Hình như có cái gì đó!
Gấu Nâu đẩy cái hộp qua một bên. Mark thấy tò mò và hào hứng như đang chơi ô chữ vậy.
- Cái gì thế? - Mark nôn nóng hỏi Gấu Nâu.
- Bánh xe ngựa và bánh mì vụn! - Gấu Nâu thốt lên. - Cái hộp đúng là có phép màu.
Mark hơi trầm tư:
- KHÔNG HẠNH PHÚC thì chẳng có cái gì tốt cả.
- Có mấy tấm thẻ trong đây. Đoán xem chữ gì nào? - Gấu Nâu nói.
Mark nhướng mắt hào hứng:
- Tớ nghĩ là tớ biết chữ gì! - Nó vui vẻ nhìn Gấu Nâu - Nhưng bạn phải bật mí một tí!
Gấu Nâu gật đầu, đứng kiễng chân lên và
xoay một vòng:
- Đương nhiên mình sẽ bật mí một chút. Đây này: Nó gồm hai từ, bắt đầu bằng chữ X.
Nói rồi, Gấu Nâu chồm thân hình to lớn về phía Mark, chớp chớp đôi mắt đen tròn chờ đợi:
- Chữ gì nào?
- Có rồi! - Mark nhảy cẫng lên và nói: “Xô đẩy”.
Gấu Nâu đưa cánh tay to khỏe vào hộp và lấy ra một tấm thẻ, kêu lên:
- Chính xác! Tấm thẻ có chữ XÔ ĐẨY!
Đột nhiên Mark xụ mặt xuống. Nhớ lại lúc bị thằng Hugo xô ngã trên sân trường, nó lẩm bẩm: “Đồ xấu xa! Thằng nhóc đó đã đẩy tớ ngã”.
Gấu Nâu nhìn nó âu yếm:
- Khi ai đó xô đẩy bạn, bạn sẽ cảm thấy...
- ... buồn. - Gương mặt Mark cúi xuống, rầu rĩ.
Gấu Nâu quơ một tấm thẻ khác trước mặt Mark:
- Còn nữa nè.
- Chữ gì nữa? - Mark chồm dậy, nét mặt nó thay đổi nhanh chóng.
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- Khó hơn à nha! - Gấu Nâu cười ngoác miệng, để lộ hai cái răng cửa to khỏe.
- Cậu gợi ý đi! - Mark đề nghị.
- Liên quan đến cái miệng. - Gấu Nâu chỉ ngón tay trỏ lên cái miệng đang chu dài ra cả tấc của nó.
Mark gõ gõ mấy ngón tay vào trán, ra chiều suy nghĩ. Rất nhiều từ ngữ lướt qua trong đầu của nó. Nó nghĩ đến từ “nói”, nhưng “nói” phải đi chung với những từ khác nữa. Nó nhìn vào hàng chữ KHÔNG HẠNH PHÚC ở trên nắp hộp và liên tưởng: “Nói... điều không hay...”. Nó nghĩ đến tất cả những lời mà nó không muốn nghe. Ôi, nhiều không thể tưởng!
- Đúng rồi đó! Cậu nói đi Mark! - Gấu Nâu cổ vũ.
- Sao bạn biết tớ đang nghĩ gì? - Mark nhìn Gấu Nâu kinh ngạc. - Tớ đang chọn.
Gấu Nâu giơ tấm thẻ lên, trên thẻ có hàng chữ đen: “Nói điều không hay”.
Mark liếc nhìn cái hộp HẠNH PHÚC và hỏi:
- Trong hộp này sẽ có tấm thẻ: “KHÔNG NÓI ĐIỀU XẤU”, phải không?
- Đúng vậy. - Gấu Nâu nói. - Nhưng để dễ nhớ hơn, tớ sẽ nói ngược lại: “NÓI ĐIỀU HAY”.
- Thì ra thế, - Mark cười toe toét. - “NÓI ĐIỀU HAY” để trở thành một đứa trẻ đáng yêu, phải không?
Gấu nhảy bật lên và lắc tay Mark:
- Hoan hô Mark. Tớ thích câu nói này nhất trong ngày! 
Gấu Nâu lấy ra một vài tấm thẻ trắng và đưa cho Mark:
- Khi cậu nghĩ đến điều vui, thì hãy viết vào những tấm thẻ và bỏ vào cái hộp này. Còn điều không vui thì cho vào cái hộp kia. - Nói dứt lời, Gấu Nâu bước tới tháo quả bong bóng ra khỏi ngón chân cái của Mark.
- Rồi sao nữa? - Mark ngơ ngác.
- Phép màu bao giờ cũng đơn giản! - Gấu Nâu đáp. - Mỗi sáng đến trường, cậu hãy rút ra một tấm thẻ trong chiếc hộp HẠNH PHÚC và làm theo lời ghi trong đó.
- Nhưng... - Mark nhíu mày. - Nếu như tớ rút được tấm thẻ ghi “KHÔNG XÔ ĐẨY BẠN”, nhưng đứa khác lại đẩy tớ thì sao? Không lẽ tớ phải giả ngơ để chúng nó khinh thường à? - Mark bực bội hỏi.
- Điều quan trọng là... BIẾT DỪNG LẠI - Gấu Nâu trả lời chắc nịch. - Phải có người tiên phong chứ! Khi có chuyện, không quan trọng là ai đã gây sự và gây trong bao lâu, mà phải có người chịu tiên phong chấm dứt chuyện này.
- Như vậy không phải là bất công sao? - Mark tỏ vẻ bất bình.
- Bất công... bất công và bất công thật. - Gấu Nâu cười khúc khích, nói tiếp. - Nhưng sự thật thì “NÓI ĐIỀU KHÔNG HAY” giống như một nhánh hành tây trong vườn hoa hồng.
- Hành tây! - Mark thốt lên ngạc nhiên.
Bắt chước kiểu nhìn của Mark, Gấu Nâu đáp:
- Khi một nhánh hành tây mọc trong vườn hồng, không quan trọng là ai đã trồng nó, cậu sẽ làm gì?
- Dễ ợt! Tớ sẽ nhổ đi. - Mark trả lời với vẻ hiểu biết.
Đột nhiên quả bong bóng bay cao lên, Gấu Nâu cũng bị kéo theo nhưng nó vẫn bình thản nói tiếp trong khi đã lơ lửng trên ngưỡng cửa sổ: 
- Khi trồng hành tây, cậu không thể... ngóng cổ chờ ngửi hương hoa hồng. Điều cậu cần nhớ là cậu đã gieo hạt giống gì.
Loáng cái, Gấu Nâu đã biến mất ngay trước mắt Mark. Không còn một dấu vết gì của người bạn kỳ lạ nhưng Mark vẫn nghe tiếng Gấu Nâu vọng lại: “Tớ không thích hành tây vì nó làm tớ cay mắt. Tớ chỉ thích hoa hồng thôi...”.
Gấu Nâu đến và đi, giống như tất cả những gì Mark đã thấy về ngôi trường, về thằng nhóc có túi quần rách... Một ý nghĩ nghi ngờ xuất hiện trong đầu nó. Nó lại thấy chán nản, định ném mình lên gường một lần nữa, nhưng chợt nhìn thấy hai cái hộp vẫn nằm trên đó nên lắc đầu để xua tan nỗi nghi ngờ. Hai cái hộp sờ sờ ngay trước mặt, mùi bánh mì tươi và mùi quần áo mới giặt vẫn thoang thoảng trong phòng là bằng chứng cho thấy Gấu Nâu đã đến đây. Mark cầm lấy cả hai cái hộp và bắt đầu viết tất cả những gì nó ước mong, những điều làm cho nó HẠNH PHÚC.
Ngày hôm sau, mới sớm tinh sương mà đám vẹt mào đã tíu tít ngoài vườn như muốn đánh thức Mark. Nó ngồi bật dậy, bước nhanh đến tủ áo và lôi ra cái hộp có dòng chữ HẠNH PHÚC được nó giấu cẩn thận trong đó tối qua. Nó lắc lắc cái hộp, nhắm mắt lại và rút ra một tấm thẻ. Đặt sấp tấm thẻ trong lòng bàn tay, tay còn lại úp chụp lên thẻ và rồi Mark chắp hai tay ngay trước ngực, cử chỉ giống như người ta đang xin một điều ước. Mark hé mắt và từ mở tay ra, nó nhìn thấy dòng chữ: “HÃY MỈM CƯỜI”.
Mark mỉm cười bỏ tấm thẻ vào cặp: “Mình thích tấm thẻ này”. Nó tin rằng mình có thể làm được điều mà tấm thẻ yêu cầu. Mỉm cười là một hành động dễ dàng đối với nó.
Mark đến trường với nụ cười trên môi. Con đường đến trường hôm nay thật khác. Nó nhảy chân sáo làm hộp đồ ăn trưa trên vai nó cũng lúc lắc theo nhịp bước.
Bước vào lớp, Mark đã thấy thằng Hugo sừng sững đứng chắn ngay lối đi giữa hai hàng ghế. Trời ơi, nó phải đi “xuyên” qua cậu ta hoặc “bứng” cậu ta đi để đến được cái bàn của mình. Không có dấu hiệu nào cho thấy thằng Hugo chịu nhích sang một bên để nó đi qua dễ dàng.
Mark đứng đờ người ra, lòng tự tin của nó biến đâu mất, cứ như cái bồn tắm bị tháo hết nước vậy. Hai vai nó chảy xệ và mặt cúi gằm xuống. Xung quanh nó là tiếng xì xào của các bạn. Nó biết đám bạn đang nhìn nó.
Mark biết mình cần phải làm gì đó... Nó không thể đứng chôn chân mãi ở đây được. Đột nhiên chiếc cặp nó đeo sau lưng rơi tụt xuống - cứ như là hai vai nó chùng xuống đến nỗi đã không giữ được chiếc cặp. Một cuốn vở văng ra khỏi cặp, nó với tay chụp lấy cuốn vở ấy và vô tình chạm phải tấm thẻ. Tấm thẻ! Nó quên bẵng rằng mình có mang theo tấm thẻ. Nó như nghe thấy tiếng Gấu Nâu: “HÃY MỈM CƯỜI!”. Hít một hơi thật sâu, nó ngẩng đầu lên và nhìn thẳng vào mắt Hugo.
Mark nở một nụ cười thật tươi với thằng bạn cao lớn, lên tiếng: “Chào bạn Hugo”. Nó cảm thấy thời gian như ngưng đọng lại. Không gian im ắng đến nghẹt thở. Nó đang chờ xem chuyện gì kế tiếp sẽ xảy ra.
Miệng thằng Hugo há hốc ra vì kinh ngạc. Đã lâu lắm rồi chẳng có ai cười với cậu ta như vậy. Mãi lâu sau thằng Hugo mới có thể nhếch mép đáp lễ. Đối với Mark, đó là một nụ cười thật sự.
Ngay lúc đó, cô giáo bước vào lớp. Thấy hai đứa đứng đối mặt nhau ngay giữa lối đi như vậy, cô đâm ra lo lắng. Với thái độ chuẩn bị đối phó với rắc rối, cô hỏi xẵng:
- Có chuyện gì vậy... lại đánh nhau hả?
- Không ạ, chúng em đang đi về chỗ ngồi. - Mark nói với một nụ cười tươi đến nỗi cô giáo cũng phải cười lại với nó. Rồi quay lại, nó ngước nhìn thằng Hugo và nói nhỏ. - Cho tớ đi qua với.
- Ừ - thằng Hugo lầm bầm trả lời và tránh đường cho nó.
Mark về chỗ ngồi, tim đập rộn ràng vì hạnh phúc. Nó đã làm được! Lớp học bắt đầu với một phép màu như vậy. “Tấm thẻ đã có tác dụng!”.
Mark thấy lòng mình nhẹ tênh. Nó chỉ cần làm theo những gì tấm thẻ nói. Hôm nay nó có buổi thuyết trình. Nó phải trình bày lại vì ngày hôm qua nó đã không làm được. Cô giáo gọi nó lên bảng. Đứng trước lớp, Mark chú ý đặc biệt vào việc mỉm cười thân thiện với các bạn trong lớp. Hầu như nó quên bẵng cảm giác hồi hộp trước đó. Nó dõng dạc chào cả lớp và bắt đầu nói. Bài thuyết trình của Mark không được xếp vào hạng xuất sắc nhưng cũng không đến nỗi quá tệ. Nó đã trình bày suôn sẻ và rành mạch những gì đã được chuẩn bị. Cô giáo nhìn nó với ánh mắt khích lệ và hài lòng. Thật là một ngày đẹp trời với đầy màu hồng và màu vàng tươi với nó.
Tối đó nằm trên giường, Mark cố thức để đợi Gấu Nâu xuất hiện. Hôm nay nhiều điều kỳ diệu đã xảy ra với nó. Nó đã cười với tất cả các bạn và hầu như tất cả đều đáp lại nụ cười của nó. Mải nghĩ, nó thiếp đi lúc nào không hay. Nó cũng không biết khi mẹ vào phòng chúc nó ngủ ngon.
Sáng hôm sau Mark tỉnh dậy sớm hơn một tiếng so với thường lệ. Nó quá phấn khích đến nỗi chạy đến rút một tấm thẻ khác trước khi thay quần áo mới. Dòng chữ ghi trên thẻ là “KIÊN NHẪN”. Mark nhét tấm thẻ vào cặp. Hôm nay sẽ là một ngày tuyệt vời nữa đây!
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Chương 6 
Quên đi những điều không vui 
T
rên đường đi học về, Mark lại ngồi dưới gốc cây. Trong đầu không còn suy nghĩ về cái ngôi trường “khi ẩn, khi hiện” kia nhưng nó vẫn nhìn ngó xung quanh. Ngồi dựa vào thân cây, Mark quay mặt về phía mặt trời, nhắm mắt lại và nhớ về những sự việc đã xảy ra trong ngày.
Thằng Hugo không những không gây sự với nó, mà còn chào nó nữa. Hầu hết đám bạn mà hôm qua nó đã mỉm cười đều rất thân thiện với nó. Hôm nay, nó không gặp trở ngại nào khi thực hiện yêu cầu “KIÊN NHẪN”. Lúc nhỏ Kim làm rơi hộp thức ăn trưa, cả đám phải đứng chờ để đi ra ngoài, nhưng nó đã không “hùa” theo mấy đứa con trai xô đẩy, chen lấn nhau. Khi đó, một số bạn đã chọc ghẹo Kim là “đứa vụng về”. Nhớ lại cảm giác những khi bị chọc quê, Mark vội ngồi xuống và giúp nhỏ Kim nhặt lại hộp thức ăn. Cô bé cười bẽn lẽn và cám ơn nó. Điều này làm nó cảm thấy khoan khoái, dễ chịu. Nó ngước nhìn lên và thấy cô giáo đang nhìn nó với nụ cười hài lòng. Một ngày đã trôi qua với nhiều điều tốt đẹp.
Nhưng... Sao nó không cảm thấy vui? Mark không biết lý do tại sao mình lại có cảm giác này. Hầu như cả ngày nó đã nhớ làm theo lời được ghi trên tấm thẻ, và mọi việc đều diễn ra tốt đẹp. Lẽ ra nó phải cảm thấy tốt về mình chứ... ít ra thì cũng phải là màu vàng nhạt, màu hồng hay một điều gì đó như Gấu Nâu đã tả. Sao nó lại thấy hơi xám xung quanh. Không đến nỗi quá tệ, nhưng nó thấy không vui. Mark thở dài ngao ngán. Nó tưởng rằng nó sẽ cảm thấy tuyệt vời giống như ngày hôm qua.
Mark khẽ gọi: “Gấu Nâu ơi! Bạn có nghe tớ nói không?”. Nó hy vọng sẽ có tiếng đáp lại từ không trung, nhưng chỉ có tiếng chim sẻ ríu rít vọng đến. Mark thở dài, đứng dậy và lê bước về nhà.
Tối hôm đó Mark đi ngủ sớm. Một ý nghĩ kinh khủng vụt lướt qua đầu nó lúc ăn tối. Điều gì sẽ xảy ra nếu không còn phép màu nữa! Nếu phép màu biến mất! Tự nhiên, nó thấy miệng đắng ngắt, chẳng nhai nổi thức ăn. Phải khổ sở lắm Mark mới ăn hết chén cơm đó. Mặt nó ủ rũ, lầm lì đến mức mẹ nghĩ rằng nó bị bệnh. Mẹ đo nhiệt độ cho nó rồi đưa nó về phòng với một ly nước nóng. Ngay khi bước chân của mẹ xa dần, Mark ngồi dậy và bật đèn lên, quyết tâm thử một lần nữa. Nhớ lại chuyện giữa nó và thằng Hugo, rồi bài thuyết trình trôi chảy của mình, nó với lấy cái hộp HẠNH PHÚC được giấu dưới tủ quần áo, ngồi bệt xuống sàn nhà.
Không còn hào hứng như trước, nhưng Mark vẫn muốn rút một tấm thẻ khác cho ngày mai. Nó chưa kịp đọc dòng chữ trên đó thì đã ngửi thấy mùi bánh mì tươi và mùi quần áo mới giặt thoang thoảng trong không khí. Nó ngước lên chờ đợi Gấu Nâu, nhưng chỉ thấy cái quạt cũ rích trên trần nhà. Mark đảo mắt khắp phòng. Vẫn không có gì ngoại trừ những cái bóng của đồ đạc trong phòng. Nó gập người nhìn xuống gầm giường thì phát hiện ra cái áo gi-lê màu hồng. Điều lạ là không có người. Chỉ có cái áo màu hồng đang bồng bềnh bay lên cao. Nó lên tiếng thăm dò: “Xin chào!”.
- Kìa chú là chú ếch con... - Giọng Gấu Nâu ồm ồm hát bài hát vui nhộn.
Bất ngờ, Mark nghe tiếng “vèo”, và Gấu Nâu xuất hiện trong chiếc áo gi-lê hồng.
- Xin lỗi cậu khi tớ xuất hiện kiểu này. - Gấu Nâu nói. - Quả bóng màu cầu vồng đã bị trục trặc khi tớ xuống đây.
- Tớ mừng vì cậu đã đến. - Mark nói với vẻ mặt lo lắng. - Tớ không chắc là có phép màu hay không.
- Trông bạn hơi tối đấy. - Gấu Nâu nói trong khi cố cột quả bóng vào cái tay nắm cửa tủ. - Phép màu luôn hiện hữu. Chắc chắn là thế.
- Bạn chắc chắn vậy sao? - Mark hỏi lại với vẻ nghi ngờ.
- Tuyệt đối chắc! - Gấu Nâu khẳng định. - Dù có lúc cần phải chờ đợi, nhưng đáng để chờ lắm vì kết quả mà điều kỳ diệu mang lại là vĩnh cửu.
Gấu Nâu nháy mắt với Mark và cũng ngồi bệt xuống sàn nhà, khoanh tròn đôi chân mập mạp:
- Sự kỳ diệu của những chiếc hộp thường diễn ra khá nhanh, nhưng có lẽ cậu nên kể tớ nghe về mọi thứ và chúng ta sẽ cùng xem có điều gì trục trặc không.
- Ừm... Ngày hôm qua thật tuyệt. Tớ rút được tấm thẻ “MỈM CƯỜI”. Tớ đã cười với nhiều bạn ở trường, với cô giáo và cả với thằng Hugo hay bắt nạt tớ. Một sự thay đổi đáng nể! - Mark dừng lại ra vẻ quan trọng. - Nụ cười thật sự có tính lan truyền!
Gấu Nâu có vẻ hơi bối rối trong cách dùng từ của Mark.
Mark giải thích:
- Nó truyền từ người này qua người khác...
- Ồ, đúng vậy. Cậu giỏi thật, đã phát hiện ra điều này rất nhanh! Nhiều người phải mất nhiều thời gian mới nhận ra điều đó. - Gấu Nâu sung sướng thốt lên.
- Tớ đã thuyết trình rất trôi chảy trước lớp... Tớ đã làm đúng y như tấm thẻ yêu cầu và có nhiều điều dễ thương đã xảy ra, nhưng... sao tớ không cảm thấy tuyệt vời như hôm qua?.
- Tấm thẻ ấy ghi gì? - Gấu Nâu hỏi.
- “KIÊN NHẪN”.
- Chờ chút! Tớ phát hiện ra điều không ổn rồi. - Gấu Nâu nói, mắt sáng lên. - “KIÊN NHẪN” là một trong những điều bạn phải thận trọng. Bạn cần phải luôn nhớ một quy luật!
- Quy luật gì? - Mark nhìn Gấu Nâu vẻ tò mò. Nếu đúng như lời Gấu Nâu, thì nó nên học quy luật đó và phép màu sẽ xuất hiện.
- Giờ hãy nói xem bạn thất vọng về điều gì? - Gấu Nâu nghiêng mình nhìn thẳng vào mắt Mark. Vừa lúc đó cái nút màu hồng tuột ra khỏi áo gi-lê và lăn tròn vào gầm giường.
Loáng cái Gấu Nâu đã mất dạng. Cậu ta đang chui xuống gầm giường tìm cái nút. Mark ngồi im, cố nhớ xem điều gì làm nó bực mình. Cuối cùng nó cũng dè dặt thốt lên:
- Có một điều... - Nó khựng lại một chút rồi nói rất nhỏ: - Nhưng chẳng liên quan gì đến KIÊN NHẪN.
- Nó liên quan đến điều gì? - Gấu Nâu hỏi vọng ra.
- Nó... có vẻ liên quan đến cậu - Mark trả lời.
Gấu Nâu xuất hiện cạnh Mark một cách bất ngờ. Ngồi vắt chéo chân với cái nút màu hồng trên tay, hai mắt chú ý vào việc phủi bụi cho cái nút màu hồng, Gấu Nâu thản nhiên hỏi lại:
- Tớ à?
Mark gật đầu:
- Trong giờ hội họa hôm nay, cô giáo cho lớp tớ vẽ về một thứ mà tụi tớ thích. Tớ đã chọn cậu... chỉ có điều tớ không biết cách lột tả hết những gì tớ cảm nhận về cậu.
Gấu Nâu búng ngón tay vào cái nút kêu tách tách rồi với tay vào không khí rút xuống một cái kim. Vừa đơm lại cái nút, Gấu vừa nói:
- Cậu vẫn cố vẽ phải không?
- Ừ, tớ vẽ tới ba hình, nhưng không có bức hình nào giống cậu. - Mark nói với giọng chán nản, mặt xị xuống. - Sau cùng, tớ phải bỏ cuộc và vẽ một cái nhà.
- Đúng như tớ nghĩ! - Gấu Nâu nói với giọng đắc thắng. - Vậy là cậu đã quên thực hành KIÊN NHẪN. Cậu thấy đó, một số điều trong cái hộp HẠNH PHÚC sẽ không linh nghiệm, trừ khi cậu ứng dụng cho mình trước.
- Ý cậu là tớ cũng phải KIÊN NHẪN với chính tớ nữa? - Mark hỏi một cách ngạc nhiên. 
- Chính xác! - Gấu Nâu nói chắc nịch. - Có khi bạn cần ứng dụng những điều đó với chính mình trước, rồi mới áp dụng cho người khác. Nếu không thì nó sẽ không linh nghiệm đâu.
- Để làm cho nó linh nghiệm, tớ hứa sẽ áp dụng cho mình trước! - Mark thốt lên.
- Ối trời! Cậu không cần phải áp dụng tất cả cho mình đâu. - Gấu Nâu cười thầm và loáng một cái, cậu ta đã lơ lửng trên trần nhà. - Ví dụ cậu rút được tấm thẻ “KHÔNG XÔ ĐẨY” và “KHÔNG ĐÁNH NHAU”, chẳng lẽ cậu sẽ cố “không đánh nhau” với mình?
[image: a]
Để minh họa cho điều này, Gấu Nâu làm bộ uốn người, một chân cố đá vào mông của mình, còn chân kia thì cố ngăn hành vi này lại. Mark bật cười sằng sặc khi nhìn cảnh ấy. Đột nhiên Gấu Nâu rơi phịch xuống và nằm cuộn tròn trên sàn nhà.
- Nếu cậu biết cách “vừa đánh trống, vừa thổi kèn” như vầy thì bảo tớ đến xem nhé. - Vừa nói Gấu Nâu vừa lồm cồm bò dậy.
Mark cười khúc khích. “Được!...Tớ nghĩ là tớ biết cái nào nên áp dụng với mình trước”.
- Còn một điều quan trọng nữa. - Gấu Nâu thêm vào. - Mỗi khi cậu cảm thấy chán nản hoặc thấy toàn màu xám xịt... thì cậu nên dùng cái hộp KHÔNG HẠNH PHÚC.
- Ý cậu là tớ nên áp dụng những điều được ghi trong thẻ từ hộp KHÔNG HẠNH PHÚC ư? - Mark thật sự bối rối. - Toàn là những điều không vui mà!
- Thông minh đấy! - Gấu Nâu đáp lại. - Lúc này cậu cần phải làm ngược lại. Hãy viết tất cả những điều làm cậu không vui và bỏ vào trong hộp.
- Rồi sao nữa? - Mark trố mắt hỏi Gấu Nâu.
- Xong rồi! - Gấu Nâu trả lời. - Cậu đừng lấy những tấm thẻ đó ra nữa. Cậu đậy nắp hộp càng chặt càng tốt. Quên hẳn nó thì hay. Hãy quên đi những điều không vui. Thực ra những gì của ngày hôm qua đã thuộc về ngày hôm qua. Cứ mãi nhớ đến những chuyện không hay của quá khứ là một việc làm ngớ ngẩn, chẳng khác nào phết bơ lên miếng bánh mì mà cậu đã ăn hết. Vừa lãng phí thời gian... mà còn phí cả bơ nữa.
- Tớ nhớ rồi. - Mark hào hứng. - Khi làm điều gì đó không tốt, tớ sẽ viết hành động ấy lên tấm thẻ, rồi bỏ ngay vào cái hộp KHÔNG HẠNH PHÚC và hứa rằng sẽ không chạm vào nó nữa.
- Thế mới là cậu chứ. - Vừa nói, Gấu Nâu vừa tháo sợi dây cột quả bóng cầu vồng ở chỗ tay nắm cửa tủ.
- Không phải là cậu định đi chứ? - Mark vội hỏi. Bất chợt nó cảm thấy hơi buồn. - Ước gì cậu sẽ ở đây với tớ và chúng ta cứ mãi là bạn.
- Đương nhiên, chúng ta là bạn của nhau mà!
- Gấu Nâu kêu to. - Nhưng những người bạn thật sự không nhất thiết cứ phải ở bên nhau.
- Vậy hả? - Mark trố mắt ngạc nhiên.
- Ừ! Những người bạn thật sự ở trong tim của nhau. Dù cậu ở đâu và cậu bao nhiêu tuổi, tình bạn cũng sẽ không bao giờ phai nhạt.
- Tớ thích câu nói này. - Mark mỉm cười vui vẻ.
Gấu Nâu bay bồng bềnh theo quả bóng, hướng về phía cửa sổ và gửi lại vài câu: “Tớ biết khi nào cậu thật sự cần đến tớ. Ôi, mấy cái bánh quy dưới gầm giường bị mốc rồi đấy!”. Vừa dứt lời, Gấu Nâu đã mất dạng. Mark chỉ còn nghe giọng nói Gấu Nâu văng vẳng lại: “Chúc cậu có một ngày thật... đẹp...!”.



Chương 7 
Điều kỳ lạ ở chiếc hộp "không hạnh phúc" 
T
rong suốt mấy tháng sau đó, Mark đã trải qua cả chuỗi ngày tuyệt vời, đẹp như sắc cầu vồng, nhưng thỉnh thoảng cũng có những ngày xám xịt. Nghe theo lời Gấu Nâu, nó luôn trút bỏ những điều khiến nó không vui vào cái hộp KHÔNG HẠNH PHÚC. Có khi nó thấy khó quên điều đã làm mình buồn. Có lúc nó tái phạm điều làm nó cảm thấy tồi tệ. Mỗi lần như vậy, nó lại viết xuống việc làm không tốt và bỏ vào trong hộp. Giờ nó đã cư xử rất tốt với mọi người và nhanh chóng nhận ra điều làm nó cảm thấy khó chịu.
Mỗi ngày Mark đều đem theo một thẻ đến trường. Lũ bạn trong lớp bắt đầu tò mò muốn biết Mark đang làm gì vì thấy nó đã thay đổi rất nhiều. Tụi bạn có hỏi Mark. Nó ngẫm nghĩ về phép màu. Cũng muốn cho các bạn biết lắm, nhưng được không nhỉ?! Liệu nhiều người biết thì phép màu có còn linh nghiệm nữa không?
Phép màu nhiệm này đã đồng hành cùng Mark trong suốt mấy tháng qua. Gấu Nâu bảo sự linh nghiệm không phải đến mỗi ngày. Mà Gấu Nâu cũng đâu có dặn là phải giữ bí mật cho riêng mình! Một đứa con gái trong lớp cứ hỏi nó mãi và bất chợt nó đã nói hết cho cô bé nghe. Nó kể về ngôi trường “khi ẩn, khi hiện”, bạn Gấu Nâu, quả bóng màu cầu vồng... tất cả những điều kỳ diệu nó khám phá được. Khi ngẩng mặt lên, Mark thấy tất cả các bạn trong lớp đang đứng xúm xít xung quanh. Bọn trẻ đang trố mắt nhìn nó.
Không phải các bạn không tin và cho rằng nó bịa đặt, nhưng đây là một chuyện thật ly kỳ. Một số đứa bán tín bán nghi. Có đứa tin ít, có đứa tin nhiều nhưng tất cả đều rất hào hứng khi nghe Mark kể. Ánh mắt đứa nào cũng tròn xoe hứng thú pha lẫn ngạc nhiên vì chúng chưa bao giờ thấy một chú gấu có thể bay trên quả bóng màu cầu vồng.
Có vài đứa nài nỉ Mark mang những cái hộp đó đến lớp để chúng thử nghiệm. Mark cảm thấy hơi buồn cười vì mấy cái hộp đó đâu có phải là đồ khó kiếm. Nó đề nghị các bạn hãy tìm những chiếc hộp đựng giày và hướng dẫn các bạn cách làm y như Gấu Nâu đã chỉ cho nó.
Mấy tuần sau, cô giáo nhận ra có điều gì đó khác lạ ở những học trò của mình. Cô thấy bọn trẻ cứ lấy mấy tấm thẻ ra nhìn. Trước kia cô cũng thấy Mark làm như vậy, nhưng cô đã không hỏi. Giờ nhiều em khác cũng có những hành động tương tự như Mark thì cô bắt đầu thấy lo. Cô gọi Mark ở lại sau giờ học để tìm hiểu xem chuyện gì đã xảy ra. Mark kể cho cô nghe tất cả mọi thứ, từ chuyện đã xảy ra với nó, đến cả việc nó hướng dẫn các bạn thực hành theo hai chiếc hộp “kỳ diệu”.
Cô giáo chăm chú lắng nghe câu chuyện, nhưng Mark thấy cô có vẻ không tin khi nó kể về Gấu Nâu. Nó cũng không mong đợi rằng cô sẽ tin vào chi tiết này.
Nó biết chắc cô đã từng nghe nhiều câu chuyện lạ lùng và ly kỳ từ đám học trò tụi nó. Chẳng hạn như chuyện quyển vở bài tập về nhà của ai đó “tự nhiên” biến mất - nhất là khi cô gọi lên kiểm tra bài cũ - cũng lạ lùng như chuyện cái trường học bỗng dưng “bốc hơi” trong câu chuyện của nó vậy. Mark hơi bực bội nhưng rồi tự nhủ: “Như thế cũng tốt rồi!”. Dù sao cô giáo cũng tin vào sự kỳ diệu của những cái hộp.
Cô giáo tin vì cô đã nhận ra sự thay đổi rất lớn ở Mark. Cô đã hiểu điều gì khiến Mark thay đổi đến vậy và cô muốn khuyến khích cả lớp làm theo. Lúc cô nói điều đó trước lớp, Mark ngửi thấy mùi bánh mì tươi và mùi quần áo mới giặt. Mùi này bốc lên rất mạnh. Nó nhìn thấy cô giáo cũng có khịt khịt mũi, như thể cô ấy đã ngửi thấy mùi gì đó.
Tối đó, Mark lấy cái hộp KHÔNG HẠNH PHÚC ra. Nó đã không dùng đến cái hộp này khá lâu. Hôm nay, nó thấy hơi bực vì cô giáo đã không tin vào Gấu Nâu. Nó ghi lại cảm giác bực bội này rồi nhét vào trong hộp. Nó đẩy cái hộp ra xa và cảm thấy có điều gì đó là lạ. Cái hộp dường như rất nhẹ, như thể chẳng có gì bên trong.
Để rũ bỏ sự hoài nghi, Mark cầm cái hộp lên kề tai và khe khẽ lắc. Rõ ràng là có tiếng xào xạc, nhưng hộp thì nhẹ tênh. Mark nghĩ cái hộp lẽ ra phải nặng hơn vì nó đã bỏ rất nhiều điều không hay vào trong đó. Nó từ từ mở cái nắp ra và nhìn vào bên trong.
Mark há hốc miệng ra vì kinh ngạc. “Đâu hết rồi?!”. Nó chỉ thấy một ít vụn giấy nhỏ li ti và cái thẻ nó vừa nhét vào.
Mark vô cùng ngạc nhiên khi thấy tấm thẻ nó vừa bỏ vào hộp cũng dần biến dạng và rã ra thành vô số mảnh vụn nhỏ li ti. Vừa đưa ngón tay chạm vào những mảnh vụn ấy, nó bỗng nghe một giọng nói cất lên: “Đúng rồi!”.
Mark giật mình và ngoái đầu nhìn quanh. Chẳng thấy Gấu Nâu hay quả bóng cầu vồng quen thuộc đâu nhưng Mark vẫn nghe cái giọng ồm ồm nửa như gầm gừ nửa như hát của Gấu Nâu: “Đó là phép màu nhiệm. Khi cậu biết quên đi những điều làm cậu không vui và rút ra bài học từ đấy, vào một ngày đẹp trời nào đó, cậu sẽ thấy mọi chuyện đã trôi qua hết cả”.
Mark nhướng mắt về phía phát ra giọng nói và hỏi: “Phép màu có thường hay... biến mất không?”.
- Thật ngớ ngẩn! - Gấu Nâu trả lời. - Phép màu không bao giờ biến mất, lúc nào nó cũng hiện hữu. Chỉ có điều người ta thường không nhớ vận dụng nó thôi.
- Thế thì tốt quá! - Mark nhẹ nhõm. - Vì tớ đã đạt được nhiều thứ kể từ khi tớ dùng nó.
- Chờ đi! Sẽ còn nhiều chuyện kỳ diệu hơn nữa đến với cậu. 
- Vẫn giọng của Gấu Nâu. 
- Vì không chỉ mình cậu, mà nhiều bạn khác cũng đang áp dụng. Như vậy phép màu nhiệm lại càng linh nghiệm hơn.
Rồi giọng Gấu Nâu xa dần: “Hãy chờ... và cậu sẽ thấy”.
Mark giơ tay vẫy chào tạm biệt vào khoảng không. Mặc kệ, nó vẫn cứ làm vì biết đâu Gấu Nâu sẽ nhìn thấy. Nó đặt cái hộp vào chỗ cũ và leo lên giường đi ngủ. Trong đầu nó là suy nghĩ: “Ngày mai sẽ là một ngày tuyệt vời”.



Chương 8 
Cậu bé bên cửa sổ 
T
hời gian thấm thoát trôi qua, khó mà nhớ được tình trạng trường học của Mark trước khi những cái hộp kỳ diệu xuất hiện. Ban đầu, ai cũng có cái hộp riêng của mình. Thế rồi cô giáo đã đề nghị cả lớp nên có hai cái hộp chung - một hộp cho những điều HẠNH PHÚC và một hộp cho những điều KHÔNG HẠNH PHÚC. Tất cả đều nhiệt tình hưởng ứng tham gia. Song, hầu hết các bạn vẫn thực hiện cho riêng mình ở nhà.
Cái hộp chung này rất hiệu nghiệm. Cả lớp của Mark đã thay đổi hoàn toàn. Sau đó, có bạn còn nảy ra trò chơi “ĐOÁN THẺ”. Mỗi bạn nhặt một tấm thẻ và thực hành theo lời ghi trên thẻ trong suốt ngày hôm ấy. Đến cuối ngày, cả lớp cùng ngồi theo vòng tròn và đoán nội dung trong thẻ của từng bạn. Đám trẻ rất hào hứng khi đoán thẻ của nhau.
Trò chơi này rất hiệu quả vì bọn trẻ chú ý nhiều hơn vào hành vi và việc làm tốt của mình. Chúng rút ra bài học từ những “điều không tốt”, rồi quên đi điều không tốt ấy. Sau một thời gian, bọn trẻ thấy mình thân thiện và vui vẻ với nhau hơn. Có một vài đứa trước kia ghét nhau thì nay đã trở thành bạn bè tốt. Chúng bắt đầu nhìn vào mặt tốt của nhau nhiều hơn và cảm thấy thích nhau từ những điểm đặc biệt của bạn mình.
Sau đó, cô giáo còn có ý tưởng dùng cái hộp để giúp giữ gìn trường lớp sạch đẹp nữa. Một ngày nọ, cô bỏ vào cái hộp HẠNH PHÚC tấm thẻ có ghi dòng chữ “CHĂM SÓC HOA”. Bin là người chọn được tấm thẻ ấy. Nhiệm vụ của Bin là tưới nước cho những khóm hoa hồng ở trong vườn trường. Hơn thế nữa, cậu ta còn trồng thêm vài cây hoa khác mà cậu đem từ nhà đến. Ban đầu, ai chọn được thẻ nào thì sẽ tự mình thực hiện theo lời yêu cầu ghi trên thẻ. Chẳng bao lâu sau, thấy thích thú với công việc chăm sóc vườn hoa, nhiều bạn khác hăng hái chung tay giúp Bin. Giờ trông vườn hoa của trường thật đẹp!
Các bạn còn thi nhau quét dọn sân chơi và tự sửa lại mấy món đồ chơi ngoài trời. Mấy cái xích đu, cầu tuột, cầu bập bênh... đều đã cũ và hơi gỉ sét một chút. Đứa nào cũng hào hứng sơn sơn, phết phết (Chúng không bao giờ được phép làm những việc này ở nhà mình!). Nhờ vậy mà toàn bộ đồ chơi trong sân được khoác lớp sơn mới tinh. Cô giáo cũng tham gia, cô làm cố vấn cho bọn trẻ. Cả sân trường giờ đây trông khác hẳn và bọn trẻ cảm thấy rất tự hào về những việc chúng đã làm.
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Đương nhiên, lúc đầu mọi việc chưa thể hoàn hảo ngay. Thỉnh thoảng cũng có chuyện này hay chuyện kia xảy ra: một mảng sân cỏ đổi màu vàng úng vì bị tưới quá nhiều nước, mấy bụi hoa hồng lại chết khô vì được tưới quá ít nước... Nhưng sau mỗi lần như vậy, bọn trẻ đều tự rút ra những bài học cho riêng mình. Chúng nhận ra rằng mọi người cần phải hợp tác với nhau. Hầu như ai cũng thích nhổ cỏ dại trong vườn và lau chùi, dọn dẹp. Chúng rất tự hào vì dù thế nào thì đó cũng là ý tưởng của chúng, kế hoạch của chúng, trường học của chúng. Đặc biệt là tất cả đều thật sự cảm thấy vui khi được đến trường.
Sân trường trông sạch đẹp hơn hẳn. Bọn trẻ bắt đầu nghĩ đến việc sửa sang lại lớp học của mình. Chúng ngồi lại với nhau, cùng bàn bạc và cùng thực hiện ý tưởng. Chúng tự làm những sợi dây treo bằng kim tuyến thật dễ thương, cắt những bông hoa trang trí và vẽ tranh trang trí cho lớp học. Lúc này, cả ngôi trường trông rất đẹp.
Cuối tuần đó, bọn trẻ được nghỉ thêm một ngày vì hôm đó là ngày lễ. Thứ hai tuần sau, cả lớp lại có giờ thuyết trình và Mark là một trong những người sẽ thuyết trình.
Trên đường đến trường, Mark nghĩ đến những ý mình cần nói. Nó nghĩ đến điều gì đó hay hay để khuấy động bầu không khí cho lớp học thêm vui. Nó đang mong đến lớp sớm để được trình bày những gì nó đã chuẩn bị. Đột nhiên nó nhớ lại cảm giác sợ hãi khi đứng trước lớp lần trước. Ôi, cái cảm giác đáng ghét!
Từ lâu Gấu Nâu đã không quay trở lại, nhưng Mark vẫn luôn cảm thấy Gấu Nâu đang ở bên cạnh mình. Mỗi lần nghĩ đến Gấu Nâu, nó cảm thấy như cậu ấy đang hiện diện trước mặt mình.
Buổi sáng nay thật đặc biệt. Vừa thức giấc, Mark thấy bên trên chiếc nệm gần chỗ nó nằm có dấu hơi lún xuống một chút. Nó không để ý lắm, ngoại trừ sự thắc mắc về một nhúm lông màu vàng nâu còn vương lại ở chỗ hõm vào. Mark sờ vào chỗ nệm ấy và cảm nhận hơi ấm vẫn còn. Giờ đây nghĩ lại, Mark đoán là sáng nay Gấu Nâu đã đến và ngồi bên giường của mình từ rất sớm. Mải nghĩ đến nỗi Mark không nhận ra mình đã đi bao xa. Bất thình lình nó đứng sững lại.
Trước mắt nó là ngôi trường kỳ lạ nọ. Mark tưởng rằng sẽ không bao giờ thấy lại ngôi trường này nữa. Tim Mark đập nhanh hơn và nó bắt đầu chạy ù đến. Mark chạy thật nhanh trên con đường có hàng hoa mọc ở hai bên. Nó cứ thế cắm cúi chạy... đến tận cửa lớp. Cũng lớp học ấy! Nó thật sự muốn nhìn vào bên trong lần nữa. Vừa định đi vòng qua cửa sổ để nhìn vào lớp thì Mark nghe tiếng cô giáo gọi tên mình.
Mark cảm thấy bất ngờ. Cô đang đứng ngay trong lớp. Cô mỉm cười và có vẻ hơi ngạc nhiên khi thấy nó: “Em đang làm gì thế, Mark? Sao không vào lớp?”.
Nó sửng sốt nhìn cô giáo. Phía sau cô là các bạn của nó. Nó nhoẻn miệng cười đáp lại. Thì ra ngôi trường kỳ diệu ấy lại là trường học của nó. Mark không biết điều gì đã xảy ra, nhưng kệ! Dẫu sao cũng là ngôi trường nó thích. Cô giáo đưa cho nó xem cái hộp trên tay cô và nói: “Nhìn này, Mark! Cô đã mua được đấy!”. Ôi trời, một xấp vải lụa! Cô giáo mỉm cười: “Chúng ta sẽ may những chiếc màn cửa thật đẹp nhé, Mark. Theo em, các bạn có thích màu này không?”.
- Không thể nào! 
- Nó hơi bối rối 
- Ý em là... rất đẹp, cô ạ!
Mark bật cười sung sướng vì đó đúng là màu của tấm màn cửa mà nó đã thấy ở ngôi trường kỳ lạ.
Suốt buổi sáng hôm đó, Mark cứ mải nghĩ đến những việc đã diễn ra. Càng nghĩ, nó càng thấy rối bời. Cuối cùng nó quyết định không suy nghĩ nhiều nữa, chỉ nên cảm nhận thôi và nhờ vậy mà Mark thấy dễ chịu hơn rất nhiều.
Đột nhiên nó nghe cô giáo gọi tên mình. - “À, đến lúc mình lên chia sẻ trước lớp rồi!” - Nó bắt đầu kể về những việc nó đã làm trong mấy ngày nghỉ vừa qua, trong đó có một vài việc tốt. Nó cũng nói những câu bông đùa trong bài nói chuyện của mình. Nghe thấy tiếng các bạn cười và vỗ tay tán thưởng, nó cảm thấy vui vui và không còn chú ý gì đến cái quần jeans mới cáu mà mẹ vừa mua cho nó. Mẹ cứ ép nó mặc chiếc quần này dù vẫn còn nếp gấp cứng ở cả hai ống quần.
Bất chợt Mark cảm thấy có gì đó thật kỳ lạ, dường như khoảnh khắc này đã... diễn ra trước kia với nó. Tình huống này rất đỗi quen thuộc! Nó đảo mắt nhìn khắp phòng, như đang cố truy tìm cho ra điều gì đó khác thường.
Nó quan sát mọi thứ trong phòng học và cuối cùng ánh nhìn của nó dừng lại ở cái cửa sổ phía cuối lớp. Nó rất thích cái cửa sổ gần như bị che khuất hoàn toàn bởi giàn hoa leo xinh xắn này. Lúc chăm sóc cho vườn trường, cả lớp đã quyết định cứ để giàn hoa leo tự nhiên bên ngoài cửa sổ vì chúng thích mùi thơm lan tỏa từ những bông hoa.
Hai mắt nó đột nhiên mở to như hai cái đèn pha. Nó thật sự sửng sốt khi phát hiện ra một cặp mắt tròn xoe khác. Một cậu bé đang ẩn mình sau bức màn hoa. Cậu bé ấy đang ngồi trên gờ cửa sổ và lén nhìn vào lớp học.
Nó đứng chựng tại chỗ như bị đóng băng và bắt đầu ghép các “mảnh” tình huống lại với nhau... “Các bạn đang cười thích chí với bài nói chuyện của mình... ngôi trường này trông giống như ngôi trường kỳ lạ “lúc ẩn, lúc hiện” kia... kể cả cái quần jeans mới cứng còn nguyên những nếp gấp”... Mọi chi tiết đều khớp với nhau!
Cậu bé ngồi bên cửa sổ đang nhìn chằm chằm vào nó. Cậu ta cũng rất tò mò muốn nhìn thấy mặt nó. Cậu bé đó có vẻ rất quen đối với nó.
Dù đã cố hết sức nhưng cậu bé vẫn không tài nào nhìn thấy gương mặt của Mark - nó tin chắc như vậy. Mark nhoẻn miệng cười. Giá mà cậu ta biết được cuộc khám phá sắp sửa diễn ra với mình.
Bất ngờ tiếng chuông báo hết giờ vang lên. Nó nghe thấy tiếng nói vừa gầm gừ vừa như hát của Gấu Nâu văng vẳng đâu đó trong không khí: “Đúng rồi, Mark!”.
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Trò chơi 
1. Ai tìm nhiều nhất
C
huẩn bị: giấy và viết chì.
Thời gian: 10 phút
Giáo viên cho các em học sinh viết ra những từ thể hiện niềm hạnh phúc, sự tích cực và niềm vui. Em nào viết được nhiều từ nhất sẽ thắng cuộc.
Giáo viên yêu cầu em thắng cuộc đọc lại tất cả những từ em đã viết. Các em khác sẽ nói ra 3 điều mà mình thích nhất về người bạn thắng cuộc.
2. Những phẩm chất tốt đẹp
Chuẩn bị: giấy và dụng cụ vẽ như viết màu, viết chì, viết chì sáp.
Giới thiệu một số phẩm chất chung của con người, như:
Tình yêu thương
Lòng can đảm
Công bằng
Tôn trọng
Hy vọng
Trung thực
Có thể chia các em thành những nhóm nhỏ. Cho các em tìm ra tất cả những phẩm chất này trong câu chuyện qua các câu hỏi gợi ý sau:
1) Mark đã làm gì?
2) Cậu ấy đã sử dụng phẩm chất mới nào?
3) Cậu ấy đã thay đổi như thế nào?
Em nào có nhiều câu trả lời nhất sẽ thắng. Các em khác sẽ nói ra những phẩm chất hoặc điểm mạnh mà mình nhận ra ở người bạn thắng cuộc.
3. Vẽ tranh về phẩm chất hoặc sức mạnh yêu thích
Mỗi em chọn ra một phẩm chất hoặc một sức mạnh mà em thích trong câu chuyện, sau đó nói lý do tại sao mình ưa thích.
Hình dung ra em đang áp dụng phẩm chất hoặc sức mạnh này và tự vẽ một bức tranh thể hiện điều đó.
4. Đoán chữ
Các bước thực hiện:
1) Một bạn làm người HẠNH PHÚC.
2) Một bạn khác đoán từ.
Người HẠNH PHÚC đưa ra một từ bí mật - bắt buộc phải là từ tích cực hoặc vui nhộn, ví dụ: “nhảy múa” hoặc “tự tin”, và thực hiện một số động tác mô tả về từ đó.
3) Người HẠNH PHÚC kẻ ra các gạch ngang (_ _ _) bằng với số lượng mẫu tự của từ bí mật. Hiệu lệnh đoán bắt đầu khi người HẠNH PHÚC kẻ xong (_ _ _).
4) Khi người đoán đưa ra một mẫu tự đúng, người HẠNH PHÚC viết xuống các gạch ngang.
Ví dụ: từ “GIÚP ĐỠ”, bao gồm 6 gạch
_ _ _ _ _ _
Nếu đoán được từ này có mẫu tự “Đ”, thì người HẠNH PHÚC viết _ _ _ _ Đ _ .
Khi người đoán nói sai, người HẠNH PHÚC vẽ một nét/một chi tiết cho mỗi mẫu tự sai. Người HẠNH PHÚC sẽ vẽ hình một người đang nhảy múa trên giường. Cách thực hiện như sau (xem hình vẽ minh họa):
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- Đầu tiên, kẻ một đường ngang (sẽ là mặt giường).
- Tiếp theo là hai đường thẳng xuống (sẽ là hai chân giường) - mỗi lần đoán sai là vẽ một chân giường.
- Rồi vẽ thêm một đoạn ngắn tượng trưng cho tấm ván đầu giường.
- Sau đó, bắt đầu vẽ hình người đoán. Người đoán đang đứng nhảy múa ở giữa với hai cánh tay giơ cao, chân co lên như đang nhảy vào không trung. Vẽ thêm một số chi tiết như: bạn ấy đang mỉm cười, đầu đội vương miện và tay cầm một quả bóng bay hoặc bất kỳ vật nào trông thật buồn cười.
Nếu nói ra được từ bí mật trước khi bức hình được hoàn tất, thì người đoán thắng. Nếu không, người đoán sẽ có cơ hội được chiêm ngưỡng bức hình vui nhộn về mình do người HẠNH PHÚC vẽ.



Về tác giả 
BarBara Bossert Ramsay
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B
Barbara Bossert Ramsay được sinh ra tại Mỹ. Bà là diễn viên, nhà soạn nhạc và là nhà văn ở New York. Vào năm 1960, bà cùng chồng là người Úc chuyển về sống ở Melbourne. Tại đây, bà tiếp tục tỏa sáng trên sân khấu, truyền hình và nghề viết văn.
Trong những năm gần đây, bà sáng tác nhiều tác phẩm truyện, thơ dành cho trẻ em. Bà rất thích viết và nghiên cứu về lĩnh vực phát triển con người.
Một số tác phẩm của bà đã được dựng thành phim, như: Điều bí ẩn ngẫu nhiên (The accidental Mystic), Triết lý Người lữ hành (Tao of the Traveller)...
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